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PREMESSA
Il Comitato Regionale FIDAL FVG con la collaborazione del CUS Trieste e la partnership del Comune di Trieste e del CR
CONI FVG organizza il 23 e 24 luglio 2022 una competizione di atletica leggera tra le rappresentative maschili e femminili
di Slovenia, Veneto, Emilia Romagna e Friuli Venezia Giulia presso lo stadio “G.GREZAR” di Trieste.

Dal passato radici verso il futuro, per assaporare 2 giornate di atletica leggera "Together” “Insieme” riscoprendo la
collocazione geografica di ALPE ADRIA e un momento gioioso di confronto tra giovani . Questa nuova edizione fa parte
di un progetto che si consolidera negli anni allargando la partecipazione ad altre regioni e nazioni. Dal punto di vista
tecnico, ogni rappresentativa schierera due atlete/i gara, di cui uno appartenente alla categoria U20 e uno alla categoria
u23.

PROGRAMMA GARE
Sabato 23 luglio
Gare maschili 200 400 Giavellotto Alto 4x100
Gare femminili 200 400 Giavellotto Peso Alto 4x100
Domenica 24 luglio
Gare maschili 1500 110h Disco Asta Triplo Martello
Gare femminili 1500 100h Disco Asta Triplo 4x400 mista



