
   
 

 

«Dai salti alla velocità. Il mio pensiero di corsa» 
una serata di studio sulla velocità: il gesto, il metodo, la misura 

 
 
Relatore: Paolo Camossi – Responsabile Nazionale Settore Salti F.I.D.A.L., allenatore 
di Marcell Jacobs (due ori olimpici, Tokyo 2021), ex campione del mondo indoor di 
salto triplo. 
 

 

Venerdì, 17 Luglio 2026  
Università di Trieste – Polo di Gorizia · Via Alviano 18 – 34170 Gorizia (GO)  

Aula 404 

PRESENZA e DIRETTA STREAMING 

ore 19:00 Accredito e registrazione dei partecipanti  

ore 19:15 Saluti istituzionali 

ore 19:30 Paolo Camossi: «Dai salti alla velocità» – relazione tecnica (~1h30)  

ore 21:00 Domande & risposte  

ore 21:30 Rinfresco e chiusura lavori 

 

●​ Il convegno è organizzato da ASD Atletica Gorizia ed è valido per l’acquisizione di 0,5 crediti 

formativi per tecnici di atletica leggera, con l’autorizzazione del Centro Studi & Ricerche 

FIDAL. L’acquisizione dei crediti formativi sarà riconosciuta nella sua validità solo se il 

tecnico risulterà essere in regola con il tesseramento per l’anno in corso alla data del 

convegno, come da disposizioni federali attualmente in essere.  

●​ La partecipazione online è riservata ai soli tecnici FIDAL 

●​ Le iscrizioni – obbligatorie sia per la presenza sia per l’online – dovranno 

essere effettuate tramite https://convegno.atleticagorizia.it, indicando 

nome, cognome e numero di tessera FIDAL 

 

https://convegno.atleticagorizia.it/


   
 

●​ La partecipazione in presenza è gratuita, a posti limitati. La partecipazione online in diretta 

streaming ha un costo di 10,00€, con pagamento online. In nessun caso verranno accettate 

altre forme di pagamento.  

●​ ll convegno verrà trasmesso in diretta web tramite la piattaforma Zoom; la diretta non sarà 

registrata. 

●​ A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione via e-mail.  

●​ Gli orari indicati sono indicativi e potranno subire variazioni, che verranno in ogni caso 

prontamente comunicate. 
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