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CALENDARIO REGIONALE ESTIVO 2016 

aggiornato al 10 novembre 
 

APRILE 

3 Catanzaro XXXIII Edizione Vivicittà km 12 Uisp Catanzaro 

9/10 Siderno Camp.Reg. Ind.Prove Multiple All/Ass e CdS All 

PM – Fase Reg - CR Ind.Prove Multiple Master –  

CR Staffette E/R/C  

Fidal Calabria 

10 Rende Rotary Day 2^ Corsa podistica – Corsa su strada 

All/Ass/Master  

CdS Regionale Corsa su strada All/Assoluto 

CS361 Asd Cosenza K42 

23 
 

Gioia Tauro CdS Corsa Assoluto 10.000 mt su pista - Fase 

Regionale valido come Camp.Reg.Indiv.Ass e 

Campionato Reg Indiv. Allievi/e 30’ e 20’ 

Fidal Calabria 

24 Castrovillari V Corricastrovillari Corsa su strada Ass/Master 

CdS Regionale Master Corsa su strada 1^ prova 

CS386 Asd 

Corricastrovillari 

25 Reggio Calabria 33^ Corrireggio Corsa su strada tutte le categorie Legambiente 

 

 

MAGGIO 

1 Palmi 

 

27° Trofeo Podistico Soms Corsa su strada  tutte 

le categorie  

RC378 Asd Corri con noi 

Palmi 

1 Mormanno 

 

1^ Corri al Lago Corsa su strada  Ass/Mas  

CdS Regionale Master Corsa su strada 2^ prova 

CS386 Asd 

Corricastrovillari 

8 Amantea 

 

9^ Stracittadina – Trofeo Avis Dario Metallo 

Corsa su strada  All/Ass/Mas  

Fidal CP CS-Avis Amantea 

14/15 

 

Siderno CdS su pista Assoluto – 1^ Fase Regionale  

CdS Allievi/e – 1^ Prova Regionale 

CdS Cadetti/e su pista – Fase Regionale 

Trofeo Coni Ragazzi/e 

Fidal Calabria 

15  Catanzaro 

 

14^ Stranotturna – 2° Memorial Leandro Guarneri 

e 7° Memorial G.Fiorentino Corsa su strada  

All/Ass/Mas  

CdS Regionale Master Corsa su strada 3^ prova 

CZ221 Hobby Marathon 

22 Castrovillari 

 

5° Memorial Avv.F.De Biase Corsa su strada  

Ass/Master 

CdS Regionale Master Corsa su strada 4^ prova 

CS364 Asd Tiger Running 

Club 

29 Cassano allo Jonio 3^ “Stracassano nel centro di Lauropoli” corsa su 

strada Ass/Master 

Camp.Reg.Indiv.Master Corsa su strada  

CS380 Pol.Magna Graecia 
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GIUGNO 
2 Galatro  8^ Edizione “5 Ponti” Corsa su strada tutte le 

categorie 

RC153 Atl.Gioia Tauro 

4 Crotone  4^ Capocolonna-Crotone Trofeo Milone Corsa su 

strada All/Ass/Mas 

CdS Regionale Master Corsa su strada 5^ prova 

KR387 Asd Milonrunners 

4 Cosenza 1° Trofeo Città dei Bruzi abbinato 1^ giornata CRI 

Assoluti - CdS Regionale su pista Esordienti A 

Campionati Regionali Individuali pista Eso B/C  

CRI Pentathlon Lanci Master 

Fidal CP Cosenza 

4/5 Cosenza CdS su pista Assoluto – 2^ Fase Regionale  

CdS e Ind. PM Cad/Rag - Fase Regionale  

Fidal Calabria 

11/12 Cosenza Camp.Reg.Indiv. su pista Assoluti 3^ prova CdS 

Campionati Regionali Individuali pista Ragazzi/e 

Campionati Regionali Individuali pista Eso A 

Fidal Calabria 

18/19 Siderno CdS Master su pista – Fase Regionale   

CdS Ragazzi/e su pista – Fase Regionale  

Fidal Calabria 

19 S.Giovanni in Fiore 

 

7^ Corrinfiore corsa su strada All/Ass/Mas   

CRI Ass/Master corsa su strada km 10 

CS385 Asd Juresport 

26 Tropea 

 

Mare a Tropea night corsa su strada All/Ass/Mas VV373 Asd Atl.San 

Costantino Calabro 

 

 
LUGLIO 

2 San Costantino 

Calabro 

CdS Regionale Master Corsa su strada 6^ prova VV373 Asd Atl.San 

Costatino Calabro 

9 Cosenza Meeting Città di Cosenza - 14° Memorial Antonio 

Misasi 

CS361 Asd Cosenza K42 

10 Jonadi Camp.Reg Ind Corsa Strada All/Assoluti VV369 Conoscere Jonadi 

12 Siderno Manifestazione Regionale in pista tutte le 

categorie 

Fidal Calabria 

16 Catona (RC) 2^ Corricatona – 2° Trofeo Amici di Domenico e 

Chiara corsa su strada All/Ass/Master  

CdS Regionale Master Corsa su strada 7^ prova 

RC033 Asd Atl.Minniti 

23 Bianco 1^ Edizione Bianco di corsa tutte le categorie  RC357 Asd Podistilocri 

24 Vibo Marina  1^ Corrivibomarina corsa su strada tutte le 

categorie 

VV351 Asd Atl.Vibo 

Valentia 

31 Cucullaro (RC) Diabete per Amico corsa su strada All/Ass/Mas Fidal CP RC-Ass.Diabete 

Amico 
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AGOSTO 

6 Curinga IX edizione Sei ore per le vie di Curinga CZ388 Asd Atl.Avis 
Curinga 

6 Locri 10^ Corrinotte Città di Locri corsa su strada tutte 

le categorie 

CdS Regionale Master Corsa su strada 8^ prova 

RC357 Asd Podistilocri 

7 Motta S.Giovanni 9° Trofeo Verduci - Americana Maschile di corsa 
su strada nazionale 

Fidal Calabria e RC022 
Avar 

7 Soverato Marina 40^ Strasoverato corsa su strada tutte le categ 

 

CZ263 Crisal Soverato 

9 S.Donato di Ninea 12^ Corrisandonato corsa su strada 

All/Ass/Master 

CS361 Cosenza K42 

18 Mileto  5^ Edizione “La Normanna” Corsa su strada 
Nazionale Ass/Master 

VV363 Mileto Marathon 

21 Castrovillari IV Corriamo al Festival corsa su strada Ass/Mas CS386 Asd 

Corricastrovillari 

22 Capo Vaticano Ricadi Run Capo Vaticano corsa su strada All/Ass/Mas VV369 Asd atl.San 

Costantino 

27 Gioia Tauro 2^ Gioia in Corsa corsa su strada tutte le 

categorie 

RC153 Asd Atl.Gioia Tauro 

 
SETTEMBRE 

3 Taurianova 3^ Corri Taurianova By night “Trofeo dei Miracoli” 

e “Memorial Gaetano Alessi” Corsa su strada  

CdS Regionale Master Corsa su strada 9^ prova 

CS361 Cosenza K42 

4 Spezzano della Sila  5^ Edizione Salita Podistica della Sila corsa su 

strada tutte le categorie  

CS384 Asd Pol.Panathlon 

10/11  

 

Cosenza Campionati Regionali Individuali su pista Allievi/e 

(valido CdS All 2^ prova) open Ass/Master  

Campionati Regionali Individuali pista Cadetti/e 

Campionati Regionali Staffette All/Ass/Mas 

Fidal Calabria 

11 Cosenza Mennea Day  

16/17 Castrovillari 4° Trofeo Città di Castrovillari – Memorial 

R.Piazza – Man.Reg.su pista 

CS364 Asd Tiger Running 

Club 

18 Vibo Valentia La gara del Cuore corsa su strada All/Ass/Master VV369 Conoscere Jonadi 

18 Catanzaro Lido Stracatanzarolido 2016 + CR Libertas corsa su 

strada 
Campionati Regionali Società strada Eso/Rag/Cad  

CZ012 CSG Cz Lido e CR 

Libertas 

  

25 Cosenza Memorial Gaetano Aiello – Trofeo Città di Rende 

CdS AllAss/Master km 10 su strada 

Fidal CP Cosenza 
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OTTOBRE 
9 Castrovillari-Pollino 2° Trofeo degli Aragonesi Corsa in montagna 

Ass/Master 

CS386 Asd 

Corricastrovillari 

15/16 

 

Siderno Campionati Regionali Individuali su pista Pro/Jun 

open Sen-All - Camp. Reg. Indiv. su pista Master 

Fidal Calabria 

30 Paola  7^ Corri nel cuore di Paola – Memorial Perrotta e 

Melchionda Corsa su strada All/Ass/Master 

CdS Regionale Master Corsa su strada 10^ 

prova 

CS361 Cosenza K42 

 
 
NOVEMBRE 

6 Reggio Calabria 5^ Reggio Calabria Half Marathon 

Campionati Regionali Individuali e di Società di 

Maratonina Ass/Mas 

RC348 Atl.Sciuto 

13 Cirò Marina 4^ Edizione Minimaratona del vino – Memorial 

Franco La Noca 

KR389 Asd Cirò Marina che 

corre 

27 Roccelletta di Borgia Campionati Regionali Individuali Corsa su strada 

Eso/Rag/Cad 

Fidal Calabria 

 
 
DICEMBRE 
11 Squillace 27^ Edizione Maratonina del Basso Ionio Ass/Mas CZ263 Crisal Soverato 

 


