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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale CALABRIA

CALENDARIO REGIONALE ESTIVO 2024

(Approvato dal CR il 15.03.2024)

categorie

APRILE
6 Cosenza CdS (valido CRI Ass) Corsa Assoluto 2™ prova 10.000 m su Fidal Calabria
pista S/P/J + Campionato Reg Indiv. Allievi/e 30' e 20’
Gare di contorno
20/21 | Cosenza CRI Prove Multiple All/Ass e fase Reg CdS All Prove Fidal Calabria
Multiple - €dS PM Cad e gare di contorno
25 Reggio Calabria 42" Corrireggio corsa su strada 12,5 Km Legambiente RC
27 Rocca Imperiale | 1" Roccalemonrun corsa su strada All/Ass/Mas Km 8 circa | C5361 Asd Cosenza K42
(cs) CdS su strada Master - 1” prova regionale
MAGGIO
4 Reggio Calabria CRI Ragazzi/e su pista e gare di contorno Fidal Calabria
CdS Esordienti su pista - Fase Regionale
5 Squillace Lido 37 Corri a Squillace 10K Nazionale CZ405 Asd Run for Cz
(€2)
11/12 Cosenza CdS Allievi/e su pista - Prova Unica Regionale Fidal Calabria
CdS Master su pista - Prova Unica Regionale
Gare extra
12 Cariati (CS) I La Corsa dei Bretti Ass/Mas 10 km circa KR387 Asd Milonrunners
18/19 Reggio Calabria CdS Ragazzi/e su pista - CR Individuali PM Cadetti/e Fidal Calabria
Manifestazione regionale
19 Castrovillari 17 PercorriAmo corsa podistica nel Penitenziario Km 5 circa | CS364 Asd Tiger Club Running
25 Curinga (CZ) 1% La Fragola in corsa nazionale All/Ass/Master 10 Km circa | CZ388 Atl.Curinga
25/26 |Cosenza CdS Assoluto su pista - Prova Unica Regionale Fidal Calabria
CdS Cadetti/e - Fase Regionale
26 Tropea (VV) 2" Tropea in corsa All/Ass/Master 9 Km circa gara VV363 Mileto Marathon
nazionale €dS su strada Master - 2" prova regionale
GIUGNO
1 Crotone X Capocolonna-Crotone All/Ass/Mas 10 km circa KR387 Asd Milonrunners
1 Catanzaro Manifestazione su pista promozionale Fidal Calabria
15 Castrovillari IX Trofeo Citta di Castrovillari - Memorial R.Piazza 5364 Asd Tiger Club Running
Manifestazione su pista tutte le categorie
16 S.Giovanni in Fiore | 14" Corrinfiore - Memorial Talerico All/Ass/Mas 10 km €5385 Asd Juresport
circa Uomini - Km 8 Donne
CdS su strada Master - 3" prova regionale
22 Cosenza 4° Meeting Citta di Cosenza man.reg.su pista tutte le CS5361 Cosenza K42
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23 Galatro (RC) 12" Edizione 5 Ponti All/Ass/Mas 9 km circa RC153 Atl.Gioia Tauro
29/30 | Reggio Calabria CRI Ass/Jun/Pro/Esordienti su pista Fidal Calabria
Trofeo Coni Regionale Ragazzi/e
30 Tonadi Tutti insieme per correre gara podistica km 10 circa VV369 Conoscere Ionadi
All/Ass/Mas
LUGLIO
6 Catanzaro 18" Stranotturna corsa su strada All/Ass/Mas Km 8 circa CZ221 Hobby Marathon
7 Villaggio Palumbo | 1° Cima Bianca Trail di circa 10 km €S385 Asd Juresport
13 Reggio Calabria 3° Memorial Ignazio Vita manifestazione su pista Fidal Calabria
14 Villa San Giovanni | 2° Memorial Paolo Marino corsa su strada All/Ass/Mas 10,8 | RC366 Atletica Barbas
km M e km 7,2 F circa
CdS su strada Master - 4™ prova regionale
21 S.Pietro a Maida | 5" La Paesana corsa su strada All/Ass/Mas 10 km circa CZ009 Lib.Atl.Lamezia
CdS su strada Master - 5" prova regionale
27 Marcellinara 5° Trofeo dell'Istmo All/Ass/Mas corsa su strada 9,6 km M | CZ234 Violettaclub
e km 6 F circa C€dS su strada Master - 6" prova reg.le
28 Marina di 2" Strafuscaldo corsa su strada All/Ass/Mas Km 8 circa C5361 Asd Cosenza K42
Fuscaldo (CS)
AGOSTO
3 Curinga XVI Edizione Sei ore per le vie di Curinga corsa su strada CZ388 Asd Atl.Avis Curinga
Nazionale Ass/Master
1 Mileto 137 Edizione "La Normanna” corsa su strada Nazionale VV363 Mileto Marathon
Ass/Master km 10
13 Filadelfia (VV) VIII Stracittadina Filadelfiese All/Ass/Mas 10 km circa MI403 Martesana Corse
25 Laghi di Sibari X "Stracassano Dalla foce del Crati in riva allo Ionio sulle €5380 Pol.Magna Graecia
orme del toro cozzante" All/Ass/Mas corsa su strada 9,8 km
circa €dS su strada Master - 7" prova regionale
SETTEMBRE
1 Buturo (CZ) 1" Corri nel Foiage di Boturo All/Ass/Mas 10 km circa KR387 Asd Milonrunners
7 Reggio Calabria Manifestazione Regionale su pista Eso/Rag/Cad/All/Ass Fidal Calabria
8 Botricello 5" Strabotricello corsa su strada All/Ass/Mas €5386 Asd Corricastrovillari
CdS su strada Master - 8" prova regionale
14/15 RCoKRoCS CRI Allievi/e + Cadetti/e su pista Fidal Calabria
15 Rocca di Neto 14" Edizione Corri per un amico - Memorial Luogotenente €5385 Asd Juresport

M.Quero Ass/Mas corsa su strada km 10 circa
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22 Crotone 2" Edizione Phyth@goRun corsa nazionale su strada KR374 Scuola Atletica Krotoniate
All/Ass/Mas 10 km
CdS su strada Master - 9" prova regionale

28 Castrovillari Meeting di atletica leggera CorriCastrovillari man.reg.su €5386 Asd Corricastrovillari
pista tutte le categorie

29 Castrovillari 12° Memorial Avv.F.De Biase - B.Malomo All/Ass/Master 5364 Asd Tiger Running Club
corsa su strada 9,9 km circa

OTTOBRE
6 Camigliatello 3" Sila Trail Running Ass/Mas C5416 Asd Calabria Young
Silano

12/13 Reggio Calabria CRI su pista Master +Trofeo delle Provincie Ragazzi/e - Fidal Calabria
Finale Regionale

13 Curinga (CZ) V 50 Km CALABRIA Assoluto e Master Nazionale e 2~ 8 Ore | CZ388 Asd Atl.Avis Curinga
Calabria

13 Palmi 5° Memorial "Dott.Eugenio Palmerino Rigitano” RC368 Asd Running Palmi
All/Ass/Master corsa su strada 9,6 km circa
CdS su strada Master - 10” prova regionale

26 Reggio Calabria o | Manifestazione Regionale di chiusura su pista Fidal Calabria

Cosenza Eso/Rag/Cad/All/Ass
DICEMBRE
15 Soverato 2" Edizione "La 10Km della Perla dello Jonio” Nazionale CZ418 Asd Poliporto Soverato

CdS su strada Master - 11° prova regionale
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