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CALENDARIO REGIONALE ESTIVO 2019 
(aggiornato al 31 ottobre 2019) 

 
APRILE  

14 Crotone 

 

3^ Stracrotone All/Ass/Mas 10 km circa 

1^ prova CRI Master Corsa su strada  

KR374 Scuola Atletica 

Krotoniate e Hera Ora 

14 ANNULLATA 

 

Trofeo Calabria di Marcia su strada tutte le categorie 

 

Fidal Calabria 

20  
 

Castrovillari CdS Corsa Assoluto 2^ prova 10.000 m su pista (valido 
CRI Assoluti)  - Camp.Reg.Individuale Allievi/e 30’ e 20’  

Fidal Calabria 

25 Reggio Calabria 37^ Corrireggio Corsa su strada 12,5 km All/Ass/Mas Fidal CP Rc e 

Legambiente 

28  Rende Rotary Day 5^ All/Ass/Mas 10 km circa 
1^ prova CdS Master Corsa su strada 

CS361 Asd Cosenza K42 

 
MAGGIO  

1 Palmi 

 

30° Trofeo Podistico Soms All/Ass/Master 10 km circa 

2^ prova CdS Master Corsa su strada 

RC366 Atl.Barbas 

4/5 
 

Siderno CdS Allievi/e – 1^ Prova Regionale  
Campionati Regionali Individuali di PM Cadetti/e 

Campionati Regionali Individuali Ragazzi/e Eso 10-8-6 

Fidal Calabria 

4/5 

 

ANNULLATA Campionati Regionali Individuali Prove Multiple 

All/Ass/Master 

Fidal Calabria 

5 
 

Lamezia Terme 
 

2^ New Edition Panoramica di Primavera All/Ass/Mas 
10,5 km circa  - 3^ prova CdS Master Corsa su strada 

CZ404 Asd Nik Run for 
Nicholas 

11/12 

 

Siderno CdS su pista Assoluto – 1^ Fase Regionale  

CdS Cadetti/e su pista – Fase Regionale 
Trofeo Coni Ragazzi/e  

Fidal Calabria  

18/19 

 

Siderno CdS Allievi/e – 2^ Prova Regionale  

CdS Regionale su pista Ragazzi/e  - Esordienti 10 

Fidal Calabria 

 

25 Reggio Calabria Sport e Salute Diabete Amico 

Manifestazione Promozionale Giovanile su pista 

Fidal CP Reggio Calabria 

e Ass.Diabete Amico 

 
GIUGNO  

1 Crotone  7^ Capocolonna-Crotone Ass/Master 10 km circa 
4^ prova CdS Master Corsa su strada 

KR387 Asd 
Milonrunners 

1/2 
 

Siderno CdS su pista Assoluto – 2^ Fase Regionale  
Manifestazione Giovanile su pista 

Fidal Calabria 

2 Catanzaro Lido 

 

CdS corsa su strada Eso/Rag/Cad – Fase regionale 

Campionati Reg. Individuali corsa su strada Cadetti/e 

CZ012 CS Giovanile Cz 

Lido  

8 Rocca Imperiale 1^ Corri per Rocca Ass/Master 10 km circa 
 

CS386 Asd 
Corricastrovillari 

8/9 Siderno  CdS Master su pista – Fase Regionale   

CdS Prove Multiple Cad/Rag - Fase Regionale  
CRI Triathlon Ragazzi/e 

Fidal Calabria 
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9 S.Giovanni in 

Fiore 

10^ Corrinfiore – Memorial Talerico All/Ass/Mas 10km 

CdS e Indiv.Regionale corsa su strada 10 Km 

All/Ass/Mas 

CS385 Asd Juresport 

16 Galatro  11^ Edizione “5 Ponti” All/Ass/Master 10 km circa 
2^ prova CRI Master Corsa su strada 

RC153 Atl.Gioia Tauro 

23 Castrovillari 

 

8° Memorial Avv.F.De Biase – B.Malomo All/Ass/Master 

10 km circa - 5^ prova CdS Master Corsa su strada 

CS364 Asd Tiger 

Running Club 

29 Catanzaro 
 

17^ Stranotturna – 5° Memorial Leandro Guarneri e 10° 
Memorial G.Fiorentino All/Ass/Mas 8.3 km circa 

6^ prova CdS Master Corsa su strada 

CZ221 Hobby Marathon 

29 Cosenza 3° Meeting Città di Cosenza manifestazione regionale su 

pista 

CS361 Cosenza K42 

30 Gallina di RC CorriAvis Gallina corsa su strada 6 km circa  RC366 Atl.Barbas 

 
LUGLIO  

13/14 Siderno 
 

Camp.Reg.Indiv. su pista Assoluti - Premio Ambusto 
CRI Pentathlon Lanci Master - CR Staffette E/R/C e 

Man.Reg.Giovanile 

Fidal Calabria  

20 

 

Frascineto 

 

VIII Corricastrovillari in Arberia  All/Ass/Master 10 km 

circa - 7^ prova CdS Master Corsa su strada 

CS386 Asd 

Corricastrovillari 

21 Girifalco 
 

Caduti di Montecovello Edizione 2019 
Campionato Reg di corsa in montagna tutte le categorie  

CZ012 CS Giovanile Cz 
Lido 

28 Curinga 1^ 50 Km Curinga-San Pietro a Maida Ass/Master 

 

CZ388 Asd Atl.Avis 

Curinga 

 
AGOSTO  

3 Curinga XII Edizione Sei ore per le vie di Curinga corsa su strada 
Nazionale Ass/Master 

CZ388 Asd Atl.Avis 
Curinga 

3 Potame 27^ Edizione Memorial De Napoli corsa su strada tutte le 

categorie 

Fidal Calabria/US Acli 

9 Fagnano Castello I Sole e Luna di Calabria corsa su strada 
Cad/All/Ass/Mas Km 6 circa 

CS364 Asd Tiger 
Running Club 

11 Mileto  8^ Edizione “La Normanna” corsa su strada Nazionale 

Ass/Master km 10  

VV363 Mileto Marathon 

 

17 
 

Marcellinara 
 

Trofeo dell’Istimo corsa su strada All/Ass/Mas 8 km 
circa   

CZ404 Asd Nik Run for 
Nicholas 

19 Gambarie  

ANNULLATA 

XXXVI Edizione Marcialonga di Gambarie tutte le 

categorie Km 4  

Aics Reggio Calabria 

 

22 Motta San Giovanni 

ANNULLATA 
XII Trofeo Verduci – corsa su strada Ass/Mas Km 8 

circa 

Fidal Calabria 

24 S.Giovanni in Fiore 

ANNULLATA 
Stranotturna nel centro storico di Gioacchino da Fiore 
corsa su strada All/Ass/Mas 10 km circa 

CS385 Asd Juresport 

31 Marina di Sibari 6^ “Stracassano tra le rive dello Ionio sulle orme del 

toro cozzante” All/Ass/Master 10 km circa 
8^ prova CdS Master Corsa su strada 

CS380 Pol.Magna 

Graecia 
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SETTEMBRE  

8 Soverato 
RINVIATA 

43^ Strasoverato All/Ass/Master km 8 circa  

14/15 Siderno CR Indiv. su pista Cadetti/e - Allievi/e open Ass 

Campionati Regionali Staffette All/Ass/Mas 

Fidal Calabria  

15 Botricello 
 

Trofeo Città di Botricello All/Ass/Mas km 10 circa M + 
km 6 F 

Campionati Reg. Individuali corsa su strada Eso/Rag 

CZ012 CS Giovanile Cz 
Lido e Pro Loco 

Botricello 

15 Castrovillari 5° Trofeo degli Aragonesi Corsa in montagna Ass/Master 

 

CS386 Asd 

Corricastrovillari 

22 San Pietro a 
Maida 

La Paesana corsa su strada All/Ass/Mas 10 km circa 
Campionato Regionale Libertas corsa su strada 

CZ009 Libertas 
Atl.Lamezia 

28 Castrovillari 7° Trofeo Città di Castrovillari – Memorial R.Piazza – 

Man.Reg.su pista tutte le categorie 

CS364 Asd Tiger 

Running Club 

29 Palmi  3^ Ed. Gran Prix Costa Viola All/Ass/Mas 9 km circa 

9^ prova CdS Master Corsa su strada 

RC368 Asd Running 

Palmi 

 
OTTOBRE  

5 ANNULLATA Manifestazione Regionale su pista tutte le categorie Fidal Calabria 

6 Piano Lago-

Mangone 

3^ Edizione Madonna dell’Arco All/Ass/Master km 9 

circa - 3^ prova CRI Master Corsa su strada 

CS390 Asd Dojo Judo 

Running 

19 Reggio Calabria 

 

Manifestazione Regionale su pista “Speed”  RC408 Asd Sporting 

Club 

20 Montalto Uffugo 
(CS) 

“CorriAMO la Vita “corsa su strada All/Ass/Mas 6 km 
circa 

Ass. Solleticando Te e 
Us Acli Calabria 

25/26 ANNULLATA Campionati Regionali Individuali su pista Master/Jun/Pro 

open Sen-All  

Fidal Calabria 

27 San Costantino 
Calabro 

3^ Edizione Corrisancostantino All/Ass/Master 8 km 
circa      10^ prova CdS Master Corsa su strada 

VV373 Atl.San 
Costantino 

 
NOVEMBRE 

24 Rocca di Neto 10^ Edizione Corri per un amico – Memorial Luogotenente 
M.Quero Ass/Mas km 13 circa 

CS385 Asd Juresport 

 
DICEMBRE  

1 Villapiana Apertura regionale di cross tutte le categorie 
Campionati Provinciali Individuali e di Società cross tutte 

le categorie 

CS364 Asd Tiger 
Running Club e Fidal CP 

Cosenza 

15 Squillace 10° Trofeo Carabetta corsa su strada Ass/Master km 20 
circa 

CZ052 Atl.Zarapoti 

26 Vibo Valentia 2^ Edizione La corsa dei Babbi Natale corsa su strada 
All/Ass/Master 

VV351 Atl.Vibo Valentia 

 


