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con il patrocinio del
Comune diLanciano
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'ASD TRIBU' FRENTANA organizza la ===

10~ NOTTURNA LANGIANE

dei quartieri storici 10.1 KM (COMPETITIVA)
9 KM (PASSEGGIATA) /

Gare Iscrizioni %

Gara competitiva (10€) www.corrimaster.com / Area Gare
Passeggiata non competitiva (5€) www.digitalrace.it / Area Gare

Gara ragazzi (3€) via mail: info@digitalrace.it %

Piazza Garibaldi alle ore 18.00 . —
H: 19.00 Partenza Gare Ragazzi (medlolanum
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H: 20.00 Partenza Competitiva M{O[wanaf
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Non Competitiva

INFORMAZIONI: Piero 328 4768135 / Massimo 393 7688597

www.tribufrentana.it //tramite la pagina Facebook (Tribu Frentana)



GARA OMOLOGATA: FIDAL e OPES

CIRCUITI DI APPARTENENZA: CORRIMASTER e CORRILABRUZZO

Sono ammessi a gareggiare tutti i tesserati FIDAL, i tesserati Runcard ed i tesserati degli EPS in
convenzione con la FIDAL

INFORMAZIONI: Piero 328 4768135 / Massimo 393 7688597
www.tribufrentana.it //tramite la pagina Facebook (Tribu Frentana)

ISCRIZIONI: entro le ore 13 del O1 Giugno 2025

-online su: WWW.DIGITALRACE.IT oppure WWW.CORRIMASTER.COM
-a mezzo mail: info@digitalrace.it
-sul posto il giorno della gara fino alle 18.30 per la Non Competitiva e per le gare giovanili

QUOTA ISCRIZIONI:

Gara Competitiva: 10 euro, Categorie Giovanili 3 euro, Non Competitiva 5 euro.
Pacco Gara per Competitiva e Non Competitiva. Il ritiro dei pettorali dovra essere
preferibilmente effettuato dal Presidente o da un delegato della Societa.
DISTANZA:

Gara Competitiva di due giri da km 5. Passeggiata non Competitiva di un giro da km 5.

La gara tocchera tutti e 4 i Quartieri storici della citta di Lanciano.

CATEGORIE:

AMF16-17, JMF18-19, PMF20-22, SMF23-34, SMF35, SMF40, SMF45, SMF50, SMF55, SMF60, SMF65,
SMF70, SMF75, SMF80 E OLTRE

Ragazzi: O-5; 6-9; 10-11; 12-13; 14-15

PREMIAZIONI:

Premi in natura.

Gara Competitiva ai primi 5 assoluti/e - | primi 10 di ogni categoria M/F.

Gare Giovanili, coppe ai primi 3 di ciascuna categoria M/F e medaglia ricordo a tutti.

Le prime 5 societa con un minimo di 10 arrivati.

La gara si svolgera in ogni condizione atmosferica ed & garantita la polizza assicurativa RCT

e I'assistenza medica. La regolarita della gara sara garantita dai giudici FIDAL.

C betO MARTELLI SPORT o5 qpRTIGIANI

La casa delle Unfprese

Gizzarelli srl

N
Tel: 0872 400 Il: +39 338 39772 88

www primomoezincarellicom - info@primomoezincarellicom
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TECNOLOGIE PER L'AMBIENTE

Convenienz cantina
FRENTANA

o~ iunner X £ MACROTEL

NEGOZIO SPECIALIZZATO RUNNING © TUTTO PER LA CORSA/PASSEGGIATA

s ‘rh
PASTICCERIA| (7

(6>

& 3
il AL AR
E W .-.. g " ’

TASSO & CANDELORO IMMOBILIARE S.r.l.

3 TOP SERVICE i i ¢ SpCIZIO
CERRONE : : IEZZI {53CONAD

MARIO  s.rl.




