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4° Meeting MELZLAST - Citta di Pescara -

Nazionale giovanile di atletica leggera - Memorial Renato D'Amario
Pescara — Stadio “Giovanni Cornacchia” 11 e 12 Giugno 2021
Organizzazione: ASD Passologico

T Z

Abruzzo FEDERATIONE ITALIAMA
DFATLETICA LEGGERA

PROGRAMMA ORARIO DOMENICA 12 GIUGNO

MASCHILE ORARIO FEMMINILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENT]I
ALTO Cadetti LUNGO Cadetti 15:30 80h Cadette MARTELLO Cadette
15:45 80 Cadette
MARTELLO Cadetti 80 Cadetti 16:00
16:15 100 Allieve
100 Allievi 16:30 LUNGO Cadette ALTO Cadette
16:45 100 Juniores F
DISCO Allievi 100 Juniores M 17:00
17:15 300 Cadette
LUNGO Allievi 300 Cadetti 17:30 DISCO Allieve
GIAVELLOTTO Cad./All 400 Allievi 17:45 GIAVELLOTTO Cadette
PESO Allievi 18:00 400 Juniores F LUNGO Allieve
18:15 800 Allieve
18:30 1000 Cadette PESO Cadette
1000 Cadetti 18:45 TRIPLO Cadette
19:00

- ORARIO POTRA’SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTL.

Iscrizioni: sul sito www.fidal.it, servizi ON LINE, ENTRO E NON OLTRE LE ORE 24:00 DI GIOVEDI’ 9 GIUGNO.
Quote d'iscrizione: Cadetti/e Allievi/e Juniores M/F euro 2,00 atleta/gara

Premiazioni: Primi tre di ogni gara medaglia ricordo evento. Vincitori 1000 metri Cadetti e Cadette Coppa D'Amario
Miglior Risultato Tecnico Euro 50,00 e Trofeo D'Amario.

Info: 3929743005
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Abruzzo FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

PROGRAMMA TECNICO 12 GIUGNO

GARA CADETTI CADETTE ALLIEVI ALLIEVE ~ JUNIORES M @ JUNIORES F
LUNGO X X X X
TRIPLO X
ALTO X X
80h X
80 X X
100 X X X X
300 X X
400 X X
800 X
1000 X X
GIAVELLOTTO X X X
MARTELLO X X
DISCO X X
PESO X X

Norme tecniche:

Tutte le gare di corsa si disputeranno con il sistema delle SERIE;
Per i concorsi, salti e lanci, saranno previste: nr. 4 prove per i Cadetti/e e 3 + 3 Allievi/e e Junior.




