
 

                        

 
Golden Sprint 2026 

Trofeo Generale Gaetano Simoni 
Manifestazione Regionale Open Assoluta e 

Giovanile 
Cronometraggio elettrico con Finishlinx 

L’AQUILA – Impianto G.d.F. Via Fiamme Gialle - Sabato  24 Ottobre  
 
 
La società Athletics Promotion e USacli A b r u z z o  i n d i c e  e d  organizza i l  Trofeo 
Generale Gaetano Simoni Golden Sprint 2026, che avrà luogo a l’Aquila sabato 24 Ottobre 
presso l’Impianto di Atletica Leggera – scuola sottufficiali ed ispettori GdF L’Aquila  - Via 
Fiamme Gialle 
 

Il generale Gaetano Simoni è stato uno dei più importanti dirigenti della storia dell'atletica leggera 
italiana, presidente della FIDAL e figura fondamentale nello sviluppo delle Fiamme Gialle 
Simoni ebbe un ruolo decisivo nella ricostruzione dell'atletica italiana dopo la Seconda guerra mondiale. 
Nel 1956 le Fiamme Gialle conquistarono il primo titolo italiano di società nell'atletica leggera. Nel 1960 
Simoni guidò la FIDAL durante le Olimpiadi di Roma. 
È ricordato come il padre dello sport delle Fiamme Gialle, tanto che la loro sezione giovanile porta il suo 
nome 

Ondina Valla, nome completo Trebisonda Valla, è stata una delle più grandi atlete italiane della storia. 
Fu la prima donna italiana a conquistare una medaglia d'oro olimpica, vincendo gli 80 metri ostacoli alle 
Olimpiadi di Berlino del 1936. 

PROGRAMMA ORARIO 
 

Ore  14:30 Ritrovo Giurie e concorrenti  
        14:50 Conferma iscrizioni  
      15:15 m. 60 Ragazzi 

a seguire m. 60 Ragazze 
      15:30 m. 80 Cadetti 
a seguire m. 80 Cadette 
     15:45   m. 100 Cat. Assolute Uomini 
a seguire   m. 100 Cat. Assolute Donne 
    16:15   m. 150 Tutte le categorie (RM-RF-CM-CF-ASS/M-ASS/F) 

  I l  p rogramma o rar io  pot rà  subi re  modi f iche  dopo la  ch iusura isc r iz ioni  
 

Regolamento GOLDEN SPRINT 
 

 La gara si svolgerà partecipando ad una doppia prova:  gara sprint breve + gara m. 150. 
 

Ragazzi/e:  60   +   150 
Cadetti/e:  80   +   150 
Assoluti:   100  +   150 

 



 

Vincerà il “Golden sprint” per ognuna delle 3 categorie (maschili e femminili) l’atleta  che nella 
sommatoria dei risultati cronometrici (60+150; 80+150; 100+150) avrà ottenuto il tempo più 
basso. 
  
A PARITA’ DI TEMPO VALE IL RISULTATO MIGLIORE OTTENUTO SUI  150. 
(TUTTE LE CORSE SI DISPUTERANNO A SERIE, IN BASE AGLI ACCREDITI 2026)  
 

               
             ISCRIZIONI 
 

Da effettuarsi sul sito FIDAL – servizi online – entro le ore 24:00 di giovedì 22 ottobre. 
 
Costo iscrizioni: 
 
2,00 euro ad atleta per le categorie Ragazzi/e   
3,00 euro ad atleta per la cat. Cadetti/e 
5,00 euro ad atleta per le cat. Assolute M/F  
Sarà possibile iscriversi in campo, entro le ore 14:30, al costo maggiorato del 50%. 
 
Le iscrizioni possono essere saldate sul posto in contanti oppure tramite bonifico:  
IBAN: IT81T0832703603000000003117 (Associazione Sportiva Polisportiva Athletics Promotion) 
 

 
DISPOSIZIONI TECNICHE 

 

PARTECIPAZIONE 
Ogni atleta per par t ec i pa re  alla classifica finale del golden sprint dovrà sostenere le due 
prove. E’ altresì possibile disputare anche singolarmente alle specialità dei 60, 80 e 100m. 
Non sarà possibile partecipare alla sola gara dei 150 m. 

  

 
           PREMIAZIONI  
 

Ragazzi/e - Cadetti/e – Assoluti 
M/F 
Saranno premiati con premi in natura i primi 3 della classifica “Golden Sprint" per ogni categoria. 

 
Cat. Assolute M+F 
Il 1° classificato/M riceverà il “Trofeo Maschile Golden Sprint Assoluto” intitolato al Generale 
Gaetano Simoni, e la 1^ classificata/F riceverà il “Trofeo Femminile Golden Sprint Assoluto” 
intitolato ad Ondina Valla 

 
  
 

 
RESPONSABILE dell’organizzazione: Gianni Lolli  cell 3735070581 email  giannilolli@me.com 
 

 
NOTE FINALI 

 
Il Comitato Organizzatore si riserva di apportare ai programmi tutte le modifiche 
necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 
 
Indicazioni per raggiungere l’impianto: Uscita A24 L’Aquila Ovest, proseguire in direzione Rieti 
e seguire le indicazioni “Scuola di Finanza”, Viale Fiamme Gialle. 



 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


