FEDERAZIONE ITALIANA///‘ DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Abruzzese

Pescara, 26 febbraio 2025
Alle Societa
della Regione
LORO SEDI

Oggetto: Trofeo Indoor “Ai confini delle Marche” - Ancona - domenica 9 marzo 2025.

Il Settore Tecnico Regionale ha definito la formazione della rappresentativa abruzzese che
partecipera al Trofeo denominato “Ai confini delle Marche”, in programma ad Ancona, presso il
PalaCasali di Via della Montagnola, Domenica 9 marzo p.v.

Si comunica alle societa degli atleti convocati che dovranno obbligatoriamente confermare
per iscritto la partecipazione dei propri atleti (o la non partecipazione) alla rappresentativa in
oggetto, inviando una comunicazione al F.T.R. - email gabrielediberardo@virgilio.it — entro le ore

20:00 di GIOVEDI’ 6 marzo p.v., precisando che, per ragioni organizzative, si procedera alla

sostituzione degli atleti che non effettueranno la conferma entro tale data.

Per quanto attiene gli atleti confermati, qualora dovessero sopraggiungere successive
rinunce o altre problematiche logistiche, le stesse dovranno essere comunicate tempestivamente
al nr.328.4139614 - F.T.R.

Gli atleti e tecnici convocati fruiranno del pranzo presso la struttura di gara, a carico del Comitato
Regionale.

NB: agli atleti che non ne sono gia in possesso sara consegnata la divisa “Abruzzo” sul pullman.

Tutti gli altri dovranno portarla al seguito.

Prospetto riepilogativo del viaggio

PARTENZA ORA
07:20 CHIETI — STADIO ANGELINI

07:45 PESCARA - PIAZZA ITALIA

08:45 CASELLO AUT. — Giulianova/Mosciano
10:30 Previsione arrivo al Palaindoor di Ancona

Domenica 9/03

RIENTRO ORA
17:30 Ancona Palaindoor

19:15 CASELLO AUT. — Giulianova/Mosciano
19:50 PESCARA - PIAZZA ITALIA

20:15 CHIETI — STADIO ANGELINI

Domenica 9/03

Cordiali saluti

Il Fiduciario Tecnico Regionale
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In calce: elenco convocati ed orario.



ELENCO CONVOCATI

CADETTI

GARA ATLETA A SOCIETA’ Prestaz.
60 Di Diomede Mauro 10 |Atletica Teramo 7767
60 extra D’Alma Andrea 10 |Aterno Pescara 7”76
200 Pizzi Ludovico 10 |Passologico 25”76
600 Almonti Alessandro 10 | RunTime 136”15
60Hs Dei Rocini Manuel 11 | Passologico 9”71
ALTO Silvaggio Lorenzo 10 | Aics Hadria 1,55
ASTA | e
LUNGO Dei Rocini Filippo 10 | Passologico 5,82
TRIPLO Bonomo Mario 10 | Serafini Sulmona 12,20
PESO Casciaroli Alessandro 10 Mennea 12,53
TETRATHLON | lacobucci Massimo 11 | Academy Abruzzo
Marcia Formisani Emanuele 11 | Passologico
4 x200 Di Diomede - Pizzi - (D’Alma) - (Bonomo) - (Dei Rocini)

CADETTE

GARA ATLETA A SOCIETA’ Prestaz.
60 Di Girolamo Nicole 11 | Promotion L'Aquila 7”90
60 extra Di Pasquale Maria Chiara 10 | Passologico 8”33
60 extra Sileno Giada 10 | Aics Hadria 8“40 (28”03)
200 D’Annunzio Francesca 10 | Passologico 26”84
600 Malone Sofia 11 | N.A. Lanciano 1’40782
60Hs Verrocchio Sofia 10 | Aterno Pescara 9”89
ALTO Grossi Giulia 10 | Ecologica Giulianova 1,62
ASTA Orlando Giorgia 10 | Aterno Pescara 2,10
LUNGO Berardi Federica 10 | Aics Hadria 4,78
TRIPLO Margiotta Martina 10 | Serafini Sulmona 10,32
PESO Dell’Elce Gloria 10 | N.A. Lanciano 7,11
TETRATHLON | Frattone Valeria 10 | Passologico
Marcia Di Felice Federica 11 | Passologico 16’46”89
4 x200 D’Annunzio - Di Girolamo - Malone - (Di Pasquale) - (Sileno)

ACCOMPAGNATORI
Massimo Pompei Presidente CR e Capo Delegazione
Gabriele di Berardo Fiduciario Tecnico Regionale e Resp. Reg. Salti

Roberto Ragonese

Resp. Reg. Velocita/Ostacoli

Orlando Del Grosso

Resp. Reg. Lanci

Marcello Viceré

Resp. Reg. Mezzofondo

Riccardo Zappacosta Coll. Salti
Ludovica Amante Coll. Salti
Luigi Sigismondi Coll. Salti
Noemi Ciocca Coll. Lanci




ATLETICA LEGGERA ANCONA
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TEDTRAZIONE I TALIANA
OF ATLETICA LEGGEINA

Comitato Regiarale MARCHE

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

Programma orario :

UOMINI $ DONNE

Ritrovo, ritiro buste ed eventuali variazioni 10.30 Ritrovo, ritiro buste ed eventuali variazioni

Riunione Tecnica 11.00 Riunione Tecnica

Peso 60 hs PM 12.00

60 hs 12.10

12.20 60 hs

Lungo Ped. A 12.30 60 hs PM Triplo (ped B)

Asta 60 Ci 12,45 Asta/ Peso

60 Ci EXTRA 12,55

13.05 60 Ce

13.15 60 Ce EXTRA

Alto Ped. B 13.45 Alto Ped. A

Triplo (ped B) / Peso PM 13,45 Lungo Ped. A

200 Ci 14.00

14.15 200 Ce

14.30 Peso PM

600 14.45

14.50 600

Lungo PM Ped. B Marcia 15.00 Marcia Lungo PM Ped. A

Staffetta 4x200 15.45

16.00 Staffetta 4x200

1000 Ci PM 16.30

16.45 600 Ce PM

Premiazioni 17.15 Premiazioni




