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Non risulti loggato nel portale. In questa modalità puoi solo fare iscrizioni a gare non competitive altrimenti è necessario disporre di un
account e loggarsi.

Classifica Generale 7.2K
Pos.   PCat   Pett.   NAZ.   Cognome                                               Sex   Cat.        Team                                                                   Min/k   Re
7.2K
1. 1 197 ITA CIOMMI, CESARE M ASS M TOCCO RUNNER 3:42 26
2. 2 258 ITA GIOVANNANGELO, TOMMASO M ASS M ASD G.P. LA SORGENTE 3:46 27
3. 3 151 ITA D'AURORA, WILLIAM M ASS M ASD ATLETICA RUNTIME 3:55 28
4. 4 185 ITA D'AGOSTINO, UMBERTO M ASS M RUNNERS CASALBORDINO 3:55 28
5. 5 200 ITA DI GIACOMO, LEONARDO M ASS M TRIBU' FRENTANA 3:55 28
6. 1 228 ITA CAVALLARO, SANDRO M M45 CUS INSUBRIA VARESE COMO 3:58 28
7. 1 150 ITA BATTISTELLA, MATTEO M M40 PODISTI FRENTANI 4:04 29

1 256 ITA LIZZA, MASSIMO M M50 ASD G.P. LA SORGENTE 4:05 29
9. 2 257 ITA DI PLACIDO, ANTONINO M M40 ASD G.P. LA SORGENTE 4:10 29
10. 1 215 ITA CANACCI, DIEGO M M55 RUNNERS PESCARA 4:12 30
11. 2 143 ITA CAROSELLA, NATALINO M M50 I LUPI D'ABRUZZO 4:17 30
12. 1 260 ITA DE CINQUE, NICOLA M M30 ASD RUNNERS PETACCIATO 4:17 30
13. 3 155 ITA DE CERCHIO, GABRIELE M M50 PODISTI FRENTANI 4:19 31
14. 2 246 ITA LUCIANI, GIANLUCA M M45 ASD ATLETICA RUNTIME 4:22 31
15. 4 142 ITA LESIZZA, PAOLO M M50 G.P. ARCI GOODWIN 4:28 32
16. 3 192 ITA DIOGUARDI, RODOLFO M M40 RUNNERS PESCARA 4:29 32
17. 1 147 ITA RAMONDO, GIANLUCA M M23 LIBERO 4:29 32
18. 2 247 ITA CAVALLO, GIUSEPPE M M55 ASD ATLETICA RUNTIME 4:30 32
19. 3 189 ITA DE BELLIS, LEONARDO M M45 RUNNERS CHIETI 4:31 32
20. 5 136 ITA MARCHESANI, GIUSEPPE M M50 ASD VINI FANTINI 4:33 32
21. 4 204 ITA LUSI, FERNANDO M M45 TRIBU' FRENTANA 4:36 33
22. 1 208 ITA TUNNERA, GIUSEPPE M M35 TRIBU' FRENTANA 4:37 33
23. 3 133 ITA DI CAMPLI, ORAZIO M M55 ASD MISTERCAMP CASTELFRENTANO 4:46 34
24. 2 168 ITA NUOVAVIA, UMBERTO M M35 PODISTI FRENTANI 4:46 34
25. 4 187 ITA GIOVANNANGELO, ALFONSO M M40 RUNNERS CASALBORDINO 4:48 34
26. 2 191 ITA PARIS, FRANCO M M30 RUNNERS CHIETI 4:50 34
27. 5 160 ITA DI NOLA, GIOVANNI LUCA M M40 PODISTI FRENTANI 4:52 34
28. 1 175 ITA ZULLI, FRANCESCA F ASS F PODISTI FRENTANI 4:54 35
29. 2 154 ITA CIANFLOCCA, LORETTA F ASS F PODISTI FRENTANI 4:54 35
30. 1 163 ITA DI VINCENZO, DIAMANTE M M65 PODISTI FRENTANI 4:58 35
31. 5 135 ITA PIETRANGELO, MARCO M M45 ASD RUNNING FREE PESCARA 4:59 35
32. 6 173 ITA SALVATORE, MARCO M M45 PODISTI FRENTANI 5:01 36
33. 4 132 ITA EPISCOPO, SALVATORE M M55 A.S. PODISTICA TUGLIE 5:01 36
34. 6 131 ITA EPISCOPO, GIORGIO M M50 A.S. PODISTICA TUGLIE 5:03 36
35. 6 153 ITA CELESTE, LUIGI M M40 PODISTI FRENTANI 5:04 36
36. 7 183 ITA SURIANO, DIEGO M M40 PODISTICA VASTO 5:05 36
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37. 3 253 ITA COLAIZZO, CAMILLA F ASS F ASD GRUPPO PODISTICO IL CRAMPO 5:05 36
38. 3 148 ITA ACQUAROLA, EMILIANO M M30 PODISTI FRENTANI 5:06 36
39. 3 259 ITA PRIORI, NICO M M35 ASD G.P. LA SORGENTE 5:09 37
40. 5 145 ITA MENNA, RENATO M M55 I LUPI D'ABRUZZO 5:12 37
41. 1 194 ITA MOMBELLI, MAURIZIO M M60 RUNNERS PESCARA 5:14 37
42. 2 166 ITA MASSIMINI, ENNIO M M60 PODISTI FRENTANI 5:14 37
43. 4 196 ITA VALLETTA, ALESSANDRO M M35 RUNNERS PESCARA 5:15 37
44. 4 193 ITA MANCINI, MONIKA F ASS F RUNNERS PESCARA 5:15 37
45. 5 203 ITA D'ONOFRIO, MARIO M M35 TRIBU' FRENTANA 5:16 37
46. 7 182 ITA PERROTTI, YARI M M45 PODISTICA VASTO 5:17 37
47. 8 195 ITA PELLEGRINI, LUCA M M45 RUNNERS PESCARA 5:18 38
48. 6 157 ITA DI CAMPLI, NICOLA M M55 PODISTI FRENTANI 5:21 38
49. 5 177 ITA ZULLI, PAOLA F ASS F PODISTI FRENTANI 5:24 38
50. 7 172 ITA ROMANO, NICOLA M M50 PODISTI FRENTANI 5:24 38
51. 9 179 ITA CHIULLI, GIANNI M M45 PODISTICA ALTERNATIVA 5:26 39
52. 1 144 ITA MAGNACCA, ANTONIO M M75 I LUPI D'ABRUZZO 5:27 39
53. 2 178 ITA BASCELLI, MASSIMO GIUSTINO M M65 PODISTICA ALTERNATIVA 5:27 39
54. 8 169 ITA RENZETTI, MASSIMO M M50 PODISTI FRENTANI 5:28 39
55. 7 140 ITA AGOSTINONE, GIORGIO M M55 ATLETICA VAL TAVO 5:28 39
56. 8 158 ITA DI CLEMENTE, FERDINANDO M M55 PODISTI FRENTANI 5:30 39
57. 2 207 ITA RUGO, RENATO M M75 TRIBU' FRENTANA 5:31 39
58. 3 176 ITA ZULLI, GIUSEPPE M M60 PODISTI FRENTANI 5:46 41
59. 10 149 ITA ANTONELLI, MANUEL M M45 PODISTI FRENTANI 5:46 41
60. 4 161 ITA DI PAOLO, TOMMASO M M30 PODISTI FRENTANI 5:49 41
61. 9 162 ITA DI RADO, GIUSEPPE M M55 PODISTI FRENTANI 5:49 41
62. 1 138 ITA MICHELLI, CAMILLO M M70 ATLETICA RAPINO 5:51 42
63. 8 201 ITA DI NARDO, GIOVANNI M M40 TRIBU' FRENTANA 5:52 42
64. 4 180 ITA FAIETA, DARIO M M60 PODISTICA ALTERNATIVA 5:52 42
65. 9 240 ITA ROMERIO, ENRICO M M50 PODISTICA ARONA 5:53 42
66. 1 239 ITA FEDELE, ROBERTA F F45 PODISTICA ARONA 5:54 42
67. 10 171 ITA ROMANO, ANTONIO M M55 PODISTI FRENTANI 5:58 42
68. 5 167 ITA MASTROCOLA, GIUSEPPE M M60 PODISTI FRENTANI 6:02 43
69. 1 164 ITA FANTINI, MARINA F F30 PODISTI FRENTANI 6:14 44
70. 3 141 ITA MIANI, ADELCHI M M65 ATLETICA VAL TAVO 6:14 44
71. 6 188 ITA ZINNI, TOMMASO M M35 RUNNERS CASALBORDINO 6:19 45
72. 2 255 ITA DE FILIPPIS, ETTORE M M23 RUNNERS CASALBORDINO 6:20 45
73. 9 198 ITA CONTE, FEDERICO M M40 TRIBU' FRENTANA 6:23 45
74. 10 199 ITA D'ASCANIO, GIANCARLO M M50 TRIBU' FRENTANA 6:33 47
75. 11 139 ITA PIERGROSSI, PIETRO M M50 ATLETICA RAPINO 6:37 47
76. 1 184 TUR CAKMAKYURDU, FATOS F F35 RUNNERS CASALBORDINO 6:49 49
77. 2 170 ITA ROMANELLI, MARCELLA F F45 PODISTI FRENTANI 6:49 49
78. 4 165 ITA MARFISI, SIRIO M M65 PODISTI FRENTANI 6:49 49
79. 12 190 ITA DI POMPONIO, LUCA M M50 RUNNERS CHIETI 6:52 49
80. 3 250 ITA DI TOMMASO, ANNA F F45 TOCCO RUNNER 7:05 51
81. 1 152 ITA BIRAGHI, MILVA F F60 PODISTI FRENTANI 7:10 51
82. 5 156 ITA DI CAMILLO, SALVATORE M M65 PODISTI FRENTANI 7:14 51
83. 1 186 ITA DI GIULIO, MAURA F F50 RUNNERS CASALBORDINO 7:38 54
84. 2 202 ITA DI PRIMIO, PATRIZIA F F60 TRIBU' FRENTANA 7:40 55
85. 6 206 ITA NASUTI, MASSIMO M M60 TRIBU' FRENTANA 7:40 55
86. 13 159 ITA DI LENA, LUIGI M M50 PODISTI FRENTANI 7:46 55
87. 11 262 ITA DI NUNZIO, GABRIELE M M45 PODISTI FRENTANI 7:46 55
Number of records: 87
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