
 

 

Bandi per 20 milioni destinati agli  

Organismi Sportivi per la promozione dell’attività sportiva 

 

PREMESSE 

 

La Federazione Italiana di Atletica Leggera ha partecipato al bando Sport e Salute del 7 febbraio 

2025 con il quale sono stati stanziati € 20 mln agli Organismi Sportivi per il finanziamento di progetti 

di promozione dell’attività sportiva di base su tutto il territorio nazionale. La proposta progettuale 

presentata dalla FIDAL è finalizzata alla promozione dello sport tra adolescenti, bambini con il 

duplice scopo di valorizzare il talento e promuovere il reclutamento di nuovi giovani atleti. 

La proposta progettuale denominata PISTA 2 – PIano Sviluppo TAlento, per la realizzazione di un 

sistema di interventi in favore del settore giovanile e nei vivai in continuità con il progetto già in 

essere PISTA presentato in analoga iniziativa nel 2022 e realizzato negli anni 2023-2024.  

Budget complessivo previsto di € 1.350.000.  

Cofinanziamento FIDAL € 350.000.  

La modalità di realizzazione del progetto comprende un pieno coinvolgimento delle Associazioni 

Sportive affiliate, che potranno partecipare tramite bando di selezione alla candidatura quali 

soggetti attuatori per la realizzazione delle azioni progettuali (corsi di avviamento/attività di 

sostegno e sviluppo del talento). Elementi comuni alle proposte progettuali comprendono: 

- Progettazione coerente e sinergica delle varie linee di intervento ed in linea con gli obiettivi 

Federali 

- Attività di monitoraggio attraverso gli organi territoriali e l’utilizzo dell’app SPORT-IN 

- Sviluppo tecnico di base e specialistico delle ASD coinvolte 

- Comunicazione e promozione omogenea con particolare riferimento alle iniziative di 

reclutamento dei partecipanti 

- Obiettivo comune di incremento della base tesserati in tutte le categorie coinvolte. 

 

  



 

Il PROGETTO PISTA 2.0 IN SINTESI  

Il progetto "PISTA 2.0 – PIano Sviluppo TAlento" rappresenta l'evoluzione strategica del piano originale, con 
l'obiettivo di consolidare e ampliare i risultati raggiunti nella prima fase, introducendo nuove strategie e 
strumenti innovativi per potenziare ulteriormente il sistema di sviluppo del talento atletico in Italia. La FIDAL 
mira a creare un ecosistema più integrato e tecnologicamente avanzato, con un focus specifico su 
monitoraggio delle performance, formazione tecnica specializzata, reclutamento capillare di nuovi talenti e 
diffusione dell'atletica leggera su tutto il territorio nazionale. 

Azioni 

1) Strutturare un percorso integrato e tecnologicamente avanzato dall'individuazione del talento alla qualificazione per 
l'alto livello Evoluzione del sistema di accompagnamento verso l'eccellenza attraverso l'implementazione di 
strumenti digitali innovativi e metodologie standardizzate a livello nazionale.  

2) Potenziare il reclutamento attraverso una rete territoriale capillare e specializzata Ottimizzazione del sistema di 
reclutamento mediante la creazione di 100 Poli di Reclutamento dedicati esclusivamente all'avviamento gratuito e 
all'individuazione di nuovi talenti.  

3) Assistere il percorso di sviluppo tecnico con strumenti innovativi e formazione specializzata Accompagnamento 
efficace verso l'alto livello attraverso l'Atlante Dinamico degli Esercizi e programmi formativi avanzati per tecnici e 
società.  

4) Monitorare i progressi attraverso tecnologie digitali integrate e analisi predittive Implementazione di sistemi di 
monitoraggio in tempo reale che garantiscano la tracciabilità dei progressi e l'ottimizzazione delle metodologie di 
allenamento. 

Direttrici Progettuali: 

1) Area Sviluppo Tecnico Territoriale Costituzione di una organizzazione tecnica strutturata composta da valutatori, 
ricercatori, coordinatori tecnici e figure di raccordo territoriale, articolata in 4 direttrici operative: - Ricerca: 
Definizione di protocolli di raccolta dati e procedure di valutazione standardizzate - Valutazione: Valutazioni 
funzionali e tecniche sul campo con metodologie certificate - Raccolta Dati: Acquisizione sistematica di flussi 
informativi e analisi statistiche predittive - Sviluppo Territorio: Coordinamento delle attività tecniche periferiche e 
formazione continua  

2) Poli di Sviluppo Talento (50 centri di eccellenza) I beneficiari del progetto sono gli atleti di interesse nazionale 
unitamente ai relativi tecnici e società. Le azioni di sostegno si svolgono sia a livello territoriale che centrale, 
prevedendo una ricaduta ambientale con crescita e acquisizione di nuove competenze specialistiche. Le società 
selezionate acquisiranno una label di eccellenza con specializzazione nel perfezionamento tecnico e verranno 
coinvolte nell'organizzazione di corsi di specializzazione per atleti già formati. Obiettivi quantitativi: 10 atleti minimi 
per polo, 20 settimane di attività (2 ore/settimana), 500 atleti totali coinvolti.  

3) Poli di Reclutamento Giovanile (100 centri di avviamento) Creazione di una rete capillare di reclutamento dedicata 
esclusivamente all'organizzazione di corsi di avviamento gratuiti della durata di 2 mesi, rivolti a ragazzi di tutte le età 
per: - Avvicinare nuovi potenziali atleti all'atletica leggera - Identificare e sviluppare talenti nelle diverse discipline - 
Promuovere lo sport come strumento di educazione e integrazione sociale Obiettivi quantitativi: 5 nuovi tesserati 
minimi per polo, 8 settimane di attività (2 ore/settimana), 500 nuovi atleti totali.  

4) Atlante Dinamico degli Esercizi Strumento innovativo e interattivo sviluppato con il coinvolgimento di esperti delle 
singole discipline per: - Standardizzazione metodologica: Framework di Valutazione Federale unico - Miglioramento 
qualità allenamento: Strumenti pratici e immediati per i tecnici - Formazione continua: Aggiornamento costante delle 
competenze tecniche - Condivisione best practices: Diffusione delle migliori metodologie a livello nazionale  

5) Monitoraggio Tecnologico Integrato Implementazione dell'App PISTA potenziata per: - Monitoraggio dei progressi 
in tempo reale - Registrazione delle sessioni di allenamento - Analisi delle performance con feedback personalizzati 
- Integrazione con l'App Sport-IN per la tracciabilità completa delle attività  

6) Formazione Specializzata e Certificazione Definizione di percorsi formativi avanzati per tecnici e società sportive 
coinvolte, con: - Corsi di specializzazione sull'utilizzo dell'Atlante Dinamico - Formazione su metodologie innovative 
di gestione del talento - Certificazione delle competenze acquisite - Aggiornamento continuo attraverso piattaforme 
digitali  

7) Promozione e Comunicazione Digitale Promozione del progetto attraverso: - Campagne di marketing digitale mirate 
al reclutamento - Utilizzo dell'immagine degli atleti di punta per aumentare l'appeal delle discipline - Piattaforma 
digitale integrata per la gestione delle candidature e del monitoraggio - Comunicazione territoriale attraverso i 
Comitati Regionali e le ASD/SSD 
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PROGETTO PISTA 2.0 
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PREMESSE 

La Federazione Italiana di Atletica Leggera (FIDAL), in continuità con il successo della prima edizione del 

progetto PISTA, lancia “PISTA 2.0 – Piano Sviluppo Talento”, un’iniziativa strategica per la promozione e 

lo sviluppo dell’atletica leggera giovanile su tutto il territorio nazionale. 

Il progetto ha l’obiettivo di potenziare il sistema di reclutamento e di alta specializzazione dei giovani 

atleti, attraverso il coinvolgimento attivo delle Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche (ASD/SSD) 

affiliate. 

VISTE le Linee guida per la gestione e la rendicontazione dei progetti di promozione sportiva di Sport e 

Salute, con particolare riferimento al punto 4.1.2.6 – Contributi alle affiliate; 

CONSIDERATA la necessità di disciplinare con criteri trasparenti ed oggettivi la selezione delle ASD/SSD 

affiliate che parteciperanno al progetto “PISTA 2.0”; 

RITENUTO opportuno definire le modalità di riconoscimento dei contributi “a cascata” alle affiliate, nel 

rispetto delle disposizioni vigenti in materia di tracciabilità e rendicontazione delle spese. 

Il presente bando definisce i criteri e le modalità per la selezione di 150 ASD/SSD che diventeranno i 

soggetti attuatori del progetto, suddivise in: 

• 50 Poli di Sviluppo Talento centri di eccellenza dedicati alla specializzazione e al 

perfezionamento tecnico di giovani atleti di interesse nazionale. 

• 100 Poli di Reclutamento centri focalizzati sull'avviamento alla pratica dell'atletica leggera e sulla 

promozione dell'attività sportiva di base. 

 

ART. 1 ‒ OBIETTIVI DEL PROGETTO 

Il progetto PISTA 2.0 persegue i seguenti obiettivi: 

• Potenziare il reclutamento di giovani talenti su tutto il territorio nazionale. 

• Migliorare la qualità della formazione tecnica e metodologica offerta ai giovani atleti. 

• Creare una rete di poli sportivi specializzati e interconnessi. 

• Monitorare le performance e i progressi degli atleti attraverso l'utilizzo di tecnologie innovative 

(App PISTA e App Sport-IN). 



 

• Promuovere l'atletica leggera come strumento di crescita sportiva, personale e sociale. 

• Sostenere le ASD/SSD meritevoli nel loro ruolo di presidio sportivo e formativo territoriale. 

ART. 2 ‒ POLI DI SVILUPPO TALENTO 

I Poli di Sviluppo Talento sono centri di eccellenza finalizzati alla crescita e al perfezionamento di giovani 

atleti che già evidenziano spiccate attitudini per l'atletica leggera. Le ASD/SSD selezionate come Poli di 

Sviluppo Talento avranno i seguenti compiti: 

• Organizzare corsi di specializzazione tecnica per giovani atleti di interesse federale. 

• Garantire un monte ore minimo di 4 ore settimanali di attività per un periodo di 10 settimane. 

• Coinvolgere almeno 10 atleti per polo. 

• Utilizzare l'App PISTA per il monitoraggio costante delle performance e dei progressi degli atleti. 

• Utilizzare l'App Sport-IN di Sport e Salute per la registrazione delle presenze e il monitoraggio 

delle attività. 

• Collaborare con la Struttura Tecnica Federale – Area Sviluppo Tecnico Territoriale per la 

definizione dei programmi di allenamento e la partecipazione a raduni e competizioni o di 

divulgazione delle pratiche esercitative attraverso l’utilizzo dell’Atlante Dinamico. 

Contributo previsto: € 5.000,00 forfettari per ciascuna ASD/SSD selezionata. 

ART. 3 ‒ POLI DI RECLUTAMENTO 

I Poli di Reclutamento hanno l'obiettivo di avvicinare nuovi giovani all'atletica leggera, promuovendo 

l'attività sportiva di base e individuando potenziali talenti da avviare ai percorsi di specializzazione. Le 

ASD/SSD selezionate come Poli di Reclutamento avranno i seguenti compiti: 

• Organizzare corsi di avviamento gratuiti all'atletica leggera della durata di 2 mesi. 

• Garantire un monte ore minimo di 2 ore settimanali di attività per un periodo di 8 settimane. 

• Coinvolgere almeno 5 atleti per polo. 

• Utilizzare l'App Sport-IN di Sport e Salute per la registrazione delle presenze e il monitoraggio 

delle attività. 

• Promuovere i corsi sul territorio per massimizzare il numero di partecipanti. 

• Segnalare alla Struttura Tecnica Federale i giovani che dimostrano particolari attitudini. 

Contributo previsto: € 2.500,00 forfettari per ciascuna ASD/SSD selezionata. 

  



 

ART. 4 ‒ REQUISITI DI AMMISSIONE 

Possono presentare domanda di ammissione al progetto PISTA 2.0 le ASD/SSD in possesso dei seguenti 

requisiti: 

• Essere regolarmente affiliate alla FIDAL da almeno 3 anni, incluso l'anno in corso.   Essere iscritte 

al Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche (RASD).  

• Avere almeno un tecnico tesserato con la qualifica pari o superiore a quella di Allenatore 

Specialista (Poli di Sviluppo Talento) o Allenatore (Poli di Reclutamento). 

• Svolgere regolarmente attività agonistica federale, sia individuale che di società. 

• Avere la piena disponibilità di un impianto di atletica leggera idoneo allo svolgimento delle 

attività previste. 

• Si impegnino ad utilizzare l’App Sport-IN per la registrazione delle attività. 

 

ART. 5 ‒ CRITERI DI SELEZIONE 

Le candidature saranno valutate da una Commissione Federale secondo i seguenti criteri (max 100 punti): 

Per i Poli di Sviluppo Talento (max 100 punti): 

• Qualità del progetto tecnico-organizzativo (max 40 punti): coerenza con gli obiettivi del 

progetto, metodologia didattica, programma di allenamento, qualificazione dei tecnici coinvolti. 

• Risultati sportivi (max 30 punti): risultati ottenuti a livello nazionale e internazionale nelle ultime 

3 stagioni agonistiche. 

• Capacità organizzativa (max 20 punti): esperienza nell'organizzazione di eventi e manifestazioni, 

numero di tesserati, solidità economica. 

• Qualità dell'impianto (max 10 punti): adeguatezza delle strutture e delle attrezzature. 

 

Per i Poli di Reclutamento (max 100 punti): 

• Qualità del progetto promozionale (max 40 punti): strategie di comunicazione, capacità di 

coinvolgimento del territorio, numero di partecipanti previsto. 

• Esperienza nell'attività giovanile (max 30 punti): numero di tesserati nelle categorie giovanili, 

partecipazione a progetti scolastici, organizzazione di corsi di avviamento. 

• Capacità organizzativa (max 20 punti): solidità della struttura societaria, disponibilità di tecnici 

qualificati. 



 

• Qualità dell'impianto (max 10 punti): accessibilità e sicurezza delle strutture. 

 

ART. 6 ‒ MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

 

Le ASD/SSD interessate dovranno presentare la domanda di ammissione secondo le indicazioni che 

verranno rese note con apposita news sul sito federale www.fidal.it, la domanda di ammissione potrà 

essere inviata a decorrere dalle ore 12:00 del giorno 27 ottobre 2025 entro e non oltre le ore 24:00 del 

02 novembre 2025. 

Non saranno prese in considerazione le domande pervenute oltre il termine stabilito o con modalità 

diverse da quelle indicate. 

 

ART. 7 ‒ EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO FORFETTARIO 

Natura del Contributo 

Il contributo rientra nella tipologia di “rimborso forfettario” prevista dal punto 4.1.2.6 delle Linee guida 

Sport e Salute. 

 

Modalità di Erogazione 

Il contributo forfettario sarà erogato alle ASD/SSD selezionate in due tranche: 

• 50% all'approvazione della graduatoria e alla sottoscrizione dell'atto di adesione. 

• 50% a saldo, subordinato al raggiungimento degli obiettivi sportivi minimi e alla presentazione 

della documentazione richiesta (report App Sport-IN, App PISTA, relazioni finali, elenco atleti, 

documentazione fotografica). 

 

Obiettivi per l'erogazione del saldo 

L'erogazione del saldo del contributo forfettario è condizionata al conseguimento dei seguenti risultati 

sportivi minimi: 

Per i Poli di Sviluppo Talento: 

• Numero minimo di atleti coinvolti: 10 atleti partecipanti alle attività di specializzazione, gli atleti 

dovranno appartenere alle categorie Cadetti-Allievi-Juniores maschile/femminile 

• Durata minima attività: 10 settimane con almeno 4 ore settimanali di attività 

http://www.fidal.it/


 

• Utilizzo App Sport-IN: Registrazione completa delle presenze per l'intero periodo 

• Utilizzo App PISTA: Monitoraggio sistematico delle performance degli atleti 

• Collaborazione con Struttura Tecnica Federale – Area Sviluppo Tecnico Territoriale: 

Partecipazione a raduni e competizioni programmate 

 

Per i Poli di Reclutamento: 

• Numero minimo di nuovi tesserati: 5 atleti partecipanti ai corsi di avviamento gratuiti, gli atleti 

dovranno appartenere alle categorie Ragazzi-Cadetti maschile/femminile 

• Durata minima attività: 8 settimane con almeno 2 ore settimanali di attività 

• Utilizzo App Sport-IN: Registrazione completa delle presenze per l'intero periodo 

• Attività promozionale: Realizzazione delle azioni di coinvolgimento del territorio previste 

• Segnalazione talenti: Comunicazione alla Struttura Tecnica Federale – Area Sviluppo Tecnico 

Territoriale dei giovani con particolari attitudini 

 

Documentazione per la verifica degli obiettivi 

Per l'erogazione del saldo, le ASD/SSD dovranno presentare, secondo le modalità che verranno indicate: 

• Relazione finale dettagliata sulle attività svolte e sui risultati raggiunti 

• Report dall'App Sport-IN con evidenza delle presenze registrate 

• Report dall'App PISTA (solo per Poli Sviluppo Talento) con i progressi documentati 

• Elenco nominativo degli atleti coinvolti con attestazione del raggiungimento del numero minimo 

• Documentazione fotografica delle attività svolte 

• Attestazione del raggiungimento degli obiettivi firmata dal legale rappresentante 

 

Precisazione sui corsi già avviati 

Ai fini della verifica dei risultati minimi richiesti per l’erogazione del saldo del contributo forfettario – 

come indicato al paragrafo “Obiettivi per l’erogazione del saldo” – sono ritenute valide anche le attività 

già in corso alla data di pubblicazione del presente bando, purché: 

• rispettino i requisiti minimi di durata complessiva e ore settimanali previsti; 



 

• garantiscano la registrazione di almeno il 50% del monte ore complessivo delle presenze tramite 

l’app Sport-IN; 

• siano documentabili con idonea attestazione da parte del responsabile del Polo (es. locandina 

del corso, contratto, fatture). 

 

Clausole di revoca e riduzione 

Qualora allo scadere del termine previsto dal progetto, gli obiettivi sportivi non siano stati raggiunti o 

non integralmente documentati, la FIDAL potrà: 

• Revocare totale in caso di mancato raggiungimento del 50% degli obiettivi minimi;  

• Ridurre proporzionale se gli obiettivi sono raggiunti solo parzialmente;  

• Richiedere la restituzione delle somme già erogate in caso di gravi inadempienze 

Eventuali fondi non assegnati alle ASD/SSD che non abbiano raggiunto i livelli minimi di partecipazione 

potranno essere ridistribuiti come contributo aggiuntivo alle ASD/SSD che abbiano conseguito risultati 

superiori agli obiettivi minimi prefissati. 

 

ART. 8 ‒ MONITORAGGIO E CONTROLLO 

La FIDAL si riserva il diritto di effettuare controlli in ogni fase, compresa la verifica della tracciabilità dei 

pagamenti e del rispetto delle linee guida. 

ART. 9 ‒ TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

I dati saranno trattati ai sensi del Reg. UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003. 

 

ART. 10 ‒ INFORMAZIONI E CONTATTI 

Segreteria Progetto PISTA 2.0 

Mail: progettopista@fidal.it  

PEC: progettopista.fidal@pec.net 

Informazioni utili sul sito www.fidal.it  

ART. 11 ‒ DISPOSIZIONI FINALI 

Il presente Avviso è pubblicato sul sito ufficiale FIDAL (www.fidal.it) e ha valore di notifica per tutti gli 

interessati. 
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Per quanto non espressamente disciplinato, si applicano le disposizioni delle Linee guida Sport e Salute 

e la normativa vigente. 


