FEDERAZIONE ITALIANA///\ DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Abruzzese

Pescara, 13 luglio 2026
Alle Societa
della Regione
LORO SEDI

Oggetto: 2°Trofeo dell’ Adriatico incontro per rappresentative U23 - Macerata - sabato 18 luglio 2026.

Il Settore Tecnico Regionale ha definito la formazione della rappresentativa abruzzese che
partecipera al Trofeo denominato “2° Trofeo dell’Adriatico”, in programma a Macerata, presso lo
stadio Helvia Recina — Via dei Velini 26, sabato 18 luglio p.v.

Si comunica alle societa degli atleti convocati che dovranno obbligatoriamente confermare
per iscritto la partecipazione dei propri atleti (o la non partecipazione) alla rappresentativa in
oggetto, inviando una comunicazione al F.T.R. - email gabrielediberardo@virgilio.it — entro le ore

20:00 di GIOVEDI’ 16 LUGLIO p.v., precisando che, per ragioni organizzative, si procedera alla

sostituzione degli atleti che non effettueranno la conferma entro tale data.

Per quanto attiene gli atleti confermati, qualora dovessero sopraggiungere successive
rinunce o altre problematiche logistiche, le stesse dovranno essere comunicate tempestivamente
al nr.328.4139614 - F.T.R.

Tutti i convocati della rappresentativa fruiranno della cena presso la struttura di gara, a carico del
Comitato organizzatore. Si raccomanda agli atleti/e di pranzare prima della partenza tenendo
conto degli orari gara (vedi allegato). Le societa sono pregate di comunicare tempestivamente
eventuali intolleranze alimentari dei propri atleti convocati.

Prospetto riepilogativo del viaggio

PARTENZA ORA
14:00 CHIETI — IKEA (CASELLO CHIETI-PESCARA OVEST)
14:20 PESCARA - PIAZZA ITALIA

Sabato 18/07 14:50 | CASELLO AUT. - Giulianova/Mosciano
16:50 Previsione arrivo presso lo Stadio Helvia Recina - Macerata
RIENTRO ORA
22:00 Stadio Helvia Recina - Macerata
23:30 CASELLO AUT. — Giulianova/Mosciano
Sabato 18/07 /

00:00 PESCARA - PIAZZA ITALIA
00:20 CHIETI — IKEA (CASELLO CHIETI-PESCARA OVEST)

Cordiali saluti
Il Fiduciario Tecnico Regionale
Gabriele Di Berardo

In calce: elenco convocati ed orario.



ELENCO CONVOCATI

U23 UOMINI

GARA ATLETA A SOCIETA’ Prestaz.
100m Simone Pastorelli 04 | Pol. Tethys Chieti 10”80
200m Federico fattori 06 | Unione Atl. Abruzzo 22”36
800m Diego D’Annunzio 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 1’51798
1500m Alessio Perna 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 3’5372
400hs Simone Ottaviani 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 5346
ALTO Mbengue Maguette 08 | U.S. Aterno Pescara 1,90m
LUNGO Enrico Maria Gianquinto 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 6,75m
TRIPLO Mino Di Carlo 07 | Atletica Gran Sasso Teramo 14,18m
GIAVELLOTTO | Samuele Venanzi 07 | Atletica Gran Sasso Teramo 28,42m
PESO Matteo Tiriticco 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 15,67m
4 x400 MISTA | Fattori-Ottaviani

U23 DONNE

GARA ATLETA A SOCIETA’ Prestaz.
100m Angelica Argento 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 127722
200m Monique Aharrh Gnama 07 | Pol. Tethys Chieti 26”42
800m Kugnojuak Cappola 08 | Atletica Gran Sasso Teramo 2’1764
1500m Emma Cardarelli 06 | Unione Atl. Abruzzo 4'54"63
400hs Elettra De Cesare 07 | Atletica Gran Sasso Teramo 59”703
ALTO Clara Yanev 08 | U.S. Aterno Pescara 1,64m
LUNGO Arianna Maccarone 07 | U.S. Aterno Pescara 5,16m
TRIPLO Kathelyn Marziale 04 | Unione Atl. Abruzzo 11,73m
MARTELLO Giulia Orfeo 07 | U.S. Aterno Pescara 52,34m
GIAVELLOTTO | Francesca Ciccantelli 06 | Atletica Gran Sasso Teramo 29,53m
4 x400 MISTA | Cappola-Aharrh

ACCOMPAGNATORI

Gabriele di Berardo

Fiduciario Tecnico Regionale e Capo Delegazione

Raffaella Preziuso

Coll. Reg. Velocita/Ostacoli

Noemi Ciocca

Coll. Reg. Lanci




Programma orario:

PROGRAMMA
MASCHI CATEGORIE CATEGORIA FEMMINE
ORARO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 17:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
400 HS /P 18:00 /P MARTELLO
LUNGO J/P 18:00 J/P TRIPLO
J/P 18:00 /P GIAVELLOTTO
18:00 ALTO
18:10 J/P 400 HS
800 J/P 18:20
18:30 J/P 800
200 J/P 18:40
18:50 /P 200
TRIPLO /P 19:00 /P LUNGO
GIAVELLOTTO/
J/P 19:00
PESO
100 /P 19:05
ALTO J/P 19:15 /P 100
1500 J/P 19:30
19:40 /P 1500
4 x 400 mista J/P 19:55 J/P 4 x 400 mista




