Al CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI DI
ATLETICA, A NOVARA, IL CUS TRIESTE
FESTEGGIA UARGENTO DI LUIGI REIS SUI 5000
M DI MARCIA CON IL PB DI 20:23.81

Una medaglia d'argento, un piazzamento di valore e, complessivamente, una partecipazione che
non & passata inosservata agli addetti ai lavori e appassionati. Novara ha ospitato i Campionati
Nazionali Universitari (CNU) di atletica leggera e il CUS Trieste, presente con una rappresentanza
ridotta nei numeri ma competitiva, € tornato a casa con il secondo posto firmato Luigi Reis. |l
marciatore, portacolori della Trieste Atletica e reduce dall’esordio con la maglia azzurra assoluta lo
scorso 8 maggio all'lncontro Internazionale di Podebrady (Repubblica Ceca) quando ha chiuso al
33° posto con il crono di 1h31:20, sui 5000 m di marcia & giunto secondo riscrivendo il primato
personale con il crono di 20:23.81 (il precedente record era di 20:39.70 datato 2025) e terminando
la propria fatica alle spalle solamente di Omar Moretti (CUS Milano, 20:12.87), mentre sul terzo
gradino del podio si € accomodato Gabriele Gamba (CUS Brescia, 20:54.60). “Una medaglia e
sempre una medaglia - ha raccontato Reis - e sicuramente si tratta di un ottimo risultato.
Sinceramente pero mi spiace non aver timbrato un miglior crono, ma evidentemente non era la
giornata in cui ero al massimo della condizione. Sono comunque veramente contento di essere
riuscito a regalare al CUS Trieste questa importante soddisfazione”.

Ampliando lo sguardo al di fuori di Reis nel mezzofondo femminile si & ben comportata Lucrezia
Cesca, che dopo I"11° posto sugli 800 m in 2:15.77, sui 1500 m ha sfoderato una signora
prestazione. L'atleta del CUS Trieste ha vinto la Serie 2 precedendo di soli 5 centesimi la friulana
del CUS Udine llaria Bruno e timbrando il nuovo record personale di 4:36.43 con il quale ha messo
in soffitta il 4:42.52 corso lo scorso 16 maggio: il successo nella Serie 2 ha permesso a Cesca di
concludere, complessivamente, al 6° posto. Sui 3000 siepi e sugli 800 m ha corso anche Gaia
Henry che ha terminato rispettivamente al 13° (12:31.27) e al 25° posto (2:32.41). Passando al
settore maschile Giovanni Silli ha raccolto la 13@ piazza con il tempo di 9:48.17 sui 3000 siepi,
mentre Gianluca Maceri & tornato a casa con il 26° posto (22.85) sui 200 m e il 30° (50.96) sui 400
m.

| risultati completi dei Campionati Nazionali Universitari di atletica:
https://www.fidal.it/risultati/2026/COD15234/Index.htm
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