
FIDAL CUNEO
ATTIVITA’ ESTIVANO STADIA 2025

Il Comitato provinciale Fidal Cuneo indice i seguenti campionati provinciali No Stadia individuali e di Società

CORSA SU STRADA

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE E DI SOCIETA’ DI CORSA SU STRADA
GIOVANILE - ESORDIENTI M/F, RAGAZZI/E, CADETTI/E

Il campionato individuale si disputerà su 5 prove e si sommeranno i migliori 3 punteggi conseguiti nelle 6 prove.
Per ciascuna fascia d’età verranno assegnati i seguenti punteggi:
RAGAZZE punti 30 alla 1ª classificata, 29 al 2° e così a scalare fino alla 30ª che riceve 1 punto. Un punto è
assegnato a tutte le atlete classificate oltre il 30° posto
RAGAZZI punti 30 al 1° classificato, 29 al 2° e così a scalare fino al 30° che riceve 1 punto. Un punto è
assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.
CADETTE punti 30 alla 1ª classificata, 29 al 2° e così a scalare fino alla 30ª che riceve 1 punto. Un punto è
assegnato a tutte le atlete classificate oltre il 30° posto
CADETTI punti 30 al 1° classificato, 29 al 2° e così a scalare fino al 30° che riceve 1 punto. Un punto è
assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.
L’atleta cha avrà il maggior punteggio sarà proclamato campione provinciale

Il campionato di Società si disputerà su 5 prove e si sommeranno i migliori 3 punteggi conseguiti nelle 6 prove
sommando i punteggi di tutti gli atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi e Cadetti M e F.
Agli ESORDIENTI verranno assegnati 2 punti a tutti gli atleti/e classificati

In caso di parità di punteggio dopo le 3 prove si terrà conto del miglior scarto, sia a livello individuale che di
Società

Data Località Codice Denominazione

22/03/2025 Rossana CN007 34° Trofeo Conca Verde - Km. 7,2

07/05/2025 Crava CN021 9a 5 KM di Crava - Km. 5

21/05/2025 Borgo San Dalmazzo CN004 15° Gir dei Carubi - 2*1,6 km x 4 volte

12/06/2025 Villafalletto CN006 8a Notturna di San Luigi di Villafalletto - Km. 4,9

12/09/2025 Dronero CN004 1° Palio giovanile

CAMPIONATO PROVINCIALE DI MARATONINA ASSOLUTI E SENIOR 35 + M/F

data città società Manifestazione

27/06/2025 Cuneo CN020 1a Run the Night Karhu per CDF - Km. 21,0975



CAMPIONATO PROVINCIALE DI CORSA SU STRADA 5 Km
ASSOLUTI (A/J/P/SENIOR) e SENIOR 35+ M/F

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CORSA SU STRADA 10 Km
ASSOLUTI (A/J/P/SENIOR) e SENIOR 35+ M/F

data città società denominazione

01/05/2025 Paschera San Carlo -
Caraglio CN026 45a Corsa tra i Peschi in Fiore - Km. 10

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA SU STRADA ADULTI
Il campionato di Società si disputerà su 4 prove e si sommeranno i migliori 3punteggi conseguiti nelle 8 prove.

Data Località Codice Denominazione

22/03/2025 Rossana CN007 34° Trofeo Conca Verde - Km. 7,2

05/08/2025 Villanova Mondovì CN021 7a Villanova Run - Km. 8

27/09/2025 Caraglio CN044 4a Run Caraj - Km. 10,2

16/11/2025 Alba CN018 48° Trofeo Gruppo Podisti Albesi – Gran Premio
Guido Galliano - Km. 9,5

Verranno assegnati i seguenti punteggi:
CDS Assoluti maschili (A/J/P/Senior)
Per ogni prova verranno assegnati 200 punti al primo, 199 al secondo e così scalando di 1 fino al 200° che otterrà
1 punto; un punto verrà attribuito a tutti gli altri atleti classificati.
Per ogni prova verrà stilata una classifica sommando tutti i punti conseguiti dagli atleti di ogni Società.
La classifica finale verrà determinata dalla somma dei migliori 5 punteggi conseguiti da ogni società nelle 8
prove. A parità di punteggio si terrà conto del miglior scarto.

CDS Assoluti femminili (A/J/P/Senior)
Per ogni prova verranno assegnati 100 punti alla prima, 99 alla seconda e così scalando di 1 fino alla 100a che
otterrà 1 punto; un punto verrà attribuito a tutti gli altri atleti classificati.
Per ogni prova verrà stilata una classifica sommando tutti i punti conseguiti dagli atleti di ogni Società.
La classifica finale verrà determinata dalla somma dei migliori 5 punteggi conseguiti da ogni società nelle 8
prove. A parità di punteggio si terrà conto del miglior scarto.

data città società denominazione

07/05/2025 Crava CN021 9a 5 Km di Crava - Km. 5



CORSA IN MONTAGNA E TRAIL

CAMPIONATO PROVINCIALE A STAFFETTA DI CORSA IN MONTAGNA GIOVANILE
RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA IN MONTAGNA GIOVANILE
RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E

CAMPIONATO PROVINCIALE SOCIETA’ DI CORSA IN MONTAGNA GIOVANILE
RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E

Data Località Codice Denominazione

03/05/2025 Melle (CN) CN006 12° Giro delle Borgate di Melle

11/05/2025 Revello (CN) CN016 1a Corsa al Campanile

09/07/2025 Dronero (CN) CN004 6a Cronoscalata Dronero/Montemale

Il campionato di Società si disputerà su 5 prove e si sommeranno i migliori 3 punteggi conseguiti nelle 6 prove
sommando i punteggi di tutti gli atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi e Cadetti M e F.
Agli ESORDIENTI verranno assegnati 2 punti a tutti gli atleti/e classificati
Si utilizzeranno i punti come nel CDS regionale:
Per ogni categoria verranno assegnati 60 punti al primo classificato, 59 al secondo e così scalando di un punto
fino al 60° classificato. Un punto verrà pure assegnato a tutti gli atleti arrivati in tempo massimo, pari al doppio
del tempo del primo.
La classifica di Società sarà determinata dalla somma dei punteggi conseguiti da tutti gli atleti di ogni Società

data città società Manifestazione
03/05/2025 Melle CN006 12° Giro delle Borgate di Melle

data città società Manifestazione
11/05/2025 Recvello CN016 1a Corsa al Campanile



CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA IN MONTAGNA ASSOLUTO,
(J/P/SENIOR) e SENIOR 35+ M/F

Il campionato individuale assegnerà il titolo assoluto, Juniuor, Promesse e Master ogni 5 anni M e F e si
disputerà in prova unica a

Data Località Codice Denominazione

03/05/2025 Melle (CN) CN006 12° Giro delle Borgate di Melle - 10 Km

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI URBAN TRIAL

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44 anni), Master B
(45-54 anni), Master C (55-64 anni) e Master D (65 e oltre) M e F

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CHILOMETRO VERTICALE:

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44 anni), Master B
(45-54 anni), Master C (55-64 anni) e Master D (65 e oltre) M e F

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI TRAIL CORTO - 21 Km

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44 anni), Master B
(45-54 anni), Master C (55-64 anni) e Master D (65 e oltre) M e F

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI TRAIL LUNGO - 50 Km

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44 anni), Master B
(45-54 anni), Master C (55-64 anni) e Master D (65 e oltre) M e F

data città società denominazione

12/07/2025 Bernezzo CN044 5a Caut Curnis Auta Trail - Km. 80

data città società Manifestazione
16/03/2025 Saluzzo CN016 1a Saluzzo Urban Trail - Km. 14

data città società Manifestazione

31/05/2025 Villar San Costanzo CN004 12° KM Verticale dei Ciciu - Sentiero Luca
Borgoni - Km. 4,95

data città società denominazione

28/09/2025 Santo Stefano Belbo CN055 13° Trail del Moscato d'Asti - Km. 21



CAMPIONATO PROVINCIALE A STAFFETTA DI /CORSA IN MONTAGNA/TRAIL

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto F, Assoluto M, Assoluto M+F, Senior 35+ M,
Senior 35 + F, Senior 35 + M+F

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA IN MONTAGNA/TRAIL ADULTI

Il campionato di Società si disputerà su 8 prove e si sommeranno i migliori 5 punteggi conseguiti nelle 8 prove

25/04/2025 Montà d'Alba CN048 4° Trail delle Rocche - Km. 20/11

04/05/2025 Sommariva del Bosco CN043 4° Trail del Bersaglio - Km. 28/17/10

10/05/2025 Mondovì Piazza CN056 6a 2 Passi per l’Autismo Urban Trail - Km. 12

25/05/2025 Bernezzo CN044 6a Mola Nen Trail - Km. 15

06/07/2025 Roccabruna CN004 3a Le Vie den Bot - Km. 16

28/09/2025 Santo Stefano Belbo CN055 14° Ultra Traill del Moscato d’Asti - Km. 54/21/10

26/10/2025 Alba CN040 16a Ecomaratona del Barbaresco e del Tartufo Bianco
d'Alba - Km. 42/21

09/11/2025 Castagnito CN048 6a 4 Comuni Trail Sui Sentieri di Danilo - Km. 16

Criteri di punteggio
Nelle gare individuali la classifica per società sarà redatta assegnando il seguente punteggio:
Juniores femminile: 1ª classificata 30 punti; Seniores-Promesse femminile: 1ª classificata 50 punti;
Juniores maschile: 1° classificato 40 punti; Seniores-Promesse maschile: 1° classificato 100 punti.
Qualora gli atleti over 65 gareggino su percorso ridotto il punteggio sarà il seguente:
F5 - 20 punti alla 1ª classificata M5 - 30 punti al 1° classificato
Scalando di un punto, saranno attribuiti punteggi agli altri atleti classificati

CDS Assoluto maschile (J/P/Senior 23-99 anni)
La classifica di ogni singola prova sarà determinata dalla somma di tutti i punteggi conseguiti dagli atleti di ogni
Società.

CDS Assoluto femminile (J/P/Senior 23-99 anni)
La classifica di ogni singola prova sarà determinata dalla somma di tutti i punteggi conseguiti dagli atleti di ogni
Società.

data città società Manifestazione
05/10/24 Chiusa Pesio CN021 3° Trail Due Castelli - Km. 14,5 Staffetta a 2


