SABATO

CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI/JUNIOR/PROMESSE/SENIOR

VALLE D'AOSTA E PIEMONTE
Donnas 5 - 6 settembre 2020

ORARIO GARE

ore 16.00

giavellotto Ai triplo F peso F (tutte categorie)

ore 17.00

110hs Ai

alto F

ore 17.10

110hsJ M

ore 17.20

110hs PSM

ore 17.30

100hs JPS F

giavellotto JPS M lungo Ai

ore 17.45

100hs Ae

ore 18.00

100 F

ore 18.25

100 M

ore 19.00

400 F

disco JPS M lungo JPS M

ore 19.20

400 M

a seguire disco Ai

ore 19.45

1500 F

ore 20.00

1500 M

ore 20.20

4x100 F/M

DOMENICA

ore 16.00

giavellotto Ae triplo M peso M (tutte categorie)

asta F/M

ore 17.00

ore 17.30

200 F

giavellotto JPS F lungo Ae alto M

ore 17.50

200 M

ore 18.00

ore 18.40

400hs F

ore 19.00

400hs M

disco JPS F

ore 19.30

800 F

a seguire disco Ae lungo JPS F

ore 20.00

800 M

ore 20.30

4x400 F/M




