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DISPOSITICO TECNICO 
 

 Riunione Tecnica. Dopo la chiusura della cerimonia inaugurale, prevista per le 19,30, presso lo 
Stadio Comunale di Atletica Leggera, alle ore 20,00,  si terrà la Riunione Tecnica durante la quale 
dovranno essere consegnati i moduli di variazione e conferme.  
 

I pettorali dovranno essere fissati con quattro spilli, non dovranno essere ridotti o piegati e dovranno 
essere utilizzati in tutte le gare componenti compresi i concorsi.  
  

Tutte le gare di corsa verranno disputate “A  SERIE” . 
 
Per i sottoelencati concorsi verranno predisposti DUE GRUPPI: 
� Salto in alto Ragazzi: 
� Salto in Lungo Ragazzi: 
� Peso Kg. 2,000 Ragazzi: 
� Vortex Ragazzi: 
� Salto in Alto Ragazze: 
� Salto in Lungo Ragazze: 
� Peso Kg. 2.000 Ragazze. 

  
. Gli atleti accreditati con le migliori prestazioni gareggeranno nel PRIMO GRUPPO. 
  

La composizione dei gruppi avverrà dopo avvenute le conferme e verrà affissa nel CAMPO GARA  
Prima dell’orario del ritrovo. 

 
 
Progressioni Salto in Alto:  
 
RAGAZZI  
1° GRUPPO: 1.30 -1.40 - 1.43 - 1.46 - 1.48 - 1.50 - 1.52 quindi di cm 2 in cm 2; 
2° GRUPPO: 1.15 -1.20 - 1.25 - 1.30 - 1.32 - 1.34 - 1.36 quindi di cm 2 in cm 2; 
 
RAGAZZE 
1° GRUPPO: 1.30 -1.35- 1.38 - 1.40 - 1.43 - 1,46 - 1,48 - 1.50 - 1.52 quindi di cm 2 in cm 2; 
2° GRUPPO: 1.10 -1,15 - 1.20 - 1.25 - 1.30 - 1.32 - 1.34 - 1.36 quindi di cm 2 in cm 2; 
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IL DELEGATO TECNICO 
                                                  Gianni Piseddu 


