
MARCIA

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA 
148 FANARI NENSY EFA CA120 NUOVA ATL SESTU 

MATTANA MONICA EFA CA120 NUOVA ATL SESTU 
ATZENI VANESSA EFA CA120 NUOVA ATL SESTU 
SOLARO CLAUDIA EFA CA120 NUOVA ATL SESTU 

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI 
ZONCHEDDU FLAVIO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA 
1 5 CARTA MICHELE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 

MATTANA ROBERTO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  
1 156 LOLLIRI STEFANO EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 

MANCA LUCA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
LOI NICOLA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 

RAGAZZE 
1 159 MANCA DEBORA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
2 160 GALUSCA ANNA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 162 LUSSO FRANCESCA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 

ABIS ELISE RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
SPANO GIULIA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 

CADETTE   
1 163 MANCA ELISA CF CA120 NUOVA ATL SESTU 

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  
1 167 PRUNER SERENA SF CA002 S G AMSICORA 
2 168 PITTAU CARLA SF CA002 S G AMSICORA 

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI
1 166 FAEDDA BACHISIO SM CA002 S G AMSICORA 

Villa San Pietro:  27-03-2010

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****
 III TROFEO CRAL SARAS

ORGANIZZAZIONE:  S G AMSICORA 



 MASTER DONNE  MF40
7 164 VIVES DOMINIQUE MF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 

 MASTER DONNE  MF50
6 165 ORRU' DORIANA MF50 CA120 NUOVA ATL SESTU 

CORSE
ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI   Mt 60
1° SERIE

2 1 BARBINI CHIARA EFC CA002 S G AMSICORA 
3 2 SABIU GAIA EFC CA002 S G AMSICORA 
4 3 CARTA FEDERICA EFC CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
2 4 PINNA MICHELA EFC CA002 S G AMSICORA 
3 5 DESSI CLARA EFC CA002 S G AMSICORA 
4 6 MURENU MARTINA EFC CA002 S G AMSICORA 

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA  METRI 60
1° SERIE

1 7 OLLA VALENTINA EFB CA002 S G AMSICORA 
2 8 MURENU RACHELE EFB CA002 S G AMSICORA 
3 9 LOI ANNA EFB CA002 S G AMSICORA 
4 10 MARONGIU ELENA EFB CA002 S G AMSICORA 
5 11 SCANO CHIARA EFB CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
1 12 CABRAS SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
2 13 ARESU MARTINA EFB CA002 S G AMSICORA 
3 14 BORGHERO GIULIA EFB CA002 S G AMSICORA 
4 15 CONGIU ALESSIA EFB CA002 S G AMSICORA 
5 16 FARIGU SARA EFB CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 17 MANCA ALICE EFB CA002 S G AMSICORA 
2 18 PALA MARIA VITTORIA EFB CA002 S G AMSICORA 
3 19 PITZALIS CECILIA EFB CA002 S G AMSICORA 
4 35 SODDU GIORGIA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
5 21 VACCA SARA EFB CA002 S G AMSICORA 

4° SERIE
1 22 VACQUER VALERIA EFB CA002 S G AMSICORA 
2 23 PILIA CAROLINA EFB CA002 S G AMSICORA 
3 24 SESLER REBECCA EFB CA002 S G AMSICORA 
4 25 LECCA LAURA EFB CA002 S G AMSICORA 
5 33 PONTILLO ELENA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

5° SERIE
1 27 LICHERI CHIARA EFB CA002 S G AMSICORA 
2 28 DESSI SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
3 29 MONTALBANO ELEONORA EFB CA002 S G AMSICORA 
4 30 MERCOLELLA NOEMI EFB CA002 S G AMSICORA 
5 31 PALUMBO VANESSA EFB CA120 NUOVA ATL SESTU 

6° SERIE
1 32 PUDDU SARA EFB CA120 NUOVA ATL SESTU 



2 20 SCANFERLA GIULIA EFB CA002 S G AMSICORA 
3 34 PILIA FEDERICA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
4 26 MELONI FEDRA EFB CA002 S G AMSICORA 

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 60
1° SERIE

1 36 DEIDDA ROSSELLA EFA CA002 S G AMSICORA 
2 37 OLLA VALENTINA EFA CA002 S G AMSICORA 
3 38 GUIDI MARIA LUDOVICA EFA CA002 S G AMSICORA 
4 39 MANCA ESTER EFA CA002 S G AMSICORA 
5 169 SARAGAT SARA EFA CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 

2° SERIE
1 40 MASCIA MEDEA EFA CA002 S G AMSICORA 
2 41 ORTU MARTINA EFA CA002 S G AMSICORA 
3 42 PANTALEO ALESSANDRA EFA CA002 S G AMSICORA 
4 43 RANDACCIO CAMILLA EFA CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 44 BARIERI SARA EFA CA002 S G AMSICORA 
2 45 FRATTA MICHELA FRANCESCAEFA CA002 S G AMSICORA 
3 46 LAO ELENA EFA CA002 S G AMSICORA 
4 47 PINNA GIOIA EFA CA002 S G AMSICORA 

4° SERIE
1 48 PISAPIA CHIARA EFA CA002 S G AMSICORA 
2 49 PASTORINO MARTA EFA CA002 S G AMSICORA 
3 50 SERRELI ALESSANDRA EFA CA002 S G AMSICORA 
4 51 PITZALIS MATILDE EFA CA002 S G AMSICORA 

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 60
1° SERIE

1 52 PICCHETTI FRANCESCO EMC CA002 S G AMSICORA 
2 53 PICCHETTI FEDERICO EMC CA002 S G AMSICORA 
3 54 USAI EMANUELE EMC CA002 S G AMSICORA 
4 55 PILLAI CESARE EMC CA002 S G AMSICORA 
5 56 OLLA DAVIDE EMC CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
1 57 BIANCU ALESSANDRO EMC CA002 S G AMSICORA 
2 58 CARTA NICOLO EMC CA002 S G AMSICORA 
3 59 PORCU GIOVANNI EMC CA002 S G AMSICORA 
4 60 POMATA NICOLO EMC CA002 S G AMSICORA 
5 61 DURZU DAVID EMC CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 62 PILO MATTEO EMC CA002 S G AMSICORA 
2 63 SPANO GABRIELE EMC CA002 S G AMSICORA 
3 64 MURENU RAFFAELE EMC CA002 S G AMSICORA 
4 65 PODDIGHE MATTEO EMC CA002 S G AMSICORA 

4° SERIE
1 66 SPIGA MASSIMILIANO EMC CA002 S G AMSICORA 
2 67 POMA DAVIDE EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 68 TRUDU FRANCESCO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
4 69 URAS CRISTOPHER EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
5 171 SARAGAT RICCARDO EMC CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 



5° SERIE
1 70 CONCA FRANCESCO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
2 71 RUGGERI ALESSANDRO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 72 SPIGA ALESSANDRO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
4 73 TROGU LEONARDO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
5 170 BIANCU EUGENIO EMC CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 60
1° SERIE

1 74 MURENU MICHELE EMB CA002 S G AMSICORA 
2 75 MELIS FRANCESCO EMB CA002 S G AMSICORA 
3 76 MUSSO JAIME EMB CA002 S G AMSICORA 
4 96 GALUSCA MARCO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
5 78 CABRAS GIOVANNI EMB CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
1 79 CARBONI LEONARDO EMB CA002 S G AMSICORA 
2 100 MELONI DAVIDE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 81 COSSU MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
4 82 DI LAURO ANDREA EMB CA002 S G AMSICORA 
5 83 MASALA FEDERICO EMB CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 84 SETZU EMILIO EMB CA002 S G AMSICORA 
2 85 CHIESA MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
3 86 DESSI MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
4 87 NUCCIARELLI ANDREA EMB CA002 S G AMSICORA 
5 88 FRAU OSCAR EMB CA002 S G AMSICORA 

4° SERIE
1 98 RUSANI STEFANO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
2 90 DEMARTINO TOMMASO EMB CA002 S G AMSICORA 
3 91 MATTA ALESSIO EMB CA002 S G AMSICORA 
4 92 PALA ALESSANDRO EMB CA002 S G AMSICORA 
5 93 PINNA LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 

5° SERIE
1 94 CROBEDDU LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 
2 95 COLLU ROBERTO EMB CA002 S G AMSICORA 
3 77 DULCIS LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 
4 97 CUCCU NICOLO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 

6° SERIE
1 80 CONGIU GABRIELE EMB CA002 S G AMSICORA 
2 99 PILI GABRIELE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 89 MANCA DAVIDE EMB CA002 S G AMSICORA 
4 101 PISANO GIACOMO EMANUELE EMB CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  METRI 60
1° SERIE

1 102 CAREDDA GIACOMO EMA CA002 S G AMSICORA 
2 103 FANARI NICOLA EMA CA002 S G AMSICORA 
3 104 BARBINI LUCA EMA CA002 S G AMSICORA 
4 105 SANNA ANDREA EMA CA002 S G AMSICORA 
5 106 PULIXI MASSIMO MARIA SEVEROEMA CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
1 107 GARAU PAOLO EMA CA002 S G AMSICORA 



2 125 SERCI MATTIA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 109 SETZU EDMONDO EDOARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
4 110 ZEDDA RICCARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
5 111 MELONI FILIPPO EMA CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 112 PILERI FRANCESCO EMA CA002 S G AMSICORA 
2 113 SARRITZU NICOLA EMA CA002 S G AMSICORA 
3 114 COGONI FRANCESCO EMA CA002 S G AMSICORA 
4 115 TRUDU MARCO EMA CA002 S G AMSICORA 
5 116 MELONI MATTEO EMA CA002 S G AMSICORA 

4° SERIE
1 117 CARTA ALESSANDRO EMA CA002 S G AMSICORA 
2 118 PINNA RICCARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
3 119 VACCA MATTEO EMA CA002 S G AMSICORA 
4 120 FARIGU ANDREA EMA CA002 S G AMSICORA 
5 121 TARCA DAVIDE EMA CA002 S G AMSICORA 

5° SERIE
1 122 VETER DENNIS EMA CA002 S G AMSICORA 
2 123 PISCEDDA SIMONE EMA CA002 S G AMSICORA 
3 124 SPANO DAVIDE EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
4 126 PONTILLO PAOLO EMA CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
5 108 MARCIA ALAN EMA CA002 S G AMSICORA 

RAGAZZE METRI 60
1° SERIE

1 127 COCCO ELEONORA RF CA002 S G AMSICORA 
2 128 LAI CLAUDIA RF CA002 S G AMSICORA 
3 129 ISAIA MATILDE RF CA002 S G AMSICORA 
4 130 MAMELI RAFAELA AMANDA RF CA002 S G AMSICORA 
5 131 BRAU MARGHERITA RF CA002 S G AMSICORA 

2° SERIE
1 132 CANALIS CLAUDIA RF CA002 S G AMSICORA 
2 139 PINTUS SARA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 134 USAI VALERIA RF CA002 S G AMSICORA 
4 135 LAI CHIARA RF CA002 S G AMSICORA 

3° SERIE
1 136 ANGIUS SARA RF CA002 S G AMSICORA 
2 137 PIGA ALESSIA RF CA002 S G AMSICORA 
3 138 MEOLA SILVIA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
4 133 FRONGIA BENEDETTA RF CA002 S G AMSICORA 

RAGAZZI METRI 60
1° SERIE

1 140 CAREDDA PAOLO RM CA002 S G AMSICORA 
2 141 MELIS FILIPPO RM CA002 S G AMSICORA 
3 142 DADEA IVAN RM CA002 S G AMSICORA 
4 143 CUCCU MICHELE RM CA120 NUOVA ATL SESTU 

2° SERIE
1 144 ZONCHEDDU FEDERICO RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
2 145 MURRONI ANDREA RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 146 PIRINO ANDREA RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
4 172 CASULA GIACOMO RAFFAELE RM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 



ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI   VORTEX
1 BARBINI CHIARA EFC CA002 S G AMSICORA 
2 SABIU GAIA EFC CA002 S G AMSICORA 
3 CARTA FEDERICA EFC CA002 S G AMSICORA 
4 PINNA MICHELA EFC CA002 S G AMSICORA 
5 DESSI CLARA EFC CA002 S G AMSICORA 
6 MURENU MARTINA EFC CA002 S G AMSICORA 
7 OLLA VALENTINA EFB CA002 S G AMSICORA 

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA  VORTEX
8 MURENU RACHELE EFB CA002 S G AMSICORA 
9 LOI ANNA EFB CA002 S G AMSICORA 
10 MARONGIU ELENA EFB CA002 S G AMSICORA 
11 SCANO CHIARA EFB CA002 S G AMSICORA 
12 CABRAS SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
13 ARESU MARTINA EFB CA002 S G AMSICORA 
14 BORGHERO GIULIA EFB CA002 S G AMSICORA 
15 CONGIU ALESSIA EFB CA002 S G AMSICORA 
16 FARIGU SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
17 MANCA ALICE EFB CA002 S G AMSICORA 
18 PALA MARIA VITTORIA EFB CA002 S G AMSICORA 
19 PITZALIS CECILIA EFB CA002 S G AMSICORA 
20 SCANFERLA GIULIA EFB CA002 S G AMSICORA 
21 VACCA SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
22 VACQUER VALERIA EFB CA002 S G AMSICORA 
23 PILIA CAROLINA EFB CA002 S G AMSICORA 
24 SESLER REBECCA EFB CA002 S G AMSICORA 
25 LECCA LAURA EFB CA002 S G AMSICORA 
26 MELONI FEDRA EFB CA002 S G AMSICORA 
27 LICHERI CHIARA EFB CA002 S G AMSICORA 
28 DESSI SARA EFB CA002 S G AMSICORA 
29 MONTALBANO ELEONORA EFB CA002 S G AMSICORA 
30 MERCOLELLA NOEMI EFB CA002 S G AMSICORA 
31 PALUMBO VANESSA EFB CA120 NUOVA ATL SESTU 
32 PUDDU SARA EFB CA120 NUOVA ATL SESTU 
33 PONTILLO ELENA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
34 PILIA FEDERICA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
35 SODDU GIORGIA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA VORTEX
36 DEIDDA ROSSELLA EFA CA002 S G AMSICORA 
37 OLLA VALENTINA EFA CA002 S G AMSICORA 
38 GUIDI MARIA LUDOVICA EFA CA002 S G AMSICORA 
39 MANCA ESTER EFA CA002 S G AMSICORA 
40 MASCIA MEDEA EFA CA002 S G AMSICORA 
41 ORTU MARTINA EFA CA002 S G AMSICORA 
42 PANTALEO ALESSANDRA EFA CA002 S G AMSICORA 
43 RANDACCIO CAMILLA EFA CA002 S G AMSICORA 
44 BARIERI SARA EFA CA002 S G AMSICORA 
45 FRATTA MICHELA FRANCESCAEFA CA002 S G AMSICORA 
46 LAO ELENA EFA CA002 S G AMSICORA 
47 PINNA GIOIA EFA CA002 S G AMSICORA 
48 PISAPIA CHIARA EFA CA002 S G AMSICORA 
49 PASTORINO MARTA EFA CA002 S G AMSICORA 
50 SERRELI ALESSANDRA EFA CA002 S G AMSICORA 
51 PITZALIS MATILDE EFA CA002 S G AMSICORA 



169 SARAGAT SARA EFA CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI VORTEX
52 PICCHETTI FRANCESCO EMC CA002 S G AMSICORA 
53 PICCHETTI FEDERICO EMC CA002 S G AMSICORA 
54 USAI EMANUELE EMC CA002 S G AMSICORA 
55 PILLAI CESARE EMC CA002 S G AMSICORA 
56 OLLA DAVIDE EMC CA002 S G AMSICORA 
57 BIANCU ALESSANDRO EMC CA002 S G AMSICORA 
58 CARTA NICOLO EMC CA002 S G AMSICORA 
59 PORCU GIOVANNI EMC CA002 S G AMSICORA 
60 POMATA NICOLO EMC CA002 S G AMSICORA 
61 DURZU DAVID EMC CA002 S G AMSICORA 
62 PILO MATTEO EMC CA002 S G AMSICORA 
63 SPANO GABRIELE EMC CA002 S G AMSICORA 
64 MURENU RAFFAELE EMC CA002 S G AMSICORA 
65 PODDIGHE MATTEO EMC CA002 S G AMSICORA 
66 SPIGA MASSIMILIANO EMC CA002 S G AMSICORA 
67 POMA DAVIDE EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
68 TRUDU FRANCESCO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
69 URAS CRISTOPHER EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
70 CONCA FRANCESCO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
71 RUGGERI ALESSANDRO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
72 SPIGA ALESSANDRO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
73 TROGU LEONARDO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
148 ZONCHEDDU FLAVIO EMC CA120 NUOVA ATL SESTU 
170 BIANCU EUGENIO EMC CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 
171 SARAGAT RICCARDO EMC CA153 ASS. SPORTIVA DINAMICA 

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA VORTEX
74 MURENU MICHELE EMB CA002 S G AMSICORA 
75 MELIS FRANCESCO EMB CA002 S G AMSICORA 
76 MUSSO JAIME EMB CA002 S G AMSICORA 
77 DULCIS LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 
78 CABRAS GIOVANNI EMB CA002 S G AMSICORA 
79 CARBONI LEONARDO EMB CA002 S G AMSICORA 
80 CONGIU GABRIELE EMB CA002 S G AMSICORA 
81 COSSU MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
82 DI LAURO ANDREA EMB CA002 S G AMSICORA 
83 MASALA FEDERICO EMB CA002 S G AMSICORA 
84 SETZU EMILIO EMB CA002 S G AMSICORA 
85 CHIESA MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
86 DESSI MATTEO EMB CA002 S G AMSICORA 
87 NUCCIARELLI ANDREA EMB CA002 S G AMSICORA 
88 FRAU OSCAR EMB CA002 S G AMSICORA 
89 MANCA DAVIDE EMB CA002 S G AMSICORA 
90 DEMARTINO TOMMASO EMB CA002 S G AMSICORA 
91 MATTA ALESSIO EMB CA002 S G AMSICORA 
92 PALA ALESSANDRO EMB CA002 S G AMSICORA 
93 PINNA LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 
94 CROBEDDU LORENZO EMB CA002 S G AMSICORA 
95 COLLU ROBERTO EMB CA002 S G AMSICORA 
96 GALUSCA MARCO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
97 CUCCU NICOLO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
98 RUSANI STEFANO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
99 PILI GABRIELE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
100 MELONI DAVIDE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
101 PISANO GIACOMO EMANUELE EMB CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 



149 MATTANA ROBERTO EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 
150 CARTA MICHELE EMB CA120 NUOVA ATL SESTU 

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  VORTEX
102 CAREDDA GIACOMO EMA CA002 S G AMSICORA 
103 FANARI NICOLA EMA CA002 S G AMSICORA 
104 BARBINI LUCA EMA CA002 S G AMSICORA 
105 SANNA ANDREA EMA CA002 S G AMSICORA 
106 PULIXI MASSIMO MARIA SEVEROEMA CA002 S G AMSICORA 
107 GARAU PAOLO EMA CA002 S G AMSICORA 
108 MARCIA ALAN EMA CA002 S G AMSICORA 
109 SETZU EDMONDO EDOARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
110 ZEDDA RICCARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
111 MELONI FILIPPO EMA CA002 S G AMSICORA 
112 PILERI FRANCESCO EMA CA002 S G AMSICORA 
113 SARRITZU NICOLA EMA CA002 S G AMSICORA 
114 COGONI FRANCESCO EMA CA002 S G AMSICORA 
115 TRUDU MARCO EMA CA002 S G AMSICORA 
116 MELONI MATTEO EMA CA002 S G AMSICORA 
117 CARTA ALESSANDRO EMA CA002 S G AMSICORA 
118 PINNA RICCARDO EMA CA002 S G AMSICORA 
119 VACCA MATTEO EMA CA002 S G AMSICORA 
120 FARIGU ANDREA EMA CA002 S G AMSICORA 
121 TARCA DAVIDE EMA CA002 S G AMSICORA 
122 VETER DENNIS EMA CA002 S G AMSICORA 
123 PISCEDDA SIMONE EMA CA002 S G AMSICORA 
124 SPANO DAVIDE EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
125 SERCI MATTIA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
126 PONTILLO PAOLO EMA CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
151 MANCA LUCA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
152 LOLLIRI STEFANO EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 
153 LOI NICOLA EMA CA120 NUOVA ATL SESTU 

RAGAZZE METRI  VORTEX
127 COCCO ELEONORA RF CA002 S G AMSICORA 
128 LAI CLAUDIA RF CA002 S G AMSICORA 
129 ISAIA MATILDE RF CA002 S G AMSICORA 
130 MAMELI RAFAELA AMANDA RF CA002 S G AMSICORA 
131 BRAU MARGHERITA RF CA002 S G AMSICORA 
132 CANALIS CLAUDIA RF CA002 S G AMSICORA 
133 FRONGIA BENEDETTA RF CA002 S G AMSICORA 
134 USAI VALERIA RF CA002 S G AMSICORA 
135 LAI CHIARA RF CA002 S G AMSICORA 
136 ANGIUS SARA RF CA002 S G AMSICORA 
137 PIGA ALESSIA RF CA002 S G AMSICORA 
138 MEOLA SILVIA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
139 PINTUS SARA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
154 ABIS ELISE RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
154 ABIS ELISE RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
155 MANCA DEBORA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
155 MANCA DEBORA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
156 GALUSCA ANNA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
156 GALUSCA ANNA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
157 SPANO GIULIA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 
158 LUSSO FRANCESCA RF CA120 NUOVA ATL SESTU 

RAGAZZI METRI  VORTEX
140 CAREDDA PAOLO RM CA002 S G AMSICORA 



141 MELIS FILIPPO RM CA002 S G AMSICORA 
142 DADEA IVAN RM CA002 S G AMSICORA 
143 CUCCU MICHELE RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
144 ZONCHEDDU FEDERICO RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
145 MURRONI ANDREA RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
146 PIRINO ANDREA RM CA120 NUOVA ATL SESTU 
172 CASULA GIACOMO RAFFAELE RM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

CADETTE   METRI  3000

101 MANCA ISABELLA CF CA002 S G AMSICORA 

CADETTI   METRI  3000
1 106 DESSI' DAVIDE CM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
2 102 PISANO FABIO CM CA001 C.U.S. CAGLIARI 
3 118 COLLU STEFANO CM CA199 POL ATLETICA SANTADI 
4 104 FANARI MICHELE CM CA120 NUOVA ATL SESTU 

103 LOI GABRIELE CM CA002 S G AMSICORA 
105 MASCIA MICHELE CM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

ALLIEVI METRI 3000
1 107 COIS DAVIDE AM CA002 S G AMSICORA 

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE   Mt 6000
1 23 79 MANCA MANUELA SF CA002 S G AMSICORA 
2 26 83 FERRU ROBERTA SF CA120 NUOVA ATL SESTU 
3 31 81 SAIU DONATELLA SF CA055 FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA 
4 41 82 FARRIS ELSA SF CA120 NUOVA ATL SESTU 
5 46 127 SOGOS PAOLA SF CA002 S G AMSICORA 
6 51 80 SANNA ANNALISA SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 

AMATORI  DONNE TF   Mt 6000
1 85 97 PRINZIS MAURA TF CA216 ATLETICA PULA 

MASTER DONNE MF35   Mt 6000
1 56 99 DERIU ADALGISA MF35 OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 
2 69 88 CORRIAS IVANA MF35 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 
3 81 92 SECCI FABIANA MF35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
4 83 93 PINTUS ANNA RITA MF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
5 84 94 SURRA ELENA MF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

89 SCHIAVO KATIUSCIA MF35 CA044 SS SPORTING S.I.E. 

MASTER DONNE MF40   Mt 6000
1 78 91 CAPPAI VALERIA MF40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
2 89 86 PASTRANI RITA MF40 CA033 ATL CORTOGHIANA 

87 ZANDA ANNA RITA MF40 CA033 ATL CORTOGHIANA 
90 CAPPAI GABRIELLA MF40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

MASTER DONNE MF45   Mt 6000
1 88 84 MURRU MARINA MF45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 
2 91 114 SALIDU SUSANNA MF45 CA033 ATL CORTOGHIANA 

MASTER DONNE MF50   Mt 6000
1 92 85 AMORE GABRIELLA MF50 CA033 ATL CORTOGHIANA 



2 93 119 CADDEO CARLA MF50 CA199 POL ATLETICA SANTADI 

MASTER DONNE MF55   Mt 6000
1 90 120 ARCIERI LUCIANA MF55 CA199 POL ATLETICA SANTADI 

95 BELLUCCI MARIA ANTONIETTA MF55 CA216 ATLETICA PULA 
98 URRU MARIA MF55 CA216 ATLETICA PULA 

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI   Mt 6000
1 1 3 ABDELKADER OUALID SM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 
2 2 1 RUTIGLIANO PASQUALE SM ESERCITO
3 3 16 FRAIHA ABDELATTI JM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 
4 4 2 VICARI FERDINANDO SM CA002 S G AMSICORA 
5 5 5 DE VENUTO RICCARDO SM NU149 ATLETICA ORANI 
6 6 6 LEOTTA LUIGI SM SS200 ATLETICA GOCEANO 
7 7 7 FATTACCIU ELIO NICOLA SM CA002 S G AMSICORA 
8 8 129 IBNORIDA MORAD SM CA002 S G AMSICORA 
9 10 117 DEMURTAS STEFANO PM NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

10 15 14 CARTA MICHELE JM CA010 POL ATL SERRAMANNA 
11 17 12 MOI MARCO PM CA002 S G AMSICORA 
12 20 9 COCCO GIUSEPPE SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
13 29 128 STOMPANATO GENNARO SM CA199 POL ATLETICA SANTADI 
14 57 10 ATZENI DANILO SM CA002 S G AMSICORA 
15 63 122 LORUSSO JONATHAN SM CA199 POL ATLETICA SANTADI 
16 72 15 SERRA CRISTOPHER JM CA120 NUOVA ATL SESTU 

13 ANGIONI ALESSIO JM CA002 S G AMSICORA 
11 MURA GIUSEPPE PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 
4 AZZENA ANTONIO SM CA002 S G AMSICORA 
8 FRAU MARCO SM CA002 S G AMSICORA 

AMATORI MASTER UOMINI TM   Mt 6000
1 32 28 SERAFINI FABRIZIO TM CA044 SS SPORTING S.I.E. 
2 37 17 ATZENI ANDREA TM CA002 S G AMSICORA 
3 82 35 MARTIS CLAUDIO TM CA083 POL UTA 2000 

55 UCCHEDDU SAMUEL TM CA216 ATLETICA PULA 

MASTER UOMINI MM35   Mt 6000
1 12 115 SANNA ALEX MM35 CA033 ATL CORTOGHIANA 
2 16 126 FENUDE ABEL GEREMIAS MM35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 
3 27 42 DEIDDA EFISIO MM35 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 
4 36 59 GESSA FABIO MM35 CA216 ATLETICA PULA 
5 47 38 PISANU LUCA MM35 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 
6 48 60 LO MARTIRE FAUSTO MM35 CA216 ATLETICA PULA 
7 49 46 CADEDDU MANUEL MM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
8 53 53 DIANA ALESSANDRO MM35 CA199 POL ATLETICA SANTADI 
9 59 62 UCCHEDDU TOMMASO MM35 CA216 ATLETICA PULA 

10 64 57 SANTU GABRIELE MM35 CA216 ATLETICA PULA 
11 76 63 MARONGIU GIOVANNI MM35 MM40 ATLETICA PULA 

24 URSINO CARMELO MM35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 
58 MASSA ANDREA MM35 CA216 ATLETICA PULA 
61 CROBEDDU MASSIMILIANO MM35 CA216 ATLETICA PULA 
96 GALLUS ROBERTO MM35 CA216 ATLETICA PULA 

MASTER UOMINI MM40   Mt 6000
1 11 39 MULAS ROBERTO MM40 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 
2 13 29 DESSI' GIAMPIETRO MM40 CA044 SS SPORTING S.I.E. 
3 22 25 CONTU GIULIO MM40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 
4 24 18 ARDAU STEFANO MM40 CA002 S G AMSICORA 



5 34 27 MASCIA LUIGI MM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 
6 35 109 ADDARI GIANCARLO MM40 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 
7 38 67 MEDDA STEFANO MM40 CA216 ATLETICA PULA 
8 40 43 MONTIS GIAN LUIGI MM40 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 
9 45 65 CROCE' PAOLO MM40 CA216 ATLETICA PULA 

10 52 30 ZUNCHEDDU STEFANO MM40 CA044 SS SPORTING S.I.E. 
11 55 47 CARTA ANDREA MM40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
12 67 48 MARROCU ANTONIO MM40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
13 70 36 PALA MAURO MM40 CA083 POL UTA 2000 
14 74 64 MUDU LORENZO MM40 CA216 ATLETICA PULA 
15 75 112 SPIGA FRANCESCO MM40 CA202 SARDEGNA KARALIS SPORT
16 77 72 SISSA STEFANO MM40 CA216 ATLETICA PULA 
17 79 125 USAI GIANLUCA MM40 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 

66 UCCHEDDU MAURIZIO MM40 CA216 ATLETICA PULA 
68 ZUCCA MASSIMILIANO MM40 CA216 ATLETICA PULA 
75 LOI EFISIO EMILIANO MM40 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

MASTER UOMINI MM45   Mt 6000
1 9 76 CARTA ANTONIO MM45 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 
2 14 20 PANDUCCIO SEVERINO MM45 CA002 S G AMSICORA 
3 18 124 PUDDU MAURIZIO MM45 CA104 ATL SAN SPERATE 
4 19 33 PISANI LORENZO MM45 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 
5 21 77 FODDI ANTONIO MM45 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 
6 42 37 FERRU SANDRO MM45 CA120 NUOVA ATL SESTU 
7 43 111 MUSCAS MAURO MM45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 
8 50 52 GIANGRASSO MATTEO MM45 CA195 AS SURVIVAL TRIATHLON 
9 54 110 CARDIA MARCELLO MM45 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 

19 DESOGUS MAURO MM45 CA002 S G AMSICORA 
44 SPANU GIAMPAOLO MM45 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 
74 SIGURI ROBERTO MM45 MI638 HAPPY RUNNER
113 MURGIA ITALO MM45 CA033 ATL CORTOGHIANA 

MASTER UOMINI MM50   Mt 6000
1 25 21 VARGIU ANTONELLO MM50 CA002 S G AMSICORA 
2 28 22 CARTA GIANNI MM50 CA010 POL ATL SERRAMANNA 
3 30 78 USAI PIETRO MM50 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 
4 33 54 MUSCAS VITTORIO MM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
5 44 49 CASULA ANTONIO MM50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
6 60 51 VALDES RAFFAELE MM50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
7 61 40 PIREDDA ALFREDO MM50 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

50 MELIS TOMASINO MM50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
69 GATTO DONATO MM50 CA216 ATLETICA PULA 
70 CURRELI MAURO MM50 CA216 ATLETICA PULA 

MASTER UOMINI MM55   Mt 6000
1 39 100 PISU RAFFAELE MM55 CA012 ATLETICA SELARGIUS 
2 66 41 SERRA MAURIZIO MM55 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 
3 68 108 TETTI UGO MM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 
4 71 123 SULIS IGNAZIO MM55 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
5 86 56 PAVAN MARIO MM55 CA216 ATLETICA PULA 
6 87 71 MELIS PAOLO SEBASTIANO MM55 CA216 ATLETICA PULA 

23 PILI GIOVANNI MM55 CA010 POL ATL SERRAMANNA 

MASTER UOMINI MM60   Mt 6000
1 58 116 SIDDU DARIO MM60 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 
2 65 121 LOI ERALDO MM60 CA199 POL ATLETICA SANTADI 
3 73 45 SIDDU GILBERTO MM60 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 



31 SANNA LUCIANO MM60 CA044 SS SPORTING S.I.E. 

MASTER UOMINI MM65   Mt 6000
1 62 34 USAI MARCO MM65 CA075 POL ATL VILLASOR 
2 80 26 LOCCI GIAN CARLO MM65 CA025 POL PARTEOLLA DOLIANOVA 

MASTER UOMINI MM75   Mt 6000
32 TALLORU PIETRO MM75 CA044 SS SPORTING S.I.E. 
73 FANAIS VIRGILIO MM75 CA216 ATLETICA PULA 


