GIOCHI delle ISOLE
= "|Prima Prova
Organizzazione: FIDAL SARDEGNA - ORISTANO
RISULTATI

100 METRI ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
Serie ICOMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®1:00 - Vento: +0.5

Clas.Cors.Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 3 96 MELIS Davide 1994AM ORO008 ATLETICA AIRONE 11.22
2 4 124 MUSCAS Marco Dario 1998M CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.40
3 6 99 DAGA Filippo 1994AM ORO030 SS ATL ORISTANO 11.81
4 2 110 PILO Pier Giorgio 199BM SS019 C.U.S. SASSARI 11.98
5 5 58 RUBIU Paolo Stefano 1994M CA001 C.U.S. CAGLIARI 11.99
Serie 2COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®1:03 - Vento: +0.8
Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
CA032 AS TESPIENSE
1 2 74 MAMELI Matteo 1994AM QUARTU 12.29
2 3 126 ORRU' Davide 199%°M CA038 POL JOLAO IGLESIAS 12.30
DEL PIANO Giovanni NUO052 CS FIAMMA
3 5 89 Batt 1995CM MACOMER 13.81
4 4 105 PODDA Lorenzo 1996_M ORO030 SS ATL ORISTANO 14.48
RIEPILOGO COMUNALE L NURRA R SINIS
Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 3 96 MELIS Davide 199AM ORO008 ATLETICA AIRONE 11.22
2 4 124 MUSCAS Marco Dario  1992M CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.40
3 6 99 DAGA Filippo 1994AM OR030 SS ATL ORISTANO 11.81
4 2 110PILO Pier Giorgio 199AM SS019 C.U.S. SASSARI 11.98
5 5 58 RUBIU Paolo Stefano 19%M CA001 C.U.S. CAGLIARI 11.99
CA032 AS TESPIENSE
6 2 74 MAMELI Matteo 1994AM QUARTU 12.29
7 3 126 ORRU' Davide 199%°M CA038 POL JOLAO IGLESIAS 12.30
DEL PIANO Giovanni NUO052 CS FIAMMA
8 5 89 Batt 1995CM MACOMER 13.81
9 4 105 PODDA Lorenzo 1996_M OR030 SS ATL ORISTANO 14.48

200 METRI ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
Serie ICOMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®1:49 - Vento: +1.0

Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione

1 4 59 TORO Mauro 1993M CAO001 C.U.S. CAGLIARI 22.66

2 6 125 MUSCAS Marco Darib993 AM CA038 POL JOLAO IGLESIAS  23.15

3 3 109 PILO Pier Giorgio 1998M SS019 C.U.S. SASSARI 24.05

4 5 98 CAMEDDA Gianluca 1998M ORO030 SS ATL ORISTANO 24.87

5 2 63 CARBONI Amedeo 199AM CAO010 POL ATL SERRAMANNA27.02

Serie 2COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®1:53 - Vento: +0.7

Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
NU171 AS ATLETICA

1 3 92 MILIA Stefano 1994AM MACOMER 23.81

2 5 79 SULIS Alessandro 1995M CA058 GS ATL SAN BASILIO 23.82
CA032 AS TESPIENSE

3 6 73 MAMELI Matteo 1994AM QUARTU 25.10

4 2 123 TODDE ZERNOV 1995CM SS200 ATLETICA GOCEANO 25.24



Vladislav

4 95 MELIS Davide 199AM ORO0O8 ATLETICA AIRONE NP
RIEPILOGO COMUNALE L NURRA R SINIS
Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 4 59 TORO Mauro 1998M CAO001 C.U.S. CAGLIARI 22.66
2 6 125 MUSCAS Marco Dario 1992\M CA038 POL JOLAO IGLESIAS 23.15
NU171 AS ATLETICA
3 3 92 MILIA Stefano 1994M MACOMER 23.81
4 5 79 SULIS Alessandro 1995M CAO058 GS ATL SAN BASILIO 23.82
5 3 109 PILO Pier Giorgio 199AM SS019 C.U.S. SASSARI 24.05
6 5 98 CAMEDDA Gianluca 1998M OR030 SS ATL ORISTANO 24.87
CA032 AS TESPIENSE
7 6 73 MAMELI Matteo 1994AM QUARTU 25.10
8 2 123 I/IC;SSEVZERNOV 1995CM SS200 ATLETICA GOCEANO 25.24
CA010 POL ATL
9 2 63 CARBONI Amedeo 199AM SERRAMANNA 27.02
4 95 MELIS Davide 199AM ORO0O8 ATLETICA AIRONE NP

400 METRI ALIEVI
SERIE - RISULTATI
Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2ZDOra |nizio: 12:32

Clas.Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 6 60 TORO Mauro 1993 ANCAOO1 C.U.S. CAGLIARI 51.05
2 4 94 FENU Salvatore 1994 AKDRO008 ATLETICA AIRONE 52.90
3 5 80 SULIS Alessandro 1995 CHMIA058 GS ATL SAN BASILIO 52.96
4 2 103 MOCCI Stefano 1994 AMDRO30 SS ATL ORISTANO 53.52
5 1 100 DAGA Filippo 1994 AMORO030 SS ATL ORISTANO 56.36
6 3 97 BIFULCO Gabriele 1993 ANDRO030 SS ATL ORISTANO 59.92

800 METRI ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2D Ora Inizio: 12:27

Clas.Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione

1 65 FRAU Mauro 1994 AMCAO010 POL ATL SERRAMANNA 2:16.08

2 78 PORCEDDA Leonardo 1994 AKIA058 GS ATL SAN BASILIO 2:21.61

3 70 SIMONETTI Riccardo 1993 AMCAO010 POL ATL SERRAMANNA 2:28.12
81 PINNA Riccardo 1994 AMCA069 ATL GONNESA Rit

1500 METRI ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

Serie Unicaa COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ADOra Inizio: 13:05

Clas.Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 119 CHIGHINI Davide 1994 ANSS200 ATLETICA GOCEANO 4:23.58
2 121 FALCHI Giuseppe 1993 AMS200 ATLETICA GOCEANO 4:29.69
3 69 SETZU Michele 1996 CNCAO10 POL ATL SERRAMANNA 5:25.87

77 PORCEDDA Leonardo 1994 AKBA058 GS ATL SAN BASILIO NP
3000 METRI ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
Serie Unicaa.  COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ADOra Inizio: 12:15

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 68 SCALAS Mattia 1993 AM CAO010 POL ATL SERRAMANNA  8:53.85
2 120 DENTI Mattia 1993 AM SS200 ATLETICA GOCEANO :38.18

3 67 PISU Michele 1994 AM CAO010 POL ATL SERRAMANNA  11:29.95



2000 SIEPI H91 ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

Serie Unicaa  COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ADOra Inizio: 11:24

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 122 SABA Agostino 1995 CM SS200 ATLETICA GOCEANO  6:57.50

110 HS H 91 ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

Serie Unic®COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi0:43 - Vento: +0.8
Clas.Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 3 62 ESPA Stefano 1993 ARIA003 SS ESPERIA 14.38

2 4 91 COSSU Stefano 1995 CNU171 AS ATLETICA MACOMEF 16.80

400 HS H 84 ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ZDOra Inizio: 11:40

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 3 61  ESPA Stefano 1993 AM CAO003 SS ESPERIA 55.62
SALTO IN ALTO/HJ ALLIEVI

SERIE - RISULTATI

COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizith2:20 - Ora Fine: 12:42

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 1 MELONI Eugenio 1994AM CAO001 C.U.S. CAGLIARI 1.95
1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.78 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00
- - - - - - O - O OO @) XXX
2 19 DEFRAIA Giuseppe 199AM NU171 AS ATLETICA MACOMEF 1.60
1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
- - @) O XXX
3 4 PINNA Riccardo 199AM CAO069 ATL GONNESA 1.55
1.45 1.50 1.55
O @) X0
4 11 DEL PIANO Giovanni Batt995 CM NU052 CS FIAMMA MACOMEF 1.45
1.45 1.50
XO XXX

SALTO CON L'ASTA/PV ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit0:30 - Ora Fine: 11:30

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 26 FERRO Nicola 1996 CM ORO030 SS ATL ORISTANO ®3.2
2.80 3.00 3.20 3.40
X X0 XXO XXX
2 41 POLO Federico 1995 CM SS019 C.U.S. SASSARI 028
2.80 3.00
XO XXX

2 34 SALARIS Claudio 1994 AM ORO030 SS ATL ORISTANO 2.80
2.80 3.00
X0 XXX
SALTO IN LUNGO/LJ ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi2:50 - Ora Fine: 13:15
Clas Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestaziongento
1 10 SAGHEDDU Elias 1998 M NU040 AS DELOGU NUOR(  5.83 +0.4
1°: 5.77 2°: 5.76 3°: 5.83 4°: 4,64 5°. 5.53 6°: 5.55



-0.8 -0.2 +0.4 +0.1 +0.5 -0.

2 23 ORRU' Gabriele 1994AM ORO008 ATLETICA AIRONE 5.69 +0.
12 N 20 N 3% N 4°: 5.52 5¢°: 5.68 6°: 5.69
+0.2 +0.4 +0.
3 2 DEL GIUDICE Robert@995CM CA032 AS TESPIENSE QUARTH.09 +0.2
1°: 5.09 2°. 5.04 3% 4.90 4°. 4,79 5°: 4.84 6°: 3.73
+0.2 +0.1 -0.2 -0.2 +0.1 +0.2
4 33 PODDA Lorenzo 1996M ORO030 SS ATL ORISTANO 4.04 -0.5
1°: 3.83 2°. 3.82 3% 4.04 4°. 4,04 5°.  3.99 6°: 4.01
+0.1 +0.3 -0.5 +0.4 +0.5 -04

SALTO TRIPLO/TJ ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi1:15 - Ora Fine: 11:35

Clas.Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazion&/ento
1 27 MOCCI Stefano 1994 ANDRO30 SS ATL ORISTANO 12.20 +1.2
1°:  11.68 2°.  11.93 3% 12.20 4°: R 5 R 6° R
+1.0 +0.6 +1.2
2 20 MILIA Stefano 1994 AMNU171 AS ATLETICA MACOMEF 11.85 +0.7
1°:  11.85 2°: N 3° 11.83 4°: N 5° N 6° 11.65
+0.7 +1.8 +1.5
31 PINNA Mattia 1993 AMORO030 SS ATL ORISTANO Rit

PESO/SP KG 5.000 ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit1:50 - Ora Fine: 12:00

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 24 PORCU Stefano 1994 AM ORO008 ATLETICA AIRONE A2
1°: N 2°: N 3°: 11.82 4°: 12.20 5¢°: N 6°: N

2 12 LAl Federico 1995 CMNUO052 CS FIAMMA MACOMEF 7.72

1°: 7.28 2°. 7.25 3°: 7.46 4°.  7.32 5°:  7.30 6°: 7.72
DISCO/DT KG 1,500 ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit1:30 - Ora Fine: 11:40
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 100 ORRU' Gabriele 1994 AM ORO008 ATLETICA AIRONE 23.36

1°: N 2° 23.36 3% 22.21 4°:  20.36 5°: 21.40 6°: 23.30
MARTELLO/HT KG 5.000 ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit0:15 - Ora Fine: 10:34
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 25 PORCU Stefano 1994 AM ORO008 ATLETICA AIRONE .BD

1°: 28.08 2°. 29.21 3°: 30.77 4°: 29.23 5°: 27.12 6°: 27.50
GIAVELLOTTO/JT GR700 ALLIEVI
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi2:50 - Ora Fine: 13:10

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 30 PINNA Mattia 1993 AM ORO030 SS ATL ORISTANO 49,

1°:  40.78 2°.  42.49 3% 42.49 4°: N 5° N 6° 42.29
2 13 LAl Federico 1995 CMNUO052 CS FIAMMA MACOMEF 19.88

1°: 19.88 2°: N 3°: N 4°: N 5°: 19.35 6°: N

100 METRI ALLIEVE
SERIE - RISULTATI



Serie ICOMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®0:50 - Vento: +0.2

Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 4 55 lc\l::;:AoYeltJt?T 1993AF CAQ001 C.U.S. CAGLIARI 12.65
2 3 57 NERI Nadi¢ 1994AF CAO001 C.U.S. CAGLIARI 12.87
) CA129 ASD SULCIS ATLETICA
3 5 84 AMATO Michela 1993AF CARBONIA 13.65
4 2 115 (E:é'(\)ﬂnl:;lrjf 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 13.91
Serie 2COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi#0:53 - Vento: +1.4
Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
SS059 ATL LEGG PORTO
1 2 116 ORTU Marta 1993AF TORRES 13.68
PINTUS Lucrezia SS059 ATL LEGG PORTO
2 5 117Virgini 1995CF TORRES 13.90
3 4 106 SPANO Sara 199€F ORO030 SS ATL ORISTANO 14.92
4 3 102 IBBA Camilla 1995CF ORO030 SS ATL ORISTANO 15.53
RIEPILOGO COMUNALE L NURRA R SINIS
Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 4 55 CLAVUOT Nicolettdl993AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.65
2 3 57 NERI Nadi¢ 1994AF CAO001 C.U.S. CAGLIARI 12.87
) CA129 ASD SULCIS ATLETICA
3 5 84 AMATO Michela 1993AF CARBONIA 13.65
4 2 116 ORTU Marta 1993AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES3.68
5 5 117 \F;i'giTnLiJS Lucrezia 1 995cF $S059 ATL LEGG PORTO TORREES.90
6 2 115 CAMPUS Eleonora 199AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES3.91
7 4 106 SPANO Sara 1996€F ORO030 SS ATL ORISTANO 14.92
8 3 102 IBBA Camilla 1995CF ORO030 SS ATL ORISTANO 15.53

200 METRI ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
Serie Unic&COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizid1:45 - Vento: +1.1

Clas.Cors.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 2 54 CLAVUOT 1993AF CA001 C.U.S. CAGLIAR] 26.30
Nicolette
. CA129 ASD SULCIS ATLETICA
2 3 83 AMATOMichela 1993\ Jymclf > 28.73
3 4 101IBBACamilla  1995CF OR030 SS ATL ORISTANO 35.06

400 METRI ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2ZDOra |nizio: 12:29

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 2 56 NERI Nadi¢ 1994 AF CAO001 C.U.S. CAGLIARI 1:00.32

2 4 88 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA D1.55

3 3 85 CRUCCAS Elena 1993 AF CA176 ATL VALERIA 1:08

800 METRI ALLIEVE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ZDOra Inizio: 12:23

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 118 CUGUTTU Melania 1993 AF SS125 ATLETICA PLOAEGH 2:23.87

2 104 PISU Chiara 1995 CF ORO030 SS ATL ORISTANO 1274



3 71 SODDU Enrica 1994 AF CAO010 POL ATL SERRAMANNA 2:49.60
1500 METRI ALLIEVE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ZDOra Inizio: 12:54

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 93 NIOLA Maria 1995 CF NU171 AS ATLETICA MACOMEF 5:27.40
2 72 CONTIS Gloria 1995 CF CAO017 US ATL GUSPINI B.86

3 66 PIRAS Valeria 1994 AF CAO010 POL ATL SERRAMANNA 5:34.44

4 76 CASTI Federica 1995 CF CAO056 ATL POD SAN GAYON 5:36.92

5 82 SCHIRRU Angela 1994 AF CAO081 POLISPORTIVA ISIL 5:48.96
3000 METRI ALLIEVE

SERIE - RISULTATI

Serie Unicaa COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo ADOra Inizio: 12:03

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 113 BORRA Chiara 1993 AF SSO059 ATL LEGG PORTO RS 11:39.62
100 HS H 76-8.50

SERIE - RISULTATI

Serie Unic®COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®0:30 - Vento: +1.2
Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 3 75 PIRAS Cinzia 1995 CF CA032 AS TESPIENSE QUAR 17.58
SALTO IN ALTO/HJ ALLIEVE

SERIE - RISULTATI

COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit1:30 - Ora Fine: 12:00

Clas Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 38 SEONI Silvia 1992F OR030 SS ATL ORISTANO 1.50
130 135 140 1.45 150 1.55
o) 0 o) o) XXO XXX
. CA129 ASD SULCIS ATLETICA
2 6 AMORE Margherita 199€F CARBONIA 1.40
1.30 1.35 1.40 1.45
XO . X0 XXX
3 45 PINTUSElisa 1994AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1.40
Francesca
1.30 1.35 1.40 1.45
o) o XXO XXX

SALTO CON L'ASTA/PV ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit0:30 - Ora Fine: 10:54

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
. CA129 ASD SULCIS ATLETICA
1 8 CONTINI Cristina1993 AF CARBONIA 2.40
2.40 2.60
O XXX
AMORE CA129 ASD SULCIS ATLETICA
> Margherita 1995CF carBONIA Ncl
2.40
XXX

SALTO IN LUNGO/LJ ALLIEVE

SERIE - RISULTATI

COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi®2:00 - Ora Fine: 12:40

Clas Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestaziongento



1 40 ANGIOI Anastassia 1996F SS019 C.U.S. SASSARI 5.64 +0.4
1°: 5.26 2°: 5.32 3°: 5.64 4°: 559 5°: 5,57 6°: 5.37

+0.7 +0.6 +0.4 -0.1 -0.8 +0.4
SS059 ATL LEGG PORTO
2 44 ORTU Marta 1993\F TORRES 4.58 +0.6
1°: 454 2°. 4,55 3% 4,58 4°: N 5° 442 6°: N
+0.8 +1.0 +0.6 +0.6
SS059 ATL LEGG PORTO
3 43 GASBARRA Francesd®94 AF TORRES 4.49 -0.2
12 N 2% N 3% 432 4°. 4.49 5°  4.35 6°. 4.42
+0.5 -0.2 -0.6 +0.2
. NU171 AS ATLETICA
4 21 SECCI Liliana 199 F MACOMER 4.34 -0.5
1°: 4.28 2°.  4.30 3% 4.20 4°.  4.21 5°  4.17 6°. 4.34
+0.1 +0.4 -0.5 -0.1 +0.4 -0.5
. NU101 POL OLIMPIA
5 16 LEDDA Desiree 199AF BOLOTANA 4.33 +0.6
1°: N 2° 4.33 3% 4.27 4°. 414 5°.  4.28 6°. 4.27
+0.6 +0.2 +0.1 -0.5 -0.
PINTUS Lucrezia SS059 ATL LEGG PORTO
6 47 Virgini 1995CF TORRES 4.32 +0.1
1°: 4.32 2°.  4.00 3% 3.18 4°. 417 5° 432 6°. N
+0.1 +0.6 +0.5 -0.2 -0.1
7 3 SUELLA Erika Danila 199&F CA032 AS TESPIENSE QUARTY.31 -0.7
1°: 4.20 2°.  3.47 3° 4.30 4°.  4.26 5°. 3.25 6°: 4.31
+0.2 +0.9 +0.6 -0.1 +0.2 -0.7
8 35 SANNA Marika 19958CF ORO030 SS ATL ORISTANO 410 +0.5
12 N 2° 4.05 3% 4.10 4°. N 5° 2.80 6°. 4.02
+1.0 +0.5 +0.1 -0.5
9 39 SPANO Sara 1996F ORO030 SS ATL ORISTANO 3.84 +0.7
1°: 3.84 2°: N 3°: 3.84
+0.7 +0.7
10 28 MURTAS Laura 199AF ORO030 SS ATL ORISTANO 3.68 +0.2
1°: N 2°: 3.60 3°: 3.68
+0.7 +0.2
11 32 PISCHE Melissa 1996F ORO030 SS ATL ORISTANO 3.58 -04
1°: N 2°: 3.14 3°: 3.58
+0.8 -0.4

SALTO TRIPLO/TJ ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit0:45 - Ora Fine: 11:10

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazion¥ento
1 37 SEONI Silvia 199AF ORO030 SS ATL ORISTANO 10.87 +1.3
1°:  10.87 2°: 10.61 3°: 10.57 4°: P 5° N 6° 10.73
+1.3 +0.3 +0.6 +0.2
2 15 LEDDA Desiree'’ 199AF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 10.15 +0.8
1°: 9.94 2°2 N 3° 10.15 4°: 9.81 5°. 9.86 6°: 10.06
+1.1 +0.8 +1.2 +1.1 +1.
3 100 FRONTINO Giulial996 CF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 8.51 +1.3

1°: 8.14 2°: 8.18 3% 7.75 4°:  8.06 5°: 8.18 6°: 8.51
+1.2 -0.1 +0.7 -0.1 +1.2 +1.3



PESO/SP KG 4.000 ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi%2:35 - Ora Fine: 12:50
Clas.Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 17 MAULU Tonina 1995CF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 8.00
1°: 7.72 2°. 7.63 3% 7.45 4°.  6.94 5°:  8.00 6°: 7.98
2 42 GASBARRA Francescd994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 7.80
1°: 6.56 2°. 7.68 3°: 7.56 4°.  7.58 5°. 7.78 6°: 7.80
DISCO/DT KG 1,000 ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizi#1:05 - Ora Fine: 11:14
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
49 CARONE Michela 1994 AF CA136 GS ATL NURAMINIS 21.82
1°: 19.33 2°. 20.42 3% 19.39 4°. 20.71 5°: 21.08 6°: 21.82
18 MAULU Tonina 1995 CFNU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 26.35
1°: 25.22 2°.  26.20 3% 24.10 4°.  26.35 52 N 6° N
MARTELLO/HT KG 4.000 ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizith0:15 - Ora Fine: 10:34

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione
1 48 CARONE Michela 1994 AF CA136 GS ATL NURAMINIS 19.55
1°: 19.55 2°: N 3 N 4°: N 5° N 6° 19.14

GIAVELLOTTO/JT GR600 ALLIEVE
SERIE - RISULTATI
COMUNALE L NURRA R SINIS - 21 Marzo 2010 Ora Inizit2:10 - Ora Fine: 12:25

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione
1 100 FRONTINO Giulia 1996CF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 22.11
1°: N 2° 22.11 3°: N 4°: 21.22 5e: N 6° N

2 46 PINTUS Elisa Francesd®94 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 22.01
1°: 16.94 2°0 2201 3° 21.04 4°: 20.78 5° 20.63 6° 21.73
36 SANNA Marika 1995CF ORO030 SS ATL ORISTANO Ass
SIGMA: Sistema di Gestione MAnifestazioni di Atledi Leggera - Proprieta: FIDAL -
Realizzazione: AM-Linkweb



