Grand Prix 2010 4" Prova
= "|Camp Individuale di Prove Multiple - Esordienti Ragi m/f 2" Fase
Organizzazione: FIDAL Comitato Prov.le Cagliariagliari

RISULTATI

600 M. CF
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - Data082/0
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi sstampadacambiare Prestazione
1 TIDU VERONICA 1996 CF ATL VALERIA 1:47.96
2 CONTIS GLORIA 1995 CF US ATL GUSPINI 1:49.48
3 MANCA ISABELLA 1995 CF S G AMSICORA 1:50.37
4 CASTI FEDERICA 1995 CF ATL POD SAN GAVINO 1:5R
5 NONNIS FLAVIA 1996 CF US ATL GUSPINI 2:06.58

BENVENUTI IRENE 1996 CF POL JOLAO IGLESIAS Rit
600 M. CM
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - Data082/0
Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 LASIO MATTIA 1995 CMC.U.S. CAGLIARI 1:32.43
2 TOLU MICHELE 1995 CMATL VALERIA 1:36.75
3 MOSSA SIMONE 1996 CMATL SAN SPERATE 1:42.18
4 MUSIO SAMUELE ELIA 1996 CMATL SAN SPERATE 1:44.93
5 SCANU SAVIAN 1996 CMUS ATL GUSPINI 1:48.78
6 SANNA ANDREA 1996 CMUS ATL GUSPINI 1:52.57
7 DE MARTINO MATTEO 1996 CMC.U.S. CAGLIARI 1:55.81
8 CALIA ALESSANDRO 1996 CMATL CORTOGHIANA 2:03.37
9 GAVIANO MICHELE 1996 CMC.U.S. CAGLIARI 2:15.00
10 ARCA ALESSANDRO 1996 CMATL CORTOGHIANA 2:20.92
ALTO EF

FINALE - RISULTATI
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10
Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

FARCI CAROLINA
SOLLAI ALESSIA
BATTOLU CHIARA
FARCI ALESSIA

FOIS CARLA

PILUDU GRETA

USAI SARA

SECCI GIORGIA
SANNA MICHELA
FRONGIA ELEONORA
PUSCEDDU CHIARA
PICCIAU FRANCESCA
BOVE REBECCA
FANARI NENSY

PANI GIULIA

PILI MARIA VALENTINA

MURA MARTINA
SARAGAT SARA

2000EF
1999EF
1999EF
200CEF
199%EF
199%EF
1999EF
200EF
1999EF
199€F
199€F
199&F
200EF ATL CORTOGHIANA
199%EF NUOVA ATL SESTL
1999EF

1999 EF
POL PARTEOLLA
1999EF DOLIANOVA
200EF

ATL VALERIA
C.U.S. CAGLIARI
ATL VALERIA
ATL VALERIA
ATL GONNESA

ATL VALERIA

ATLETICA SELARGIUS

US ACLI MARIANO SCANO
ATLETICA SELARGIUS
ATLETICA SELARGIUS

ATLETICA SELARGIUS
ATLETICA SELARGIUS

1.20
1.20
1.10

1.10

POL LIBERTAS CAMPIDANO 1.10
POL LIBERTAS CAMPIDANO 1.10

1.10
1.10
1.05

1.00
1.00
1.00
0.95

0.95
0.95
0.95

0.95

ASS. SPORTIVA DINAMICA 0.90



18 CARDINALE SARA

18 LAl ELENA

18 LEDDA NOEMI

18 MASALA GIULIA

18 MAIOCCHETTI GIULIA

18 MARRAS REBECCA

18 SALARIS ANDREA
REBECCA

26 PINNA GIULIA

26 CATTARI ALICE

26 SANNA SIMONA

26 MELIS MONICA

26 SERPI LUDOVICA

26 FRIGAU CHIARA

26 CORONA CHIARA

26 FRONGIA LUDOVICA
DEL RIO GIULIA
SCALAS FEDERICA
CUCCA SARA
GALLUS ALESSANDRA
SCANO AURORA
PADERI CLAUDIA
MELIS NICOLETTA
PUSCEDDU VALENTINA
PIRAS LAURA

ALTO EM

FINALE - RISULTATI
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas. Pett.

Atleta
CORONA FRANCESCO

2000EF ATL SAN SPERATE 0.90
POL PARTEOLLA

1999EF DOLIANOVA 0.90
1999EF SS ESPERIA 0.90
1999 EF ATL CORTOGHIANA 0.90
2000EF ATL CORTOGHIANA 0.90
200&EF ATLETICA SELARGIUS 0.90
1999EF SS ESPERIA 0.90
2000EF ATL GONNESA 0.85
2000EF US ACLI MARIANO SCANO  0.85
1999%EF ATL VALERIA 0.85
1999EF C.U.S. CAGLIARI 0.85
200EF US ACLI MARIANO SCANO 0.85
1999EF ATLETICA SELARGIUS 0.85
200EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 0.85
2000EF ATL CORTOGHIANA 0.85
1999EF C.U.S. CAGLIARI Ncl
199¢€F SS ESPERIA Ncl
199%EF SS ESPERIA Ncl

199%EF US ACLI MARIANO SCANO Ncl
200EF POL LIBERTAS CAMPIDANO Ncl
2000EF SS ESPERIA Ncl
1999EF US ACLI MARIANO SCANO Ncl
199%EF US ACLI MARIANO SCANO Ncl
2000EF ATL SAN SPERATE Ncl

AnnoCat. Testata di ssampa da cambiare Prestazione

2006M POL LIBERTAS CAMPIDANO 1.10

MANGIATORDI STEFANO 1999EM GS RUNNERS CAGLIARI 1.10
URRU MIRKO 1999EM SS ESPERIA 1.05
URAS DENNY 1999EM ATL VALERIA 1.05
PASSERO' FABIO 200EM ATL VALERIA 1.00
FARRIS ALBERTO 199%EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 1.00
GOLA EDOARDO 1999EM C.U.S. CAGLIARI 1.00
FURCAS CLAUDIO 2000EM US ACLI MARIANO SCANO 1.00
SPANO ALESSANDRO 199¢M ATLETICA SELARGIUS 1.00
LEDDA CHRISTIAN 2000EM C.U.S. CAGLIARI 0.95
GRECU MIRKO 200EM US ACLI MARIANO SCANO 0.95
CAREDDA GIACOMO 2000EM S G AMSICORA 0.95
PILI GABRIELE 1999EM ATL VALERIA 0.95
DAGA LUCA 2000EM ATL CORTOGHIANA 0.90
FANARI NICOLA 1999EM S G AMSICORA 0.90
MONNI NICOLA 1999EM ATL VALERIA 0.90
P1Zz0O DAVIDE 2000EM ATLETICA SELARGIUS 0.90
MELIS DANIEL 1999 EM POL LIBERTAS CAMPIDANO Ncl

PUXEDDU NICHOLAS
MELIS LORENZO
SECCI CHRISTIAN

2000EM US ACLI MARIANO SCANO  Ncl
2000EM US ACLI MARIANO SCANO Ncl
200CEM ATL VALERIA Ncl



BOLLIRI MICHELE

AnnoCat.

2001EF
2002 EF
2001EF
2002EF
2002EF
2002EF
200FEF
2001EF
2001 EF
200EF
2004EF
200EF
200EF
200EF
2003EF
200EF

200EF

2002EF
2001EF

2002 F
2002EF

2002EF

200ZEF
2002EF
2002EF

200EF

2003EF

2001EF
200FEF
2001EF

200FEF

2002EF

2003EF
200FEF

LUNGO EF

FINALE - RISULTATI

Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett. Atleta

1 CONTIS VIRGINIA

2 DEIANA MARTA MARIA

3 CAGNOLA MICHELA

4 MARRAS LAURA

5 PIGLIACAMPO ELISA

6 NELLI DAELE

7 IODICE RACHELE

8 MONNI CHIARA

9 ZEAMI GIADA

9 FADDA FEDERICA

11 GOLA MARGHERITA

11 SERRA CHIARA

13 PILO ALESSIA

14 PEREIRA GIOVANNA

15 URRU MARIKA

16 CAPRA FEDERICA

17 BASCIU ELEONORA

18 FRONGIA MICHELA

19 ATZENI CLAUDIA

20 COSSU FEDERICA

21 CUGIA GIULIA

22 PISCHEDDA MARTA
GIOVANNA

23 LITTERA BENEDETTA

24 MANCA BENEDETTA

25 COCCHI SILVIA

26 PRISCO DENIA

27 MELIS SILVIA

28 CAU ALESSIA MARIA

29 PILI BEATRICE

30 BACCHIDDU MATILDE

31 SCALAS GIORGIA

32 PISANO CLAUDIA

33 GIUA GIULIA

34 ARESU SONIA ANNA

LUNGO EM

FINALE - RISULTATI

Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett.
1
2
3

Atleta
MELONI GIACOMO
CONTU MICHELE

2000 EM US ACLI MARIANO SCANO

Testata di stampada
cambiare

US ATL GUSPINI
C.U.S. CAGLIARI
AS TESPIENSE QUARTU
ATLETICA SELARGIUS
C.U.S. CAGLIARI
AS TESPIENSE QUARTU
ATL VALERIA
ATL VALERIA
US ATL GUSPINI
ATLETICA SELARGIUS
C.U.S. CAGLIARI
AS TESPIENSE QUARTU
POL UTA 2000
AS TESPIENSE QUARTU
SS ESPERIA
ATLETICA SELARGIUS
POL PARTEOLLA
DOLIANOVA
ATL VALERIA
C.U.S. CAGLIARI
C.U.S. CAGLIARI
C.U.S. CAGLIARI

C.U.S. CAGLIARI

SS ESPERIA

C.U.S. CAGLIARI

AS TESPIENSE QUARTU
ATL VALERIA

POL LIBERTAS
CAMPIDANO

SS ESPERIA

ATL VALERIA

SS ESPERIA

ATL VALERIA

POL LIBERTAS
CAMPIDANO
ATLETICA SELARGIUS
SS ESPERIA

AnnoCat. Testata di stampa da cambiare
2001EM POL LIBERTAS CAMPIDANO
2001EM AS TESPIENSE QUARTU

PISCHEDDA ALESSANDRQOO2EM C.U.S. CAGLIARI

Ncl

Prestazione

3.12
3.06
291
2.90
2.88
2.87
2.86
2.84
2.70
2.70
2.67
2.67
2.65
2.64
2.54
2.39

2.30

2.25
2.23
2.20
2.19

2.17

2.15
2.12
2.10
2.03

2.01

1.90
1.85

1.80
1.62

1.60

1.10
1.04

Prestazione
3.19

2.90
2.82



4 DEMONTIS MARCO

5 LEDDA RICCARDO

5 MURENU SIMONE

7 PODDA DAVIDE

8 P1ZZO FEDERICO

9 CORTIS ALESSANDRO
9 COLLU MATTEO

11 PASSERO' MIRKO

12 FELCE NICOLA

13 MELONI ENRICO MARIA
14 MURRU RICCARDO
15 DONATO MATTEO

16 PUTZU VALERIO

17 CAU GIOVANNI

18 SARAGAT RICCARDO
19 TOLU FRANCESCO
20 ARESU TOMMASO

21 PILI FEDERICO

21 PILLONI FEDERICO
23 COLLU NICOLO'

24 FOIS ANDREA

24 SETZU ALBERTO

26 SARRITZU MICHELE
27 PUSCEDDU NICOLO'
28 MELIS FILIPPO

29 DONATO ALESSIO

30 FARCI LUCA

31 CAMBEDDA MATTEO
LUNGO RF

FINALE - RISULTATI
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett.

Atleta
PIGA ALESSIA
ISAIA MATILDE
MAMELI RAFAELA
AMANDA
COLLU MARTA
PORTAS MARZIA
MANCA ALESSANDRA
MURGIA ANNA
SABA AURORA
MAIOCCHETTI ERIKA
GRAMIGNANO GIULIA
RUBIU ROSSELA

200IEM C.U.S. CAGLIARI 2.81
2003EM C.U.S. CAGLIARI 2.73
200ZEM ATL VALERIA 2.73
2001EM ATL VALERIA 2.64
200EM ATLETICA SELARGIUS 2.61
200EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 2.60
2002EM C.U.S. SASSARI 2.60
200BM ATL VALERIA 2.55
200ZEM POL LIBERTAS CAMPIDANO 2.38
2002EM C.U.S. CAGLIARI 2.37
200EM C.U.S. CAGLIARI 2.35
2001EM POL PARTEOLLA DOLIANOVAZ2.32
200ZEM ATLETICA SELARGIUS 2.27
2003EM SS ESPERIA 2.19
200EM ASS. SPORTIVA DINAMICA  2.17
200EM ATL VALERIA 2.04
200£M AS TESPIENSE QUARTU 1.93
200EM ATLETICA SELARGIUS 1.90
200EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 1.90
200ZEM ATL SAN SPERATE 1.83

200EM POL LIBERTAS CAMPIDANO  1.70
200EM US ACLI MARIANO SCANO 1.70
200EM SS ESPERIA 1.67
200EM US ACLI MARIANO SCANO 1.66
200EM US ACLI MARIANO SCANO 1.63
200EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA1.53
2002EM ATL VALERIA 1.50
2001EM SS ESPERIA 1.34

AnnoCat. Testata di stampa dacambiare Prestazione

1998RF S G AMSICORA 3.95
1997 RF S G AMSICORA 3.91
1997RF S G AMSICORA 3.90
1998RF C.U.S. SASSARI 3.73

199RF AS TESPIENSE QUARTU 3.71
1997RF ATL VALERIA 3.63
1997RF ATL GONNESA 3.39
1998RF US ATL GUSPINI 3.28
1998RF ATL CORTOGHIANA 3.25

1998RF POL LIBERTAS CAMPIDANO  3.20
199&RF US ACLI MARIANO SCANO 3.09
ASD SULCIS ATLETICA

RUBIU SONIA 199RF CARBONIA 3.04

FOIS SIMONA 199RF US ATL GUSPINI 3.00
ASD SULCIS ATLETICA

SITZIA NADIA 1997RF CARBONIA 291

ABIS ELISE 1998RF NUOVA ATL SESTL 2.83

VACCARGIU ASIA SOFIA 199&RF US ATL GUSPINI 2.79



17

LUSSO FRANCESCA

199BF NUOVA ATL SESTL
ASD SULCIS ATLETICA
1997RF CARBONIA
1998RF US ACLI MARIANO SCANO
199/RF US ATL GUSPINI

199&RF S G AMSICORA

AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare

199RM S G AMSICORA
199&M AS TESPIENSE QUARTU
1997RM ATL GONNESA
1998RM ATLETICA SELARGIUS
1998RM ATL VALERIA
1998RM SS ESPERIA

ASD SULCIS ATLETICA
199RM - ArRBONIA
1998RM ATL CORTOGHIANA
1998RM POL LIBERTAS CAMPIDANO
1998RM POL LIBERTAS CAMPIDANO

1998 RM POL PARTEOLLA DOLIANOVA

1998RM ATL VALERIA
1998RM US ATL GUSPINI

1998RM ATL VALERIA

1998&M AS TESPIENSE QUARTU
1998RM C.U.S. CAGLIARI
1998RM ATLETICA SELARGIUS

ASD SULCIS ATLETICA
1998RM CARBONIA
1998RM ATL VALERIA

199&RM ATL VALERIA
1998RM ATL VALERIA
1998RM ATL CORTOGHIANA
199&RM ATL CORTOGHIANA
199&KRM POL LIBERTAS CAMPIDANO
199&RM ATL SAN SPERATE
1998RM C.U.S. CAGLIARI

ASD SULCIS ATLETICA
1997RM CARBONIA
1998RM ATLETICA SELARGIUS

1997RM US ACLI MARIANO SCANO

18 MELIS MARTINA

19 ALTEA SHARON

20 FORMENTIN BARBARA

21 ANGIUS SARA

LUNGO RM

FINALE - RISULTATI

Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett. Atleta

1 CAREDDA PAOLO

2 SORANO ENRICO

3 MUNTONI PAOLO

4 SPANO EMANUELE

5 USAI ANDREA

6 PERRA MATTEO

7 MURA ROBERTO

8 DAGA SIMONE

9 TRUDU RICCARDO

10 MELONI GABRIELE

11 KARIM KALID

12 NIOI ANDREA

13 BOI ANDREA

14 CAMBIAGGIO
CHRISTIAN

15 SALIS STEFANO

16 FLORE GIOVANNI

17 LOI FABIO ALDO

18 URDIS DANIELE

19 CANARGIU LUCA

20 CICALO' STEFANO

21 LAI DANIELE

22 CISTO GIANLUCA

23 BASCIU RICCARDO

24 MASALA FRANCESCO

25 GIACOBBE PAOLO

26 MELIS RICCARDO

27 USAI LUCA

28 MELONI MICHELE

29 MARANGONI
FRANCESCO

30 CARTA EMANUELE

TRIATHLON RAGAZZE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica

Clas.Pett.
1
2

Atleta
ISAIA MATILDE
PIGA ALESSIA

1998RM ATL CORTOGHIANA

Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0
Testata di stampa da cambiare  Punti

AnnoCat.
1997 RF S G AMSICORA
1998RF S G AMSICORA

2.65
2.64

2.62
2.05
1.89

Prestazione
4.64
431
4.30
3.79
3.70
3.65

3.57

3.47
3.39
3.35
3.35

3.33
3.27

3.22

3.15
3.14
3.05

3.00

2.99
2.98
2.95
2.94
2.93
2.86
2.82
2.79

2.53
2.47
2.39
2.14

1787
1773



3 PORTAS MARZIA 199RF AS TESPIENSE QUARTU 1728
MAMELI RAFAELA
4 AMANDA 1997RF S G AMSICORA 1662
5 GRAMIGNANO GIULIA 1998RF POL LIBERTAS CAMPIDANO 1628
6 MURGIA ANNA 1997RF ATL GONNESA 1504
7 COLLU MARTA 1998RF C.U.S. SASSARI 1346
8 SABA AURORA 1998RF US ATL GUSPINI 1337
9 FOIS SIMONA 199RF US ATL GUSPINI 1211
10 MANCA ALESSANDRA 1997RF ATL VALERIA 1184
11 MAIOCCHETTI ERIKA 1998RF ATL CORTOGHIANA 1082
ASD SULCIS ATLETICA
12 SITZIA NADIA 1997RF CARBONIA 1034
ASD SULCIS ATLETICA
13 RUBIU SONIA 199RF CARBONIA 999
14 RUBIU ROSSELA 199&RF US ACLI MARIANO SCANO 981
15 VACCARGIU ASIA SOFIA  199&RF US ATL GUSPINI 951
16 ABIS ELISE 199&RF NUOVA ATL SESTL 891
17 ANGIUS SARA 199&RF S G AMSICORA 883
18 LUSSO FRANCESCA 199BF NUOVA ATL SESTL 881
19 ALTEA SHARON 1998RF US ACLI MARIANO SCANO 731
ASD SULCIS ATLETICA
20 MELIS MARTINA 1997RF CARBONIA 659
21 FORMENTIN BARBARA 199RF US ATL GUSPINI 496
TRIATHLON RAGAZZI
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0
Clas.Pett. Atleta AnnoCat.  Testatadi ssampadacambiare  Punti
1 CAREDDA PAOLO 1997RM S G AMSICORA 1997
2 MUNTONI PAOLO 1997RM ATL GONNESA 1756
3 SORANO ENRICO 199&M AS TESPIENSE QUARTU 1525
4 PERRA MATTEO 1998RM SS ESPERIA 1358
5 USAI ANDREA 1998RM ATL VALERIA 1345
6 KARIM KALID 1998 RM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 1282
7 CAMBIAGGIO CHRISTIAN 1998RM ATL VALERIA 1213
8 DAGA SIMONE 1998RM ATL CORTOGHIANA 1190
9 MELONI GABRIELE 1998RM POL LIBERTAS CAMPIDANO 1155
10 MURA ROBERTO 199RM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 1144
11 TRUDU RICCARDO 199&RM POL LIBERTAS CAMPIDANO 1061
12 SPANO EMANUELE 1998RM ATLETICA SELARGIUS 1055
13 CANARGIU LUCA 1998RM ATL VALERIA 1040
14 CICALO' STEFANO 1998RM ATL VALERIA 1018
15 NIOI ANDREA 1998 RM ATL VALERIA 1003
16 FLORE GIOVANNI 1998RM C.U.S. CAGLIARI 999
17 SALIS STEFANO 199&RM AS TESPIENSE QUARTU 968
18 BOI ANDREA 1998RM US ATL GUSPINI 876
19 CISTO GIANLUCA 1998RM ATL CORTOGHIANA 865
20 LAl DANIELE 1998 RM ATL VALERIA 814
21 BASCIU RICCARDO 199&RM ATL CORTOGHIANA 789
22 URDIS DANIELE 1998RM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 736
23 GIACOBBE PAOLO 199&RM ATL SAN SPERATE 704
24 MELIS RICCARDO 199&RM C.U.S. CAGLIARI 625



25 MASALA FRANCESCO 199&KM POL LIBERTAS CAMPIDANO 585

26 USAI LUCA 1997RM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 543
27 MARANGONI FRANCESCAL997 RM US ACLI MARIANO SCANO 512
28 CARTA EMANUELE 1998RM ATL CORTOGHIANA 404
50 M. EF

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di ssampadacambiare  Prestazione

1 CAGNOLA MICHELA 2001EF AS TESPIENSE QUARTU 9.19

2 GALLO SONIA PILAR2001EF FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA9.32

3 FADDA FEDERICA 200ZF ATLETICA SELARGIUS 9.35

4 CAU ALESSIA MARIA2001EF SS ESPERIA 9.46

5 PRISCO DENIA 200EF ATL VALERIA 9.52

6 PIGLIACAMPO ELISA2002EF C.U.S. CAGLIARI 9.61

7 VACCA CARLOTTA 2001EF C.U.S. CAGLIARI 10.28

Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione

1 MONNI CHIARA 2001 EF ATL VALERIA 8.89

2 PISPISA GAIA 2002 EF ATL GONNESA 9.14

3 SERRA CHIARA 2001 EF AS TESPIENSE QUARTU 9.43

4 PAU ELEONORA 2001 EF AS TESPIENSE QUARTU 10.00

5 PILO ALESSIA 2002 EF POL UTA 2000 10.18

6 LITTERA BENEDETTA 2002 EF SS ESPERIA 10.21

7 PISANO CLAUDIA 2002 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO Q@97

8 CUGIA GIULIA 2002 EF C.U.S. CAGLIARI 11.12

Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione

1 CONTIS VIRGINIA 2001 EF US ATL GUSPINI 9.18

2 NELLI DAELE 2002 EF AS TESPIENSE QUARTU 9.38

3 MARRAS LAURA 2002 EF ATLETICA SELARGIUS 9.60

4 FRONGIA MICHELA 2002 EF ATL VALERIA 9.92

5 BACCHIDDU MATILDE 2001 EF SS ESPERIA 10.48

6 COSSU FEDERICA 2002 EF C.U.S. CAGLIARI 10.69

7 COCCHI SILVIA 2002 EF AS TESPIENSE QUARTU 10.99

Serie 4 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata stampa da Prestazione

cambiare

1 ZEAMI GIADA 2001 EF US ATL GUSPINI 9.26

2 DEIANA MARTA MARIA 2002 EF C.U.S. CAGLIARI 9.74

3 CAPRA FEDERICA 200EF ATLETICA SELARGIUS 10.10

4 ATZENI CLAUDIA 2001EF C.U.S. CAGLIARI 10.17
PISCHEDDA MARTA

5 GIOVANNA 2002EF C.U.S. CAGLIARI 10.73

6 MANCA BENEDETTA 2002EF C.U.S. CAGLIARI 11.03

7 TIDU MARIA GIULIA AUR 2002 EF ATL VALERIA 11.46

Serie 5 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi stampadacambiare Prestazione

1 PILI BEATRICE 2003 EF ATL VALERIA 10.35

2 SCALAS GIORGIA 2003 EF ATL VALERIA 10.61

3 MELIS SILVIA 2003 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 112

4 GIUA GIULIA 2003 EF ATLETICA SELARGIUS 11.28



5 ARESU SONIA ANNA 2003 EF SS ESPERIA 11.38

CUGIA ENRICA 2004 EF C.U.S. CAGLIARI Ass
Serie 6 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 IODICE RACHELE 2003 EF ATL VALERIA 9.52
2 URRU MARIKA 2003 EF SS ESPERIA 10.00
3 BASCIU ELEONORA 2003 EF POL PARTEOLLA DOLIANOVA 10.15
4 GOLA MARGHERITA 2004 EF C.U.S. CAGLIARI 10.50
50 M. EM

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

1 PASSERO' MIRKO 200EM ATL VALERIA 9.39

2 PI1ZZO FEDERICO 200EM ATLETICA SELARGIUS 9.47
COTZA MIRACLE

3 CHIZOUAR 2004EM ATL KARALIS 9.97

4 LEDDA RICCARDO 200EM C.U.S. CAGLIARI 10.83

POL PARTEOLLA

5 DONATO ALESSIO 200EM DOLIANOVA 11.03

6 PASSERO' MIRKO 200EM ATL VALERIA 11.53

Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione

1 PILLONI FEDERICO 2003 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO 10.14

2 CAU GIOVANNI 2003 EMSS ESPERIA 10.37

3 SARAGAT RICCARDO 2003 EMASS. SPORTIVA DINAMICA 11.33

4 CONCA FRANCESCO 2003 ENNUOVA ATL SESTL 12.27

5 FOIS ANDREA 2003 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO 12.29

CARVONE LUCA 2003 EMNUOVA ATL SESTL Ass
ARESU TOMMASO 2004 EMAS TESPIENSE QUARTU Ass

Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat.  Testatadi stampadacambiare  Prestazione
CORTIS

1 ALESSANDRO 2001 EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 9.40

2 PODDA DAVIDE 2001EM ATL VALERIA 9.74

3 DEMONTIS MARCO 200ZEM C.U.S. CAGLIARI 9.76

FUTURA CAGLIARI

4 GALLO ALESSIO 2001EM SOLOATLETICA 9.80

5 CAMBEDDA MATTEO2001EM SS ESPERIA 9.82

6 DONATO MATTEO 2001EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 10.31

7 SETZU ALBERTO 200 EM US ACLI MARIANO SCANO 10.90
PODDA DAVIDE 2001EM ATL VALERIA Ass

Serie 4 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione

1 MELAS ANDREA 2001 EMAS TESPIENSE QUARTU 9.68

2 MURRU RICCARDO 2002 EMC.U.S. CAGLIARI 9.88

3 MILIA MANUEL 2002 EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 10.40

4 PUSCEDDU NICOLO' 2002 EMUS ACLI MARIANO SCANO 10.49

5 COLLU NICOLO' 2002 EMATL SAN SPERATE 10.59

6 PUTZU VALERIO 2002 EMATLETICA SELARGIUS 11.16

7 CARA FEDERICO 2002 EMSS ESPERIA 12.59

Serie 5 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1



Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

1 MELONI GIACOMO 2001EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 8.86
2 CONTU MICHELE 2001EM AS TESPIENSE QUARTU 9.15
3 MOCCO MATTEO 2001EM ATL GONNESA 9.60
4 MELONI ENRICO MARIA 2002EM C.U.S. CAGLIARI 10.40
5 FARCI LUCA 2002EM ATL VALERIA 10.44
6 DEL RIO SIMONE 2002EM C.U.S. CAGLIARI 10.94
7 PILI FEDERICO 2002EM ATLETICA SELARGIUS 11.14
Serie 6 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione
1 MURENU SIMONE 200ZEM ATL VALERIA 9.14

2 COLLU MATTEO 2002EM C.U.S. SASSARI 9.32
3 FELCE NICOLA 2002EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 9.57

4 PISCHEDDA ALESSANDRQ002 EM C.U.S. CAGLIARI 9.88
5 MELIS FILIPPO 200ZEM US ACLI MARIANO SCANO 10.42
6 TOLU FRANCESCO 200EM ATL VALERIA 10.58
7 PIGA PAOLO 2001EM ATL SAN SPERATE 10.62
40 HS EF

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
1 FOIS CARLA 1999 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO  7.89

2 PILUDU GRETA 1999 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO as

3 BATTOLU CHIARA 1999 EF C.U.S. CAGLIARI 8.45

4 CARDINALE SARA 2000 EF ATL SAN SPERATE 8.62

5 PUSCEDDU CHIARA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS 8.84

6 CATTARI ALICE 2000 EF US ACLI MARIANO SCANO 9y

Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 FRONGIA ELEONORA  199%F ATL VALERIA 8.06

2 MASALA GIULIA 1999 EF ATL CORTOGHIANA 8.38

3 CARTA DAGMAR 2001EF AS TESPIENSE QUARTU 9.22

4 PILI MARIA VALENTINA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS 10.01

5 LAI ELENA 1999EF POL PARTEOLLA DOLIANOVA 10.33
Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di ssampa dacambiare Prestazione
1 FARCI ALESSIA 2000EF ATL VALERIA 8.60

2 GRECO ALESSIA 200EF AS TESPIENSE QUARTU 8.93

3 SARAGAT SARA 2000EF ASS. SPORTIVA DINAMICA 9.13

4 MARRAS REBECCA 200CEF ATLETICA SELARGIUS 9.80

5 PUSCEDDU VALENTINA 1999EF US ACLI MARIANO SCANO 9.94

Serie 4 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
1 USAI SARA 1999 EF ATL VALERIA 8.01

2 MELIS MONICA 1999 EF C.U.S. CAGLIARI 8.58

3 ATZENI ALESSIA 1999 EF POL PARTEOLLA DOLIANOVA 9.42

4 FRONGIA LUDOVICA 2000 EF ATL CORTOGHIANA 9.57

5 CUCCA SARA 1999 EF SS ESPERIA 13.87
Serie 5 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione

1 MURA MARTINA 1999 EF POL PARTEOLLA DOLIANOVA &2



2 SOLLAI ALESSIA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS 9.06

3 LEDDA NOEMI 1999 EF SS ESPERIA 9.44

4 BOVE REBECCA 2000 EF ATL CORTOGHIANA 9.52

5 MELIS NICOLETTA 1999 EF US ACLI MARIANO SCANO .84

Serie 6 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
1 SECCI GIORGIA 2000 EF ATL GONNESA 8.25

2 BENVENUTI ANNA 1999 EF POL JOLAO IGLESIAS 8.37

3 CORONA CHIARA 2000 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 40

4 MAIOCCHETTI GIULIA 2000 EF ATL CORTOGHIANA 106

5 DEL RIO GIULIA 1999 EF C.U.S. CAGLIARI 10.21

6 SCALAS FEDERICA 1999 EF SS ESPERIA 10.62
Serie 7 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di sstampadacambiare Prestazione
1 SANNA MICHELA 1999 EF US ACLI MARIANO SCANO 85

2 PICCIAU FRANCESCA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS R

3 FRIGAU CHIARA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS 9.58

4 SANNA SIMONA 1999 EF ATL VALERIA 9.64

5 PIRAS LAURA 2000 EF ATL SAN SPERATE 11.29
Serie 8 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampa dacambiare Prestazione
1 FRECCIA ORIANA 1999 EF AS TESPIENSE QUARTU 8.26

2 GALLUS ALESSANDRA 1999 EF US ACLI MARIANO SCANO 9.46

3 SCANO AURORA 2000 EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 27

4 PINNA GIULIA 2000 EF ATL GONNESA 10.82

5 PADERI CLAUDIA 2000 EF SS ESPERIA 11.76
Serie 9 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 FARCI CAROLINA 2000 EF ATL VALERIA 7.97

2 PANI GIULIA 1999 EF ATLETICA SELARGIUS 8.45

3 FANARI NENSY 1999 EF NUOVA ATL SESTL 9.05

4 SERPI LUDOVICA 2000 EF US ACLI MARIANO SCANO

40 HS EM

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampadacambiare Prestazione
1 CORONA FRANCESCO 2000 EN?OL LIBERTAS CAMPIDANO 8.59

2 GOLA EDOARDO 1999 EMC.U.S. CAGLIARI 8.74

3 PASSERQO' FABIO 2000 EMATL VALERIA 9.16

4 FANARI NICOLA 1999 EMS G AMSICORA 9.22

5 MELIS LORENZO 2000 EMUS ACLI MARIANO SCANO 12.46

6 HMAIDAN RASHID 2000 EM AS TESPIENSE QUARTU 13.05
Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 PUDDU MORENO 2000 EMPOL PARTEOLLA DOLIANOVA 8.62

2 SPANO ALESSANDRO 1999 EMTLETICA SELARGIUS 8.63

3 SECCI CHRISTIAN 2000 ENMATL VALERIA 8.71

4 DAGA LUCA 2000 EMATL CORTOGHIANA 9.39

5 NABILI TARIK 2000 EMPOL PARTEOLLA DOLIANOVA 9.44

Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi stampadacambiare  Prestazione



1
2
3

Serie 4
Clas.Pett.
1

2

2

4

5

Serie 5

Clas. Pett.

OO WNBE

Serie 7

Clas. Pett.

1
2
3
4
5

FARRIS ALBERTO 1999 EM POL LIBERTAS CAMPIDANO

URAS DENNY 1999 EM ATL VALERIA 8.60
MAMELI MARCO 1999 EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 181
SERRA LORENZO 1999 EM US ACLI MARIANO SCANO Ass
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Atleta AnnoCat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
PILI GABRIELE 1999EM ATL VALERIA 8.90
MANGIATORDI STEFANO1999 EM GS RUNNERS CAGLIARI 9.06
LAI MARCO 2000EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 9.06
SALIS MATTEO 2000EM ATLETICA SELARGIUS 9.76
PUXEDDU NICHOLAS 200CEM US ACLI MARIANO SCANO 9.79
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
URRU KEVIN 2000 EM ATL GONNESA 8.52
GRECU MIRKO 2000 EM US ACLI MARIANO SCANO 8.67
CONCAS FABIO 1999 EM ATL VALERIA 8.72
BASCIU MANUEL 2000 EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA 41
URRU MIRKO 1999 EM SS ESPERIA 9.13
DALMONTE LUCA 2000 EM POL JOLAO IGLESIAS 9.90
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
SULIS NICOLO! 1999 EM POL PARTEOLLA DOLIANOVA .85
MONNI NICOLA 1999 EM ATL VALERIA 9.23
MELIS DANIEL 1999 EM POL LIBERTAS CAMPIDANO 92
P1ZZO DAVIDE 2000 EM ATLETICA SELARGIUS 9.33
BOLLIRI MICHELE 2000 EM US ACLI MARIANO SCANO Q.49
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1
Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
FURCAS CLAUDIO 2000 EM US ACLI MARIANO SCANO 80
LEDDA CHRISTIAN 2000 EM C.U.S. CAGLIARI 8.53
MELIS FEDERICO 2000 EM POL JOLAO IGLESIAS 8.74
CAREDDA GIACOMO 2000 EM S G AMSICORA 9.42
MURGIA MAURO 2000 EM ATL GONNESA 11.20

BIATHLON ESORDIENTI DONNE
SERIE - RISULTATI

Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di sstampa dacambiare Punti

1 FARCI CAROLINA 2000EF ATL VALERIA 1318

2 FOIS CARLA 199%€F POL LIBERTAS CAMPIDANO 1245
3 USAI SARA 1999%EF ATL VALERIA 1226

4 SECCI GIORGIA 200EF ATL GONNESA 1189
5 PILUDU GRETA 199%€F POL LIBERTAS CAMPIDANO 1180
6 BATTOLU CHIARA 1999EF C.U.S. CAGLIARI 1159
7 SOLLAI ALESSIA 1999EF ATLETICA SELARGIUS 1154
8 FARCI ALESSIA 200CEF ATL VALERIA 1136

9 FRONGIA ELEONORA 199€F ATL VALERIA 1135

10 SANNA MICHELA 1999EF US ACLI MARIANO SCANO 1097
11 PICCIAU FRANCESCA 199€F ATLETICA SELARGIUS 1055
11 MURA MARTINA 1999EF POL PARTEOLLA DOLIANOVAL1055

13 PANI GIULIA 1999EF ATLETICA SELARGIUS 1036
14 PUSCEDDU CHIARA 199€F ATLETICA SELARGIUS 1017

40



15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

MASALA GIULIA
CARDINALE SARA
FANARI NENSY
MELIS MONICA
SARAGAT SARA
BOVE REBECCA
SERPI LUDOVICA
LEDDA NOEMI
CORONA CHIARA
PILI MARIA VALENTINA
MARRAS REBECCA
FRONGIA LUDOVICA
FRIGAU CHIARA
SANNA SIMONA
CATTARI ALICE
MAIOCCHETTI GIULIA
LAl ELENA

MONNI CHIARA
CONTIS VIRGINIA
PINNA GIULIA
CAGNOLA MICHELA
NELLI DAELE

ZEAMI GIADA
DEIANA MARTA MARIA
IODICE RACHELE
FADDA FEDERICA
MARRAS LAURA
PIGLIACAMPO ELISA
SERRA CHIARA
GALLUS ALESSANDRA
MELIS NICOLETTA
SCANO AURORA
PUSCEDDU VALENTINA
DEL RIO GIULIA
URRU MARIKA

PILO ALESSIA
PRISCO DENIA

GOLA MARGHERITA
SCALAS FEDERICA
CAU ALESSIA MARIA
CAPRA FEDERICA
FRONGIA MICHELA
BASCIU ELEONORA
ATZENI CLAUDIA
LITTERA BENEDETTA
PIRAS LAURA
COSSU FEDERICA
CUGIA GIULIA

1999 EF
2000EF
199%EF
1999EF
200EF
200&F
200EF
1999EF
200EF

1999 EF
200&F
2000EF
1999EF
199%EF
2000EF
2000EF
1999EF
2001EF
2001EF
2000EF
2001EF
2002EF
2001EF

2002 EF
200EF
200EF
2002EF
200EF
200EF
199FEF
1999EF
200EF
199FEF
1999EF
2003EF
200EF
200EF
2004EF
199€F
2001EF
200EF
2002EF
200EF
2001EF
200ZEF
200CEF

2002F
2002EF

PISCHEDDA MARTA GIOVANNA2002 EF

PADERI CLAUDIA
MANCA BENEDETTA

2000EF
2002EF

ATL CORTOGHIANA 1006
ATL SAN SPERATE 970
NUOVA ATL SESTL 947
C.U.S. CAGLIARI 937
ASS. SPORTIVA DINAMICA 895
ATL CORTOGHIANA 879
US ACLI MARIANO SCANO 863
SS ESPERIA 850
POL LIBERTAS CAMPIDANO 817
ATLETICA SELARGIUS 811
ATLETICA SELARGIUS 800
ATL CORTOGHIANA 793
ATLETICA SELARGIUS 792
ATL VALERIA 783
US ACLI MARIANO SCANO 768
ATL CORTOGHIANA 764
POL PARTEOLLA DOLIANOVA727
ATL VALERIA 667
US ATL GUSPINI 665
ATL GONNESA 624
AS TESPIENSE QUARTU 614
AS TESPIENSE QUARTU 564
US ATL GUSPINI 551
C.U.S. CAGLIARI 539
ATL VALERIA 533
ATLETICA SELARGIUS 532
ATLETICA SELARGIUS 528
C.U.S. CAGLIARI 521
AS TESPIENSE QUARTU 508
US ACLI MARIANO SCANO 492

US ACLI MARIANO SCANO 480
POL LIBERTAS CAMPIDANO 455
US ACLI MARIANO SCANO 424

C.U.S. CAGLIARI 388
SS ESPERIA 377
POL UTA 2000 373
ATL VALERIA 347

C.U.S. CAGLIARI 336
SS ESPERIA 333
SS ESPERIA 331
ATLETICA SELARGIUS 327
ATL VALERIA 325

POL PARTEOLLA DOLIANOVA300

C.U.S. CAGLIARI 281
SS ESPERIA 258
ATL SAN SPERATE 247
C.U.S. CAGLIARI 210
C.U.S. CAGLIARI 203
C.U.S. CAGLIARI 199
SS ESPERIA 189
C.U.S. CAGLIARI 187



66
67
68
69
70
71
72
72
72

COCCHI SILVIA

PILI BEATRICE

MELIS SILVIA
BACCHIDDU MATILDE
SCALAS GIORGIA
PISANO CLAUDIA
CUCCA SARA

GIUA GIULIA

ARESU SONIA ANNA

BIATHLON ESORDIENTI UOMIN
SERIE - RISULTATI

Serie Unica

Clas. Pett. Atleta

1 CORONA FRANCESCO
2 URAS DENNY

3 FARRIS ALBERTO

3 FURCAS CLAUDIO

5 MANGIATORDI STEFANO
6 SPANO ALESSANDRO
7 GOLA EDOARDO

8 LEDDA CHRISTIAN

9 URRU MIRKO

10 GRECU MIRKO

11 PILI GABRIELE

12 PASSERQO' FABIO

13 CAREDDA GIACOMO
14 FANARI NICOLA

15 MONNI NICOLA

16 P1ZZO DAVIDE

17 DAGA LUCA

18 MELONI GIACOMO

19 SECCI CHRISTIAN

20 CONTU MICHELE

21 MURENU SIMONE

22 MELIS DANIEL

23 COLLU MATTEO

24 CORTIS ALESSANDRO
25 DEMONTIS MARCO

26 P1ZzzO FEDERICO

27 PUXEDDU NICHOLAS
28 PISCHEDDA ALESSANDRO
29 PODDA DAVIDE

30 LEDDA RICCARDO

31 FELCE NICOLA

32 PASSERO' MIRKO

33 BOLLIRI MICHELE

34 MURRU RICCARDO

35 MELONI ENRICO MARIA
36 DONATO MATTEO

37 PUTZU VALERIO

CAU GIOVANNI

2002EF AS TESPIENSE QUARTU
2003EF ATL VALERIA

183
173

2003EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 163

2001EF SS ESPERIA
200EF ATL VALERIA

147
92

2002EF POL LIBERTAS CAMPIDANO 75

199€F SS ESPERIA
2003EF ATLETICA SELARGIUS
200EF SS ESPERIA

Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0
AnnoCat.

2000 ENOL LIBERTAS CAMPIDANO
1999 EMATL VALERIA
1999 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO
2000 EMUS ACLI MARIANO SCANO
1999 EMGS RUNNERS CAGLIARI
1999 EM\TLETICA SELARGIUS
1999 EMC.U.S. CAGLIARI
2000 EMC.U.S. CAGLIARI
1999 EMSS ESPERIA
2000 EMUS ACLI MARIANO SCANO
1999 EMATL VALERIA
2000 EM\TL VALERIA
2000 EMS G AMSICORA
1999 EMS G AMSICORA
1999 EMATL VALERIA
2000 EMATLETICA SELARGIUS
2000 EMATL CORTOGHIANA
2001 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO
2000 EMATL VALERIA
2001 EMAS TESPIENSE QUARTU
2002 EMATL VALERIA
1999 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO
2002 EMC.U.S. SASSARI
2001 ENPOL LIBERTAS CAMPIDANO
2001 EMC.U.S. CAGLIARI
2003 EMATLETICA SELARGIUS
2000 EMJUS ACLI MARIANO SCANO
2002 EM.U.S. CAGLIARI
2001 EMATL VALERIA
2003 EMC.U.S. CAGLIARI
2002 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO
2003 EM\TL VALERIA
2000 EMUS ACLI MARIANO SCANO
2002 EMC.U.S. CAGLIARI
2002 EMC.U.S. CAGLIARI

2001 EMPOL PARTEOLLA DOLIANOVA

2002 EMATLETICA SELARGIUS
2003 EMSS ESPERIA

0
0
0

Testata di stampa da cambiare Punti

925
884
878
878
851
841
824
819
801
797
760
758
682
673
672
657
648
537
480
427
394
392
340
328
323
320
318
311
291
268
261
232
223
218
197
187
177
162



39
40
41
41
43
44
44
46
47
48
49
50
51
VORTEX
FINALE -

SARAGAT RICCARDO
TOLU FRANCESCO
PILI FEDERICO
PILLONI FEDERICO
COLLU NICOLO!
SETZU ALBERTO
FOIS ANDREA
PUSCEDDU NICOLO!
MELIS FILIPPO
DONATO ALESSIO
CAMBEDDA MATTEO
FARCI LUCA

MELIS LORENZO

RF

RISULTATI

2003 ENASS. SPORTIVA DINAMICA

2002 EM\TL VALERIA

2002 ENATLETICA SELARGIUS
2003 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO

2002 EMATL SAN SPERATE

2002 EMJS ACLI MARIANO SCANO

158
133
106
106
93
68

2003 EMPOL LIBERTAS CAMPIDANO 68

2002 ENUS ACLI MARIANO SCANO
2002 EMUS ACLI MARIANO SCANO

61
55

2003 EMPOL PARTEOLLA DOLIANOVA 36

2001 EMSS ESPERIA
2002 EMATL VALERIA

2000 EMUS ACLI MARIANO SCANO

Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10
AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione

Clas.Pett.

Atleta
GRAMIGNANO GIULIA
MAMELI RAFAELA

1998RF
1997 RF

199RF
1998RF
1998RF
1997 RF
199RF
1998RF
1997RF
199BF
199&RF

S G AMSICORA

AS TESPIENSE QUARTU
S G AMSICORA

S G AMSICORA

S G AMSICORA

US ATL GUSPINI

US ATL GUSPINI

ATL GONNESA

NUOVA ATL SESTL

ASD SULCIS ATLETICA
1997RF CARBONIA
1998RF C.U.S. SASSARI
US ATL GUSPINI
1998RF
199&RF NUOVA ATL SESTL
ASD SULCIS ATLETICA
1997RF CARBONIA
ATL VALERIA
199/RF US ATL GUSPINI
1998RF ATL CORTOGHIANA
ASD SULCIS ATLETICA

199RF - ARBONIA

1997RF

AnnoCat.

199RM S G AMSICORA
1998 RM ATL VALERIA

2 AMANDA

3 PORTAS MARZIA

4 PIGA ALESSIA

5 ANGIUS SARA

6 ISAIA MATILDE

7 FOIS SIMONA

8 SABA AURORA

9 MURGIA ANNA

10 LUSSO FRANCESCA

11 RUBIU ROSSELA

12 SITZIA NADIA

13 COLLU MARTA

14 VACCARGIU ASIA SOFIA 199&RF

15 ALTEA SHARON

16 ABIS ELISE

17 MELIS MARTINA

18 MANCA ALESSANDRA

19 FORMENTIN BARBARA

20 MAIOCCHETTI ERIKA

21 RUBIU SONIA

VORTEX RM

FINALE - RISULTATI

Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett. Atleta

1 KARIM KALID

2 CAREDDA PAOLO

3 CAMBIAGGIO
CHRISTIAN

4 USAI ANDREA

1998RM ATL VALERIA

POL LIBERTAS CAMPIDANO

US ACLI MARIANO SCANO

US ACLI MARIANO SCANO

Testata di sstampa da cambiare
1998 RM POL PARTEOLLA DOLIANOVA

33
31
0

36.71
29.50

29.37
27.32
26.15
25.65
23.60
22.70
21.98

19.16
18.50

16.47

16.00
15.00
14.65

14.50

14.31

14.24
13.85
13.07

12.25

Prestazione
44.69
42.60

36.40
34.39



5 PERRA MATTEO 1998RkM SS ESPERIA 34.33
6 MUNTONI PAOLO 1997RM ATL GONNESA 32.58
7 CANARGIU LUCA 1998RM ATL VALERIA 32.34
8 TRUDU RICCARDO 199&KM POL LIBERTAS CAMPIDANO 32.23
9 MELONI MICHELE 1998RM ATLETICA SELARGIUS 32.17
10 MELONI GABRIELE 1998RM POL LIBERTAS CAMPIDANO 30.38
11 SORANO ENRICO 1998M AS TESPIENSE QUARTU 29.50
12 LOI FABIO ALDO 1998RM ATLETICA SELARGIUS 28.78
13 DAGA SIMONE 1998RM ATL CORTOGHIANA 28.65
14 CICALO' STEFANO 199&RM ATL VALERIA 28.58
15 FLORE GIOVANNI 1998RM C.U.S. CAGLIARI 27.63
16 FADDA FRANCESCO 199&M POL LIBERTAS CAMPIDANO 27.16
ASD SULCIS ATLETICA
17 URDIS DANIELE 1998RM CARBONIA 26.95
MARANGONI
18 ERANCESCO 1997RM US ACLI MARIANO SCANO 26.13
19 CISTO GIANLUCA 1998RM ATL CORTOGHIANA 25.62
20 NIOI ANDREA 1998RM ATL VALERIA 25.45
21 BOI ANDREA 1998RM US ATL GUSPINI 23.32
22 MASALA FRANCESCO 199&M POL LIBERTAS CAMPIDANO 22.70
23 GIACOBBE PAOLO 199&KRM ATL SAN SPERATE 21.83
24 SALIS STEFANO 199&M AS TESPIENSE QUARTU 21.70
ASD SULCIS ATLETICA
25 USAI LUCA 1997RM CARBONIA 21.65
26 LAI DANIELE 1998RM ATL VALERIA 21.56
27 SPANO EMANUELE 199&RM ATLETICA SELARGIUS 21.17
28 MELIS RICCARDO 1998RM C.U.S. CAGLIARI 21.15
29 BASCIU RICCARDO 199&RM ATL CORTOGHIANA 16.86
ASD SULCIS ATLETICA
30 MURA ROBERTO 199RM CARBONIA 13.78
31 CARTA EMANUELE 1998RM ATL CORTOGHIANA 11.13
32 PITZALIS FRANCO 199&RKRM ATLETICA SELARGIUS 7.60

100 HS H 84-8.50 CM
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0 Vento: -1.2

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di ssampadacambiare Prestazione
1 DE MARTINO MATTEO 1996 CMC.U.S. CAGLIARI 20.03

2 LOI GABRIELE 1996 CMS G AMSICORA 21.09

3 GAVIANO MICHELE 1996 CMC.U.S. CAGLIARI 21.24

4 PIREDDA JOSE 1995 CN& G AMSICORA 21.76

60 HS H 60 RF

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione
1 RUBIU SONIA 1997 RF ASD SULCIS ATLETICA CARBONI 13.16

2 SITZIA NADIA 1997 RF ASD SULCIS ATLETICA CARBOM 13.36

3 RUBIU ROSSELA 1998 RF US ACLI MARIANO SCANO wo

4 MELIS MARTINA 1997 RF ASD SULCIS ATLETICA CARBBIA 15.63

Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di ssampa da cambiare Prestazione

1 PIGA ALESSIA 1998RF S G AMSICORA 11.35



2 COLLU MARTA 1998 RF C.U.S. SASSARI 12.38

3 SABA AURORA 1998RF US ATL GUSPINI 12.68

4 DALMONTE FRANCESCA 199/RF POL JOLAO IGLESIAS 16.87
PINTUS SARA 1998RF NUOVA ATL SESTL Ass

Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di ssampadacambiare Prestazione
MAMELI RAFAELA

1 AMANDA 1997RF S G AMSICORA 12.38

2 MAIOCCHETTI ERIKA 1998RF ATL CORTOGHIANA 13.04

3 FOIS SIMONA 199RF US ATL GUSPINI 13.29
GALLO CLAUDIA FUTURA CAGLIARI

4 ISABELLA 1998RF 5o 0ATLETICA 14.10

5 ALTEA SHARON 1998RF US ACLI MARIANO SCANO 15.02

Serie 4 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampada cambiare Prestazione

1 ISAIA MATILDE 1997 RF S G AMSICORA 10.96

2 MURGIA ANNA 1997 RF ATL GONNESA 11.53

3 MANCA ALESSANDRA 1997 RF ATL VALERIA 13.15

4 LUSSO FRANCESCA 1998 RMNUOVA ATL SESTL 14.59

5 FORMENTIN BARBARA 1997 RF US ATL GUSPINI 15.85

Serie 5 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

1 PORTAS MARZIA 1997RF AS TESPIENSE QUARTU 11.54

2 GRAMIGNANO GIULIA 1998 RF POL LIBERTAS CAMPIDANO 12.41

3 VACCARGIU ASIA SOFIA 1998RF US ATL GUSPINI 13.55

4 ABIS ELISE 1998RF NUOVA ATL SESTL 14.03

5 ANGIUS SARA 1998RF S G AMSICORA 14.36

60 HS H 60 RM

SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
1 MUNTONI PAOLO 1997 RMATL GONNESA 9.94

2 PERRA MATTEO 1998 RMSS ESPERIA 11.74

3 MELONI GABRIELE 1998 RMPOL LIBERTAS CAMPIDANO  12.30

4 BASCIU RICCARDO 1998 RMATL CORTOGHIANA 12.82

5 LAI DANIELE 1998 RM ATL VALERIA 13.23

6 PINNA SIMONE 1998 RMPOL JOLAO IGLESIAS 13.67
Serie 2 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 FLORE GIOVANNI 1998 RMC.U.S. CAGLIARI 12.82

2 NIOI ANDREA 1998 RMATL VALERIA 12.83

3 BOI ANDREA 1998 RMUS ATL GUSPINI 13.47

4 CARTA EMANUELE 1998 RMATL CORTOGHIANA 13.97

5 MASALA FRANCESCO 1998 RMPOL LIBERTAS CAMPIDANO 15.29
Serie 3 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 CAMBIAGGIO CHRISTIAN1998 RM ATL VALERIA 12.36

2 CICALO' STEFANO 199&RM ATL VALERIA 12.54
3 SPANO EMANUELE 1998RM ATLETICA SELARGIUS 12.66
4 KARIM KALID 1998 RM POL PARTEOLLA DOLIANOVA13.01
5 CISTO GIANLUCA 1998RM ATL CORTOGHIANA 13.31



Serie 4 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampadacambiare Prestazione

1 DEFRAIA ENRICO 199RM POL JOLAO IGLESIAS 11.73
CASULA GIACOMO

2 RAFFAELE 1998 RM GS RUNNERS CAGLIARI 12.89

3 MELIS RICCARDO 1998RM C.U.S. CAGLIARI 14.52

ASD SULCIS ATLETICA

4 USAI LUCA 1997RM CARBONIA 14.88

5 MARANGONI FRANCESCQO1997RM US ACLI MARIANO SCANO 19.16

Serie 5 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

1 MURA ROBERTO 1997RM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 10.94

2 USAI ANDREA 1998RM ATL VALERIA 11.91

3 DAGA SIMONE 1998RM ATL CORTOGHIANA 12.04

4 SALIS STEFANO 199&RM AS TESPIENSE QUARTU 12.38

5 GIACOBBE PAOLO1998 RM ATL SAN SPERATE 13.96

Serie 6 Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/1

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Testata di stampa da cambiare Prestazione

1 CAREDDA PAOLO 1997RM S G AMSICORA 9.87

2 SORANO ENRICO 199&RM AS TESPIENSE QUARTU 11.07

3 CANARGIU LUCA 1998RM ATL VALERIA 12.83

4 TRUDU RICCARDO1998 RM POL LIBERTAS CAMPIDANO 13.29

5 URDIS DANIELE 1998RM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 14.71

80 HS H 76 CF CF
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Comunale Atl Leggera - DataOB2/0 Vento: -1.2

Clas.Pett. Atleta AnnoCat. Testatadi stampadacambiare Prestazione
1 PIRAS CINZIA 1995CF AS TESPIENSE QUARTU 13.88
2 AMORE MARGHERITAL995CF ASD SULCIS ATLETICA CARBONIAL4.42

PESO KG 3.000 CF
FINALE - RISULTATI
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Testatadi ssampadacambiare Prestazione
1 NONNIS FLAVIA 1996 CF US ATL GUSPINI 6.46

2 TRUDU FEDERICA 1996 CF POL LIBERTAS CAMPIDANO .G3

3 CONTIS GLORIA 1995 CF US ATL GUSPINI 6.27

PESO KG 4.000 CM
FINALE - RISULTATI
Stadio Comunale Atl Leggera - Data: 02/05/10

Clas.Pett. Atleta AnnoCat.  Testatadi ssampadacambiare  Prestazione
1 ZEDDA STEFANO 1996CM ATL VALERIA 10.10

2 MURGIA DAVIDE 1995CM ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA7.69

3 FANARI MICHELE 1995CM NUOVA ATL SESTL 7.09

4 CORDEDDU ANDREAL996 CM SS ESPERIA 7.01

5 SANNA ANDREA 1996CM US ATL GUSPINI 5.88

6 SCANU SAVIAN 1996CM US ATL GUSPINI 5.71

7 SARRITZU NICOLA 1996CM SS ESPERIA 4.94

SIGMA: Sistema di Gestione MAnifestazioni di Atledi Leggera - Proprieta: FIDAL -
Realizzazione: AM-Linkweb



