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1 NERI Nadia [#] CA001 C.U.S. CAGLIARI PF 13 1,2,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 11.99 7 100 931 1440 200 150 200 2.921 minimo di categoria (100 e 200), conseguito prima dei CI

2 LAI Daniela CA001 C.U.S. CAGLIARI SF35 13 1,2,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 12,39 13 100 849 1190 100 200 2.339 minimo B, Triplo, conseguito prima dei CI

3 INNOCENTI Giulia CA001 C.U.S. CAGLIARI SF 11 1,2,4,5,6,7,10,11,12,13,14 11:14.54 5 3000 Siepi 814 1060 200 200 2.274 minimo assoluto 3000 siepi

4 PITZALIS Camilla (*) CA001 C.U.S. CAGLIARI AF 10 1,2,4,6,7,8,11,12,13,14 57.96 7 400 839 1060 100 100 2.099 minimo categoria (400) AF, conseguito prima dei CI

5 MANNU Giulia [#] NU040 AS DELOGU NUORO JF 9 2,4,5,7,9,11,12,13,14 24,90 9 200 907 680 100 150 200 2.037 minimo categoria JF(100 e 200), conseguito prima dei CI

6 PINTUS Elisa Francesca [#] SS228 SHARDANA ASD PF 10 1,2,4,5,7,8,9,12,13,14 13,20 5 Peso 843 770 200 200 2.013 minimo Assoluto (peso), conseguito prima dei CI

7 GRAMIGNANO Giulia [#] CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANOJF 10 2,4,8,9,10,11,12,13,14 42,10 8 Giavellotto 813 630 200 100 200 1.943 minimo assoluto (giavellotto), conseguito prima dei CI e RECORD SARDO ASSOLUTO

8 PIRAS Cinzia CA032 AS TESPIENSE QUARTUPF 11 1,2,4,5,7,8,10,11,12,13,14 12.43 7 100 841 680 100 200 1.821 minimo di categoria (100), conseguito prima dei CI

9 COLLU Marta CA227 ATLETICA 4 MORI JF 8 4,7,8,10,11,12,13,14 26,28 8 200 781 510 200 1.491

10 TOMMASINI Thaynara (*) SS019 C.U.S. SASSARI AF 8 2,4,5,8,11,12,13,14 5,38 8 Lungo 766 470 100 100 1.436 minimo categoria (Lungo) conseguito prima dei CI

11 COCCO Alice Rita SS019 C.U.S. SASSARI PF 2 7,13 4:42.63 13 1500 829 360 100 100 1.389

12 ATZENI Sofia [#] CA002 S G AMSICORA PF 8 1,4,5,7,9,11,12,14 42,82 1 Martello 743 370 100 100 1.313 minimo di categoria (martello e disco), conseguito prima dei CI

13 BAGGIOLINI Emanuela CA001 C.U.S. CAGLIARI SF40 2 5,8 1:03.17 8 400 Hs 858 240 100 100 1.298

14 PINNA Claudia CA001 C.U.S. CAGLIARI SF35 1 4 16:45.26 4 5000 929 200 150 1.279 minimo A, mt. 5000, conseguito Prima dei CI

15 COSSU Giovanna SS228 SHARDANA ASD SF40 6 1,4,5,7,8,10 2:24.42 5 800 734 540 1.274

16 PIGA Tonia [#] SS228 SHARDANA ASD JF 4 4,8,9,10 2:20.17 8 800 790 340 100 1.230 minimo categoria (800), conseguito prima dei CI

17 ARGIOLAS Elisa [#] CA002 S G AMSICORA JF 6 1,4,5,7,8,9 1:00,23 1 400 754 360 100 1.214

18 VERDECCHIA Francesca CA002 S G AMSICORA JF 4 1,5,7,8 25,94 8 200 811 300 100 1.211 minimo categoria (200) conseguito prima dei CI

19 MARCEDDU Alessandra CA001 C.U.S. CAGLIARI SF 2 4,5 24.84 1 200 913 100 150 1.163 minimo B, mt 200, conseguito prima dei CI

20 GARLASCHI Ludovica CA001 C.U.S. CAGLIARI JF 5 6,7,8,10,11 26,11 8 200 796 340 1.136

21 PACIAROTTI Francesca CA002 S G AMSICORA JF 7 1,2,4,5,7,8,12 12,77 1 100 774 340 1.114

22 PUSCEDDU Chiara(*) CA012 ATLETICA SELARGIUS AF 4 1,5,7,9 26:46.48 7 Marcia 5 km 773 240 100 1.113 minimo categoria AF(100), conseguito prima dei CI

23 ANDREOZZI Giulia CA211 CAGLIARI MARATHON CLUBSF 5 4,5,7,8,11 10:47,30 11 3000 745 320 1.065

24 NIEDDU Raimonda CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGESF 4 2,5,11,12 10:38.18 2 3000 771 210 981

25 MANNIAS Pamela CA001 C.U.S. CAGLIARI SF35 1 7 11.92 7 Peso 761 100 100 961

26 STERI Veronica (*) CA129 ASD SULCIS ATLETICA CARBONIAAF 5 1,4,5,6,7 5,33 6 Lungo 752 100 100 952 minimo categoria (Lungo) conseguito prima dei CI

27 CABELLA Silvia CA001 C.U.S. CAGLIARI SF 4 4,5,7,9 44.00 5 Martello 762 180 942

28 PANI Sara CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVASF 9 1,2,4,5,6,7,8,11,14 26,87 14 200 729 100 100 929

29 SILESU Giorgia OR162 ATL MONTE ARCI MARRUBIUAF 7 1,2,4,5,10,11,13 27.05 4 200 714 100 100 914

30 SALIS Sara (*) SS228 SHARDANA ASD AF 3 4,5,12 27:34.05 12 Marcia 5 Km 734 60 100 894 minimo categoria 5km di marcia

31 MELONI Cinzia CA056 ATL POD SAN GAVINO SF40 2 8,11 19:08.39 8 5000 709 170 879

32 TUMATIS Maria Francesca CA002 S G AMSICORA SF 4 1,4,5,10 42,17 1 Martello 732 110 842

33 LAI Federica [#] NU040 AS DELOGU NUORO PF 2 5,9 12,41 9 100 841 841

34 PERMALNAIQUIN Deborah J SS228 SHARDANA ASD JF 6 1,2,4,5,7,8 26.87 5 200 729 110 839

35 CRUCCAS Elena CA001 C.U.S. CAGLIARI SF 4 4,5,7,8 26,22 8 200 786 40 826

36 MUSCAS Chiara CA003 SS ESPERIA JF 2 2,4 2:26.41 4 800 709 100 809

37 PASCHINA Sara SS228 SHARDANA ASD SF35 2 1,4 19:10.63 4 5000 705 80 785

PISU Chiara CA001 C.U.S. CAGLIARI PF 1 9 1:01.36 9 400 712 60 772

38 DEMARTIS Peppina SS228 SHARDANA ASD SF55 1 4 28:01.35 1 5000 712 712

[#] Presente ai Campionati Italiani, assegnata presenza ed eventuale migliore prestazione

Bonus

come da regolamento, durante i CSI, le prime tre classificate hanno diritto a un bonus di posizione doppio

CLASSIFICA (PROVVISORIA) FEMMINILE SUPER-PREMIO 2016, DOPO 14° Manifestazione (Cagliari 12 settembre 2016)

NEI CAMP. DI SOCIETA' (come da Regolamento) il bonus di Posizione NON viene preso in considerazione

rel 1.0 del 18/04/2016

XIV Manifestazione, Cagliari 12 settembre 2016Note


