
VII° QUADRANGOLARE

‘QUADRIFOGLIO IN VILLA’

La S.S. TRIONFO LIGURE organizza il

Genova, campo scuola ‘Villa Gentile’ – DOMENICA 15 APRILE 2018

U.S. SANGIORGESE ATLETICA LIVORNO

CUS PRO PATRIA MILANO S.S. TRIONFO LIGURE
& Atl. Alba docilia

PROGRAMMA GARE:

_RAGAZZI/E: 60m – PESO – LUNGO – 4x200
_CADETTI/E: 80m – 2000m – 300hs – GIAVELLOTTO – ALTO – 4x200
_A/J/P/S: 100m – 400m – 800m – 3000m – 100hs F- 110hs M – 400hs – 2000stp (all m/f) – 4x200 –
MARTELLO F – ALTO M – LUNGO F – ASTA M/F – GIAVELLOTTO M/F 

RITROVO: 11,00
CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI: 11,30

INIZIO GARE: 12,00
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REGOLAMENTO TECNICO:
Ogni societa’ potra’ partecipare con un numero illimitato di atleti per gara. Ogni atleta potra’ partecipare ad un massimo di due 
gare individuali o ad una gara individuale piu’ la staffetta 4x200. Tutti gli atleti partecipanti alla manifestazione dovranno 
essere in regola con il tesseramento 2018 come previsto dal regolamento.

_Nella gara di asta M/F, dato lo svolgimento in gruppo unico tra maschi e femmine, si potra’ procedere ad una piccola 
interruzione ad una misura concordata con il GGG per permette di completare il riscaldamento agli atleti con i migliori 
personali.
_Tutte le gare di corsa si svolgeranno a serie con i migliori accrediti che correranno nella prima.
_La gara dei 2000stp e’ riservata alla sola categoria Allievi/e.
_Le gare di 100hs, 110hs, martello F e giavellotto M/F saranno disputate con ostacoli ed attrezzi di categoria, con 
conseguenti classifiche separate.
_Nel lungo F, martello F e giavellotto M/f si procedera’ con le tre prove di qualificazione e i migliori 8 accederanno alle 
tre prove di finale.
_Nel giavellotto CI/CE gli atleti avranno a disposizione quattro prove.
_Nel peso e nel lungo RI/RE gli atleti avranno a disposizione tre prove.

CLASSIFICHE:
Per la composizione della classifica si procedera’ con l’assegnazione di 1 punto al primo classificato di ogni gara, 2 al 
secondo e così via fino all’ultimo. Verranno sommati i 25 punteggi piu’ bassi ottenuti prendendo un massimo di 1 punteggio 
per ogni gara. A parita’ di punteggio si conteggera’ chi avra’ ottenuto il maggior numero di vittorie.
Nel computo delle gare che faranno classifica sono esclusi i 100hs, i 110hs e le siepi allievi-e. Verranno invece conteggiate 
sia le classifiche allievi che quelle assolute nelle gare di martello e giavellotto. Da questo viene fuori un totale di 42 
gare che entreranno in classifica, di cui 22 nel settore assoluto e 20 in quello giovanile.

PREMIAZIONI:
Verranno premiati con medaglie i primi tre classificati per ogni gara, sia a livello giovanile sia per l’assoluto. Al termine 
della manifestazione verra’ effettuata la premiazione riguardante la classifica del quadrangolare. 
Verranno altresì dati contributi alle societa’ finalizzati all’attività sportiva agonistica, per cui alla prima societa’ classificata 
verra’ dato un contributo di €250, alla seconda di €200, alla terza di €150 e alla quarta di €100.



ORARIO GIURIA CORSE GIURIA LANCI GIURIA SALTI 1 GIURIA SALTI 2

Ore 12,00 Martello F Alto CE Asta M/F

Ore 12,45 400hs F

Ore 12,55 400hs M Peso RE

Ore 13,05 300hs CE

Ore 13,10 300hs CI

Ore 13,20 60 RE

Ore 13,30 60 RI Peso RI Alto CI

Ore 13,40 80 CE

Ore 13,50 80 CI

Ore 14,00 100 F

Ore 14,10 100 M Giavellotto CE

Ore 14,30 100hs F Lungo RE

Ore 14,45 110hs M

Ore 15,00 400 F

Ore 15,15 400 M Giavellotto CI

Ore 15,25 800 F Lungo RI

Ore 15,35 800 M

Ore 15,50 2000stp AE Giavellotto F Alto M

Ore 16,05 2000stp AI

Ore 16,20 2000 CE

Ore 16,35 2000 CI Lungo F

Ore 16,50 3000 F

Ore 17,05 3000 M Giavellotto M

Ore 17,20 4x200 RE-RI

Ore 17,30 4x200 CE-CI

Ore 17,40 4x200 F

Ore 17,50 4x200 M
VII Quadrangolare 'Quadrifoglio in Villa' - 15.04.2018

ORARIO PROVVISORIO


