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Programma 19 Luglio (Modificato al 16/7/2018)

Ore 16.30 Ritrovo e Conferma Iscrizioni

17.00 Martello M/F

17.30 Alto M Triplo F
18.00 60 R-M/F  Peso M/F
18.15 100 M

18.30 100 F Alto F

18.45 400 M Triplo M
19.00 400 F

19.15 1000 C-M/F

19.30 800 Ass/M

19.40 800 Ass/F



