LiSte indo or 2009 aggiornate al 7 aprile 2009
DONNE
60 metri
7.32 | Anita Pistone (Esercito)76 RMO052 | sf1(3) Torino 7-3
7.33 | Pistone (1) Torino 22-2
7.33 | Pistone b3(3) Torino 7-3
7.33 | Pistone (6) Torino 8-3
7.34 | Pistone b3(1) Torino 22-2
7.34 | Maria Aurora Salvagno (Aeronautica)86 RMO053 | b2(3) Torino 7-3
7.34 | Pistone (1) Atene 14-3
7.36 | Vincenza Cali (Fiamme Azzurre)83 RMO002 | b2(3) Praga 26-2
7.36 | Salvagno (2) Atene 14-3
7.38 | Martina Giovanetti (Forestale)87 RI224 | (1) Ancona 25-1
7.38 | Salvagno (1) Tampere 7-2
7.38 | Salvagno sf2(4) Torino 7-3
7.39 | Salvagno (2) Torino 22-2
7.40 | Salvagno (2) Ancona 25-1
7.40 | Salvagno (1) Ancona 31-1
7.40 | Giovanetti (3) Torino 22-2
7.40 | Giovanetti b4(4) Torino 7-3
741 |Cali (5) Praga 26-2
7.42 | llenia Draisci (Fondiaria SAT)89 RM131 | (2) Ancona 31-1
7.43 | Giovanetti (2) Tampere 7-2
7.43 | Salvagno (8) Torino 8-3
7.44 | Giovanetti b1(1) Ancona 25-1
7.44 | Salvagno b1(1) Ancona 31-1
7.44 | Cali b1(1) Torino 22-2
7.45 | Salvagno b1(2) Ancona 25-1
7.45 |Pistone b2(5) Gent 8-2
7.46 |Cali (1) Ancona 8-2
7.47 | Draisci (4) Torino 22-2
7.48 | Audrey Alloh (Fiamme Azzurre)87 RMO002 | (3) Ancona 31-1
7.49 | Giulia Arcioni (Forestale)86 RI224 |(3) Ancona 25-1
7.49 | Draisci (1) Ancona 15-2
7.49 | Alloh (2) Ancona 15-2
7.49 | Salvagno b2(1) Torino 22-2
7.49 | Giovanetti b2(2) Torino 22-2
(performances 7.49)
7.50 | Rita De Cesaris (Esercito)82 RMO052 | bl(1) Aosta 25-1
7.52 | Manuela Grillo (Forestale)77 RI224 | b6(1) Modena 7-2
7.54 | Jessica Paoletta (Esercito)88 RMO052 | b1(4) Ancona 25-1
400 metri
53.11 |Daniela Reina (Fiamme Azzurre)81 RMO002 | (5) Torino 7-3
53.19 |Reina (1) Torino 21-2
53.21 |Reina sf1(3) Torino 6-3
53.27 |Reina b1(2) Torino 6-3
53.62 | Maria Enrica Spacca (Forestale)86 RI224 | (2) Torino 21-2




53.64 | Marta Milani (Esercito)87 RMO052 | (3) Torino 21-2
54.25 |Reina b2(1) Torino 21-2
54.65 |Elena Maria Bonfanti (Atl. Lecco Colombo)88 C0O208 |(4) Torino 21-2
54.66 |Bonfanti b2(2) Torino 21-2
54.72 | Milani (1) Ancona 14-2
54.75 | Chiara Bazzoni (Esercito)84 RMO052 | b2(3) Torino 21-2
54.85 |Spacca b3(1) Torino 21-2
(performances 55.10)
55.13 | Benedetta Ceccarelli (Carabinieri)80 BOO11 |b3(2) Torino 21-2
55.50 |Eleonora Sirtoli (Italgest A.C.)87 MI221 |B(1) Ancona 25-1
55.61 | Donata Piangerelli (Fondiaria SAIT)85 RM131 | (1) Ancona 12-2
55.73 | Francesca Ramini (Sport Atl. Fermo)88 AP003 | B(2) Ancona 25-1
55.77 | Sabrina Mutschlechner (SSV Brunico)89 |BZ008 |b3(3) Torino 21-2
pista di sviluppo superiore a metri 200
53.95 |Maria Enrica Spacca (Forestale)86 RI224 | (2) Tampere 7-2
54.58 | Eleonora Sirtoli (Italgest A.C.)87 MI221 |(3) Tampere 7-2
800 metri
1:59.25 | Elisa Cusma Piccione (Esercito)81 RMO052 | A(1) Karlsruhe 15-2
2:00.23 | Cusma Piccione (3) Torino 8-3
2:00.63 | Cusma Piccione (1) Stoccolma 18-2
2:01.43 | Cusma Piccione sf2(2) Torino 7-3
2:03.97 | Cusma Piccione b3(2) Torino 6-3
2:04.00 |Daniela Reina (Fiamme Azzurre)81 RMO002 | B(3) Karlsruhe 15-2
2:04.83 | Cusma Piccione (1) Torino 22-2
2:06.49 | Chiara Nichetti (Italgest A.C.)80 MI221 |(2) Ancona 7-2
2:06.68 | Marta Oliva (Esercito)82 RMO052 | (3) Ancona 7-2
2:06.82 | Nichetti (2) Torino 22-2
2:06.86 |Oliva (3) Torino 22-2
2:07.56 |Reina (1) Ancona 24-1
2:07.74 | Cristina Grange (Atl. Canavesana)80 TOO15 |(4) Torino 22-2
2:07.94 |Lorenza Canali (Fiamme Azzurre)84 RMO002 | (5) Torino 22-2
(performances 2:08.00)
2:08.44 | Valentina Costanza (Esercito)87 RMO052 | (1) Ancona 15-2
2:10.07 | Margherita Magnani (CUS Ripresa Bologna)87 | BO008 |(4) Ancona 24-1
2:11.02 | Alessandra Finesso (Assindustria Sport)82 | PD140 |b2(2) Torino 22-2
2:11.14 |Federica Soldani (Polisp. Aurora)91 PI055 | (4) Metz 28-2
pista di sviluppo superiore ai metri 200
2:03.72 |Daniela Reina (Fiamme Azzurre)81 RMO002 | (1) Tampere 7-2
2:06.99 |Lorenza Canali (Fiamme Azzurre)84 RMO002 | (3) Tampere 7-2
1500 metri
4:19.16 |Elisa Cusma Piccione (Esercito)81 RMO052 | B(1) Torino 21-2
4:21.46 | Valentina Costanza (Esercito)87 RMO052 | B(2) Torino 21-2
(performances 4:22.00)
4:24.96 | Ombretta Bongiovanni (Runner Team 99)85 | TO185 | B(3) Torino 21-2
4:25.36 |Lorenza Canali (Fiamme Azzurre)84 RMO002 | B(4) Torino 21-2
4:25.74 | Giulia Scatena (CUS Pisa)80 P1071 |B(5) Torino 21-2
4:28.06 |Michela Zanatta (Atl. ASI Veneto)78 VE483 | A(1) Torino 21-2
4:28.13 | Micaela Bonessi (Maratonina Udinese)80 UD520 | B(6) Torino 21-2
4:29.05 | Arianna Morosin (Industriali Conegliano)80 TV344 | A(2) Torino 21-2




4:29.54 | Alessandra Finesso (Assindustria Sport)82 | PD140 | A(3) Torino 21-2
4:31.62 |Giulia A. Viola (Atl. Mogliano)91 TV338 | A(4) Torino 21-2
3000 metri
8:50.17 |Silvia Weissteiner (Forestale)79 RI224 | (5) Torino 8-3
8:54.14 | Elena Romagnolo (Esercito)82 RMO052 | (1) Torino 22-2
8:56.21 | Weissteiner (2) Torino 22-2
8:59.17 | Weissteiner b2(3) Torino 7-3
9:05.60 | Romagnolo b1(8) Torino 7-3
9:06.94 | Federica Dal Ri (Esercito)80 RMO052 | (fc) Torino 22-2
(performances 9:15.00)
9:19.49 | Michela Zanatta (Atl. ASI Veneto)78 VE483 | (3) Torino 22-2
9:22.50 |Micaela Bonessi (Maratonina Udinese)80 UD520 |(4) Torino 22-2
9:41.43 | Arianna Morosin (Industriali Conegliano)80 TV344 |(5) Torino 222
10:00.58 | Giovanna Epis (Forestale)88 RI224 | (1) Padova 24-1
10:06.94 | Rosanna Martin (Fiamme Oro)73 PD131 |(2) Padova 24-1
10:09.21 | Cecilia Sampietro (S. Ginnastica Comense)83 CO013 |(7) Torino 22-2
10:28.81 | Francesca Dottori (CUS Perugia)74 PGO18 |(3) Ancona 27-2
pista di sviluppo superiore ai 200 metri
9:21.55 | Valentina Costanza (Esercito)87 RMO052 | (2) Tampere 7-2
9:33.69 | Emma Quaglia (CUS Genova)80 GEO002 |(3) Tampere 7-2
60m ostacoli
8.11 | Micol Cattaneo (Carabinieri)82 BOO11 |bl(3) Praga 26-2
8.11 |Cattaneo (7) Praga 26-2
8.18 | Cattaneo b2(3) Torino 6-3
8.19 | Cattaneo (1) Tampere 7-2
8.19 | Cattaneo b2(5) Lievin 10-2
8.21 |Cattaneo sf2(7) Torino 6-3
8.23 | Cattaneo B(1) Tampere 7-2
8.25 | Cattaneo b1(1) Torino 21-2
8.28 | Cattaneo (1) Torino 21-2
8.36 | Giulia Pennella (Fondiaria SAI)89 RM131 | (1) Ancona 14-2
(performances 8.36)
8.37 | Veronica Borsi (Fiamme Gialle)87 RMO056 | (2) Ancona 14-2
8.38 | Francesca Doveri (Esercito)82 RMO052 | (P) Ancona 1-2
8.42 | Marta Tomassetti (Esercito)83 RMO052 | (1) Ancona 24-1
8.42 | Sara Balduchelli (Italgest A.C.)87 MI221 |(3) Ancona 14-2
8.46 | Silvia Franzon (Esercito)84 RMO052 | b2(2) Torino 21-2
8.58 | Alessandra Arienti (Atl. Interflumina)85 PR484 | b3(3) Torino 21-2
8.60 | Erica Marchetti (Toscana Atl. Empoli)81 |FI007 |(2) Firenze 17-1
8.60 | Elisa Trevisan (Fiamme Azzurre)80 RMO002 | (P) Ancona 1-2
8.60 | Manuela Vellecco (Fondiaria SAI)86 RM131 | (1) Rieti 8-2
8.60 | Flavia Arcioni (Forestale)77 RI1224 | b2(3) Torino 21-2
Alto
1.96 | Antonietta Di Martino (Fiamme Gialle)78 | RMO056 | (1) Torino 21-2
1.88 | Raffaella Lamera (Esercito)83 RMO052 | (1) Caravaggio 18-1
1.87 | Alessia Trost (Atl. Brugnera Friulintagli)93 PNO039 |(1) Ancona 15-2
1.86 | Trost (1) Metz 1-3
1.85 | Elena M. Meuti (Thesei Virtus)83 RS040 |(6) Banska Bystrica 11-2
1.84 | Meuti (1) Ancona 25-1




1.84 | Meuti (1) Tampere 7-2
1.84 | Meuti (4) Praga 26-2
(performances 1.84)
1.80 | Elena Brambilla (Fiamme Azzurre)83 RMO002 | (2) Caravaggio 18-1
1.80 | Chiara Vitobello (Geas Atletica)91 MI076 |(1) San Donato Milanese 7-2
1.80 | Valeria Marconi (G.S. Valsugana)81 TN104 | (3) Torino 21-2
1.78 | Daniela Galeotti (Forestale)77 RI224 | (1) Padova 7-2
1.78 | Enrica Cipolloni (Tecno Adriatletica)90 APO50 | (1) Ancona - ] 14-2
1.76 | Serena Capponcelli (Atl. New Star)89 BO430 | (1) Ancona - p 14-2
Asta
4.40 | Anna Giordano Bruno (Assindustria Sport)80 | PD140 | (1) Udine 14-2
4.40 | Giordano Bruno (Q) Torino 6-3
4.35 | Giordano Bruno (1) Udine 31-1
4.35 | Elena Scarpellini (Aeronautica)87 RMO053 | (1) Vienna 3-2
4.25 | Scarpellini (Q) Torino 6-3
4.24 | Scarpellini (1) Modena 25-1
4.20 | Giordano Bruno (1) Torino 22-2
4.15 | Giordano Bruno (1) Udine 17-1
(performances 4.15)
4.00 | Giulia Cargnelli (Forestale)88 RI1224 | (1) Udine 7-2
4.00 | Gloria Gazzotti (Reggio Event’s)84 RE128 |(2) Torino 22-2
3.90 |Sara Bruzzese (Esercito)82 RMO052 | (2) Caravaggio 18-1
3.90 |Sarah Semeraro (CUS Torino)82 TOO001 |(1) Aosta 7-2
3.90 | Giorgia Benecchi (CUS Parma)89 PR0O68 |(2) Ancona - p 15-2
3.80 | Alessandra Lazzari (CUS Perugia)9l PGO18 |(1) Ancona 24-1
3.80 | Elisa Capotorto (CUS Trieste)88 TSO010 |(2) Udine 31-1
3.80 | Tatiane Carne (Fiamme Azzurre)90 RMO002 | (1) Ancona - j 15-2
Lungo
6.55 | Tania Vicenzino (Esercito)86 RMO052 | (1) Ancona 12-2
6.53 | Vicenzino (1) Torino 21-2
6.38 | Vicenzino (1) Ancona 24-1
6.36 | Vicenzino (1) Ancona 18-1
6.29 | Francesca Doveri (Esercito)82 RMO052 | (P) Ancona 1-2
6.24 | Serena Amato (Pro Patria CUS Milano)87 |MI077 |(1) Modena 25-1
6.24 | Doveri (P) Torino 6-3
6.22 | Valeria Canella (Fiamme Azzurre)82 RMO002 | (2) Ancona 24-1
6.20 | Canella (2) Torino 21-2
6.20 | Vicenzino (Q) Torino 6-3
(performances 6.20)
6.07 | Laura Strati (Industriali Conegliano)90 TV344 | (1) Ancona - j 15-2
5.98 | Elisa Zanei (G.S. Valsugana)84 TN104 | (1) Castenedolo 25-1
5.98 | Sara Tani (Toscana Atl. Empoli)83 F1007 | (P) Ancona 1-2
5.97 | Teresa Di Loreto (Fiamme Azzurre)89 RMO002 | (3) Ancona 24-1
5.96 |Elena V. Salvetti (N. Atl. Fanfulla)85 MI218 |(4) Torino 21-2
5.90 | Chiara Mancino (CUS Torino)85 TOO001 |(1) Aosta 17-1
5.90 | Cinzia Nicassio (Atl. Brescia 1950)87 BS181 |(3) Ancona -p 15-2
Triplo
14.28 | Magdelin Martinez (Assindustria Sport)76 |PD140 | (1) Torino 22-2
14.01 |Martinez (6) Atene 25-2




13.91 |Martinez (Q) Torino 6-3
13.88 | Martinez (8) Lievin 10-2
(performances 13.80)
13.50 | Sara Fabris (Quercia Rovereto)84 TN109 |(2) Torino 22-2
13.49 | Silvia Cucchi (Fiamme Oro)78 PD131 |(3) Torino 22-2
13.46 | Simona La Mantia (Fiamme Gialle)83 RMO056 | (1) Ancona 8-2
13.38 | Eleonora D’Elicio (Fiamme Azzurre)89 RMO002 | (4) Torino 22-2
13.27 | Vanessa Alesiani (Esercito)86 RMO052 | (5) Torino 22-2
13.11 |Federica De Santis (Atl. Montecassiano)89 | MCO009 | (2) Ancona 14-2
13.04 | Elena M. Meuti (Thesei Virtus)83 RS040 |(3) Ancona 25-1
13.03 | Francesca Cortelazzo (Pro Sesto)87 MI089 | (1) Saronno 8-2
12.98 | Cecilia Pacchetti (SG Monzese Forti e Liberi)89 MIO85 |(3) Ancona 14-2
Peso
18.85 | Assunta Legnante (Italgest A.C.)78 MI221 |(1) Torino 21-2
18.64 | Legnante (1) Schio 12-2
18.48 | Chiara Rosa (Fiamme Azzurre)83 RMO002 | (2) Torino 21-2
18.42 | Legnante (1) Ancona 25-1
18.09 |Legnante (Q) Torino 6-3
18.05 |Legnante (5) Torino 6-3
17.77 |Rosa (1) Padova 7-2
17.59 |Rosa (2) Schio 12-2
17.35 |Rosa (1) Padova 1-2
17.04 |Rosa (1) Padova 24-1
(performances 17.00)
16.07 | Elena Carini (Esercito)87 RMO052 | (3) Torino 21-2
14.94 | Julaika Nicoletti (Fondiaria SAI)88 RM131 | (1) Schio 15-1
13.58 | Flavia Severin (CUS Parma)87 PR0O68 | (1) Padova 17-1
13.56 | Elisa Trevisan (Fiamme Azzurre)80 RMO002 | (P) Ancona 18-1
13.38 | Sara Tani (Toscana Atl. Empoli)83 F1007 | (P) Ancona 18-1
13.32 | Francesca Stevanato (Audace Noale)92 VE464 | (1) Ancona - a 14-2
12.81 | Damiana Dorelli (Atl. ASI Veneto)80 VE483 | (5) Torino 21-2
12.73 | Martina Baldacchino (Centro Atl. Piombino)91 | LI038 |(2) Stange (Hedmark), NOR |31-1
Marcia 3000m
12:40.75 | Elisa Rigaudo (Fiamme Gialle)80 RMO056 | (1) Torino 21-2
12:55.72 | Sibilla Di Vincenzo (Assindustria Sport)83 PD140 |(2) Torino 21-2
(performances 13:10.00)
13:14.39 | Eleonora A. Giorgi (Atl. Lecco Colombo)89 | CO208 | (3) Torino 21-2
13:33.27 | Antonella Palmisano (Atl. Don Milani)91 |TA451 |(1) Metz 28-2
13:38.69 | Valentina Garofalo (Esercito)84 RMO052 | (4) Torino 21-2
13:56.10 | Federica Ferraro (Aeronautica)88 RMO053 | (2) Ancona 14-2
13:56.60 | Francesca Grange (Atl. Canavesana)89 TOO015 |(3) Ancona 14-2
13:57.86 | Patrizia Bassetto (CUS Cagliari)76 CAO001 | (5) Torino 21-2
14:01.29 | Federica Curiazzi (Atl. Bergamo 1959)92 |BGO003 |(2) Padova 17-1
14:02.87 | Patrizia Facchinelli (G.S. Valsugana)84 TN104 | (6) Torino 21-2
Pentathlon
4423 | Francesca Doveri (Esercito)82 RMO052 | (1) Ancona 1-2
4384 | Doveri (9) Torino 6-3
4250 | Sara Tani (Toscana Atl. Empoli)83 FI007 |(2) Ancona 1-2
3987 | Tani (1) Ancona 18-1




3875 |Laura Rendina (Fondiaria SAI)83 RM131 | (3) Ancona 1-2
3871 | Elisa Trevisan (Fiamme Azzurre)80 RMO002 | (4) Ancona 1-2
(performances 3870p)

3829 | Jennifer Massaccisi (Tecno Adriatletica)88 | APO50 | (5) Ancona 1-2

3758 | Cristina Paganelli (Fondiaria SAT)80 RM131 | (6) Ancona 1-2

3753 | Odile Ngo Ag (G.S. Virtus)90 CBO005 |(7) Ancona 1-2

3718 | Luisa Costa (G.S. Valsugana)87 TN104 |(8) Ancona 1-2

3657 |Jaya Campinoti (Toscana Atl. Empoli)88 |FI007 |(9) Ancona 1-2

3563 | Carolina Bianchi (Atl. Lugo)88 RA093 | (10) Ancona 1-2

Staffetta 4x200m

1:36.55 |Forestale RI1224 | D(1) Torino 22-2
Grillo, Spacca, Giovanetti, G. Arcioni

1:37.95 |Italia under 20 (1) Metz 1-3
Maffioletti, F. Cattaneco, Latini, Perz Stortini

1:39.07 |Fiamme Azzurre RMO002 | D(2) Torino 22-2
Cali, Reina, Di Loreto, Alloh

1:39.56 |Fondiaria SAI Atletica RM131 | D(3) Torino 22-2
Pennella, Piangerelli, Draisci, Grasso

1:39.98 |Italgest Athletic Club MI221 | C(1) Torino 22-2
Maffioletti, Gamba, Fugazza, D’ Angelo

1:41.24 | Pro Sesto Atletica MI089 |B(1) Torino 22-2
Maino, C. Colombo, Cavenago, Varisco

1:41.36 | Atletica Brescia 1950 BS181 |B(2) Torino 22-2
Biella, Cesana, Marini, Nicassio

1:42.29 |Nuova Atl. Fanfulla Lodigiana MI218 | C(2) Torino 22-2
R. Colombo, Bertossi, Riva, Zappa

1:42.67 |Italgest Athletic Club MI221 |(1) Ancona 15-2
Balduchelli, Fugazza, Somaschini, D’ Angelo
(performances 1:43.00)




