“FIDAL MOUNTAIN AND TRAIL RUNNING GRAND PRIX 2015”

La Federazione Italiana di Atletica Leggera indice ed organizza il 1° “FIDAL MOUNTAIN AND TRAIL RUNNING GRAND
PRIX.

REGOLAMENTO E PROGRAMMA GARE

I 1° “FIDAL MOUNTAIN AND TRAIL RUNNING GRAND PRIX” & articolato su 7 (sette) prove ed é riservato ai tesserati
Fidal di cittadinanza italiana e “italiani equiparati”, appartenenti alle categorie Promesse e Seniores maschili e
femminili.

1 10 maggio Soave - VR Campionato Italiano Ultra Trail
2 7 giugno Ortisei - BZ Campionato ltaliano di corsa montagna (prima prova / sola
salita)
3 18 luglio Malonno - BS Campionato Italiano di Km Verticale
4 19 luglio Malonno - BS Campionato Italiano di Lunghe Distanze
5 2 agosto Levico Terme - TN Campionato italiano di corsa in montagna (seconda prova /
salita e discesa)
6 27 settembre | Sant’Eufemia a Maiella | Campionato Italiano Trail (Marathon)
(PE)
7 6 dicembre Santa Margherita Ligure | Campionato italiano Half Trail
(GE)

NORME DI CLASSIFICA

Attribuzione dei punteggi: in ciascuna delle sette prove verranno assegnati punti ai primi 30 classificati italiani della
gara riservata alle categorie Promesse e Seniores maschili e femminili, secondo quanto previsto dalla successiva
tabella.

1 100 16 15
2 80 ‘ 17 14
3 60 ‘ 18 13
4 50 ‘ 19 12
5 45 ‘ 20 11
6 40 ‘ 21 10
7 36 ‘ 22 9
8 32 ‘ 23 8
9 29 ‘ 24 7
10 26 ‘ 25 6
11 24 ‘ 26 5
12 22 ‘ 27 4
13 20 ‘ 28 3
14 18 ‘ 29 2
15 16 ‘ 30 1




Punteggi utili per la classifica finale:

Per accedere alla classifica finale occorre aver preso parte ad almeno due prove.

Per la classifica finale verranno presi in considerazione i migliori 4 (quattro) punteggi conseguiti da ciascun atleta nelle
singole prove valide per la classifica.

Si stabiliscono dei Bonus di partecipazione: sia al femminile sia al maschile sono previsti bonus di punteggio per gli
atleti classificati tra i migliori 30 in ulteriori prove rispetto alle 4 conteggiate per la classifica finale. Per ogni prova in
piu conclusa tra i migliori 30 verranno sommati 20 punti al punteggio finale, sino ad un massimo di 60 punti bonus
assegnati a chi porti a termine tra i migliori 30 tutte e 7 le prove previste dal Grand Prix.

Classifica finale:
Sara compilata una classifica individuale Maschile e una Femminile sommando i migliori 4 (quattro) punteggi
conseguiti da ciascun atleta nelle singole prove valide per la classifica ed eventuali bonus di partecipazione maturati.

Premiazione finale:
Montepremi minimo in denaro (totale € 6.100,00):

N.B. L’'ammontare del montepremi é subordinato all’individuazione di uno sponsor che si faccia carico del montepremi
stesso.

Entro il 30 giugno 2015 verranno comunicati ulteriori premi in natura o buono valore.



