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Le neuroscienze tra psicologia e neurofisiologia

Lunedi 23 giugno

ore 09.00-09.30
ore 09.30-09.45
ore 09.45-10.00
ore 10.00-10.30
ore 10.30-11.15
ore 11.15-11.30
ore 11.30-12.00
ore 12.00-13.00
ore 13.00-14.30
ore 14.30-15.15
ore 15.15-15.45
ore 15.45-16.30
ore 16.30-17.15

Martedi 24 giugno

ore 10.00-10.45
ore 10.45-11.30
ore 11.30-12.00
ore 12.00-13.00
ore 13.00-14.30
ore 14.30-15.15
ore 15.15-16.30

ore 16.30-17.00

Settimo Seminario Tecnico

23 - 24 giugno 2014

aula 6

Accoglienza e accredito dei partecipanti
Saluto del Direttore della Scuola dello Sport Rossana Ciuffetti
Introduzione ai temi del Seminario Antonio Urso
Determinismo e plasticita Alberto Oliverio
Il dolore Alberto Oliverio
Intervallo

| neuroni specchio Alberto Oliverio
L’effetto placebo e la prestazione sportiva Fabrizio Benedetti

Pausa pranzo

Alla luce del sole
Intervallo
| ritmi biologici

La vitamina D

La motivazione
L’emozione

Intervallo

Neurobiologia e resilienza
Pausa pranzo

Il lato B del cervello

La nutrizione

Sintesi finale dei lavori, conclusione del seminario e consegna

degli attestati di partecipazione

Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori

Menotti Calvani

Menotti Calvani

Menotti Calvani

Alberto Oliverio

Alberto Oliverio

Alberto Oliverio
Alberto Oliverio
Menotti Calvani

Menotti Calvani

Antonio Urso

Rossana Ciuffetti
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Direttore Scuola dello Sport Coni Servizi

Coordinatore dei rapporti e delle attivita tra Scuola dello Sport e IMSS Coni Servizi, Presidente
Federazione Italiana Pesistica

Medico, Biologo — Universita degli Studi La Sapienza di Roma

Medico, Neurofisiologo — Universita degli Studi di Torino

Medico, Nutrizionista — Universita Cattolica Sacro Cuore di Roma

Antonio Urso

Alberto Oliverio
Fabrizio Benedetti
Menotti Calvani

Sede del Seminario: Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa “G. Onesti”, Largo Giulio Onesti 1 ¢ 00197 Roma
Segreteria Didattica del Seminario: sds_catalogo@coni.it ® 06/36726.9194 e 9235



