Comitato Regionale

FEDERAZIONE ITALIANA Emilia-Romagna FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA DI ATLETICA LEGGERA
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CAMPO SCUOLA — via Alfonso Piazza, 70 MODENA
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ORE 9.30  RITROVO E ACCREDITAMENTO

ORE 9.45  FPRESENTAZIONE Modleratore : Marco- MOZZ/

ORE 10.00 PROGETTARE LA PRESTAZIONE: DALLE CONDIZIONI INIZIALI ALL'ANALISI DELLE VARIABILI
NECESSARIE NON SUFFICIENTI PER FAVORIRE LA CRESCITA DEL TALENTO NEL TIRO DEL GIAVELLOTTO.
DALLA TEORIA ALLA PRATICA: LA TRADUZIONE DELL'IMPOSTAZIONE METODOLOGICA
NELL'ESECUZIONE DEL GESTO TECNICO DAL PRINCIPIANTE ALL'ATLETA EVOLUTO.
CONCLUSIONE: ANALISI DEI RISULTATI, SINTESI E PROPOSTE DI SVILUPPO
Carlo- GIULION/
ORE 13.00 PAUSA PRANZO

ORE 14.00 PROVIAMO A TRASFORMARE | “PROBLEMI’’ IN “OPPORTUNITA’
INSEGNARE E ALLENARE /L. GIAVELLOTTO ... TENTANDPO DI NON FARS!I CONDIZIONARE TROFFO DA/
PROBLEMI ORGANIZZATIVI E PALLA MANCANZA DI STRUTTURE APEGUATE.
Sevgio- PREVITALI

ORE 15.30 RICERCA DIl MODELLI TECNICI ADATTATI ALLE DIVERSE QUALITA D’ATLETI
ESPERIENZE DI CONFRONTO/ APPRENDIMENTO CON TECNICI STRANIERI
Emanwele SERAFIN

ORE 17.00 DISCUSSIONE FINALE E DOMANDE
ISCRIZIONI ENTRO LUNEDI 23 NOVEMBRE

INVIANDO LA SCHEDA ALLEGATA A: cr.emiliar@fidal.it
QUOTA DIl ISCRIZIONE 10 €
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