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CONVEGNO > CAGLIARI - SASSARI
MOTIVAZIONE PIU CHE FORMAZIONE E ALLENAMENTO DELLA FORZA

DALL’ETA PUBERALE ALL'ALTA PRESTAZIONE

CAGLIARI | VENERDI 20 SETTEMBRE LE LEZIONI SARANNO TENUTE DAL

SALA CONVEGNI CUS CAGLIARI, VIA IS MIRRIONIS Prof: ROberto Bonom”
ORE 15.00 - 19.00

SASSARI | SABATO 21 SETTEMBRE
SALA COVEGNI CUS SASSARI, VIA SAN PIETRO D’OTTAVA
ORE 9.00 - 13.00



