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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA
ROVERETO
<UERCIA

Comitato Provinciale FIDAL di Trento
U.S. Quercia Trentingrana

CONVEG@NO TECNICO

Villa Lagarina (TN), sabato 12 gennaio 2013
Sala di Palazzo Libera (ore 14,30)

e stfade pexiarrivare ai,

prof. }.ucio Gigliotti

(respansabile settore maratong E¥DAL- allen aucuiti
C(nnpé?ni olimpici' Gelindo Bore 1_\6 Stefano Bc;l.?/ |

l

Interventodgp/[(\) Pietro Endrizzi

(tecnico nagionale £IDAL se to K mezzofondo)

gsS E*allenament t’{ ella-forza
1

per il meé@ofondista

Il convegno é valido per i crediti formativi dei tecnici FIDAL

Programma
ore 14.30:accredito partecipanti; ore 15.00: saluto delle autorita; ore 15.15: inizio

lavori; al termine discussione con 1 relatori.



