
 
 

 
FIDAL 
COMITATO REGIONALE VALLE D’AOSTA 
Settore tecnico 

Il Comitato Regionale Fidal della Valle d'Aosta organizza un 

Seminario sulla riprogrammazione posturale 
 

 

Relatore: Prof. Vincenzo Canali 

Giovedì 6 dicembre 2012 alle ore 17:30 

presso il Palaindoor di Aosta (Corso Lancieri 41) 

Programma: 

Ore 17:30-18:00 Accredito partecipanti 

Ore 18:00 Inizio seminario parte teorica 

Ore 20:00 Seminario: parte pratica 

Ore 21:00 Chiusura seminario 

 

 

Iscrizioni: 

modalità di iscrizione ed eventuali costi saranno comunicati attraverso il sito internet 

www.fidalvda.it 

 

 

Il Relatore 

Vincenzo Canali è un insegnante di educazione fisica; Docente AC all'Università di Parma 

presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in Scienze Motorie; IAAF Lecturer. 

Preparatore posturale per la Fidal dal 1999. Dal 1999 al 2004 preparatore posturale e di 

ginnastica di Giuseppe Gibilisco. Dal 2005 al 2007 consulente posturale di Stefano Baldini e 

della Nazionale di maratona. Dal 2005 preparatore posturale di Yelena Isimbayeva 
 
 
 
 
Fidal Valle d’Aosta - Corso Lancieri di Aosta, 41 – 11100 Aosta 
tel/fax 0165-364-245 - www.fidalvda.it - cr.valledaosta@fidal.it 


