
Sabato 17 marzo 2012
AS hotel, S.Vittore Olona, 
corso Sempione

inizio ore 16.00

RELATORI
Ian Stewart
Capo settore mezzofondo e cross Gran Bretagna.
Laurence Vivier
Tecnico della federazione francese di atletica 
leggera .
Pietro Endrizzi
Capo settore mezzofondo e fondo Italia.

PROGRAMMA
16.00 
 Saluto autorità 
16.10 
 Ennio Buongiovanni presenta il campione 

degli anni ’70 Ian Stewart
16.20 	 inizio Convegno
17.50 	 premiazione associazione Volpi, stagione 

2011
18.00 	 discussione finale
Conduttore: Gianni Mauri

PARTECIPAZIONE
la partecipazione deve essere comunicata attraverso mail ad uno dei seguenti indirizzi:

associazione.giuseppe.volpi@gmail.com
tess_lombardia@fidal.it
assital@tiscalinet.it

il mezzofondo in
Italia - Francia - 
Gran Bretagna

Confronto di strategie, metodologie e programmazioni 

!

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Centro Studi & Ricerche

!

!

!

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Lombardo

!
Convegno tecnico promosso dall’Associazione Giuseppe Volpi 

in collaborazione con l’ASSITAL, il centro studi della FIDAL, 
il comitato regionale lombardo FIDAL e l’organizzazione della “Cinque Mulini”
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