
 

 

 
 

 
 

Villa Lagarina,  sabato 14 gennaio 2012 
Sala  di  Palazzo  Libera 

 
 

ore 14.30 - accredito partecipanti 
ore 15.00 - saluto delle autorità 
 

ore 15.15 - inizio lavori 
 
prof. Pietro Endrizzi 
(responsabile settore mezzofondo FIDAL) 
 

“Quando il gioco si fa duro” 
Come qualificare l’allenamento giovanile 
nel mezzofondo (ma non solo…) 
 

 
ore  16.30 
 
Stefano Baldini 
(Campione olimpico di maratona) 

 
“Cercatori d’oro” 
La scelta dei percorsi per realizzare 
i sogni di un atleta 
 

ore 17.30 - botta e risposta (domande e interventi) 


