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 I Giochi Olimpici estivi ritornano a Tokyo, 

dopo 56 lunghi anni. Ormai il Giappone non 

mira più a obiettivi nazionalistici da ottenere 

anche attraverso lo sport, e le società di 

Oriente e Occidente si conoscono l’una l’altra 

abbastanza bene, ma secondo il nostro parere 

può essere utile e culturalmente stimolante 

fornire una panoramica di come questo 

processo si è avviato, perché l’incontro tra Est 

e Ovest ha modificato la Weltanschauung di 

noi esseri umani.  Rievochiamo questo 

processo in relazione soprattutto all’atletica 

leggera. / Summer Olympic Games return to 

Tokyo, after a lapse of 56 years. The trend of 

connecting nationalism to Japan’s 

performances in international sport 

competitions is something that belongs to the 

past, and Western and Eastern societies know 

each other much better, but we think that it can 

be useful and intriguing to give a general 

overview of the first steps of this process, 

because the meeting between East and West 

modified the Weltanschauung of us human 

beings.  We retrace this process with particular 

attention to the role of track and field athletics. 

 

 

 

 

di / by Marco Martini 
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