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prof. INCALZA Piero coordinatore Attivita Scientifiche CNR della FIDAL

La videonalisi: lo studio della tecnica di corsa attraverso le nuove
tecnologie.

Proposta per un protocollo di valutazione tecnica e funzionale nelle
specialita di endurance

LAHBI Faouzi alenatore

L’esperienza dell’atletica a Mogliano.

Il tecnico presentera come lavora e come
imposta I'allenamento con i suoi atleti.
Tecnico americano

stiamo contattando SALAZAR Alberto

allenatore USA di molti atleti di vertice mondiale

La via americana alla corsa.

In collegamento con il techico americano
che illustrera la sua esperienza di allenatore
e la sua metodologia di lavoro. @ @scor)




