


SENIORES/SF35
100 metri

12.83 0.3 CARAVELLI Serena 79 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 13/06 10.00
12.93 -1.6 DI LUZIO Daniela 79 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MARCON 09/05 9.00
13.05 0.1 CHIZZALI Stefania 79 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA FELTRE 20/06 8.00
13.47 1.4 PAGANELLI Cristina 80 FI013 ATL. SESTESE FEMMINILE SIENA 20/06 7.00
13.49 -0.8 BOTTO Sara 80 CN021 A.S.D PAM MONDOVI-CHIUSA PESIO MONDOVI 02/06 6.00
13.53 0.8 CINGOLANI Tiziana 78 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA PASSO CORESE 03/05 5.00
13.68 0.3 RITA Natascia 77 RM050 S.S. LAZIO ATLETICA LEGGERA RIETI 19/09 4.00
13.70 2.1 D'ANGIO' Anna 76 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL NAPOLI 09/05 3.00
14.56 0.1 VERSACE Giuseppina 77 PV410 ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU. LODI 09/05 2.00
14.57 1.0 DESSI' Nicoletta 78 CA002 S G AMSICORA SELARGIUS 24/05 1.00
(10)
200 metri

25.58 0.7 CARAVELLI Serena 79 RM237 ATLETICA DEI GELSI CAPRINO VERONESE 28/06 10.00
25.94 -3.2 DIA Amy fabe' 77 VE474 GA ARISTIDE COIN VENEZIA 1949 ROVERETO 27/09 9.00
26.48 -1.4 DI LUZIO Daniela 79 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MARCON 10/05 8.00
27.11 -0.1 CHIZZALI Stefania 79 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA GORIZIA 18/07 7.00
27.13 0.6 RITA Natascia 77 RM050 S.S. LAZIO ATLETICA LEGGERA ROMA 15/07 6.00
27.93 1.8 PAGANELLI Cristina 80 FI013 ATL. SESTESE FEMMINILE PIOMBINO 19/07 5.00
28.29 0.6 CINGOLANI Tiziana 78 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA RIETI 07/06 4.00
28.75 -0.2 LONGO Marika 78 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MODENA 20/06 3.00
28.85 -0.3 VERSACE Giuseppina 77 PV410 ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU. LODI 10/05 2.00
29.2 1.1 PAPPAGALLO Lucia 79 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA BARI 12/07 0.50
(10)
29.44 1.1 ZUNIGA Eliana marcela 77 PG003 A.S.ATHLON BASTIA BASTIA UMBRA 03/05 0.50
(11)
400 metri

58.69 DI LUZIO Daniela 79 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR ROVIGO 06/06 10.00
1:03.21 RECCHINI Emanuela 79 RM046 ACSI CAMPIDOGLIO PALATINO RIETI 06/06 9.00
1:03.22 BARTOLI Claudia 77 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA GAVARDO 09/06 8.00
1:03.97 PADERNI Sara 78 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA CASSINO 04/07 7.00
1:04.00 RITA Natascia 77 RM050 S.S. LAZIO ATLETICA LEGGERA RIETI 19/09 6.00
1:04.35 FIORELLI Federica 78 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA CASSINO 04/07 5.00
1:04.50 CINGOLANI Tiziana 78 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA PASSO CORESE 03/05 4.00
1:04.61 DRELICHARZ Joanna 77 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO MANTOVA 13/06 3.00
1:05.00 LONGO Marika 78 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 13/06 2.00
1:07.31 COSSU Giovanna 76 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA SASSARI 15/07 1.00
(10)
800 metri

2:21.47 DRELICHARZ Joanna 77 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 01/09 10.00
2:24.35 RAMUNDO Micol 79 BG738 X-BIONIC RUNNING TEAM MILANO ARENA 13/09 9.00
2:26.40 COSSU Giovanna 76 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA CAGLIARI 28/06 8.00
2:28.56 PINTUS Lara 80 RE128 ATL. REGGIO ASD PIACENZA 07/06 7.00
2:28.78 FIORELLI Federica 78 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA ROMA 12/07 6.00
2:33.10 BORGHI Roberta 79 BS377 ATL. BEDIZZOLE NEMBRO 16/05 5.00
2:34.8 CIAMPA Antonella 76 BR153 ASD APULIATHLETICA BARI 30/05 4.00
2:34.90 LONGO Marika 78 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BASTIA UMBRA 20/09 3.00
2:34.98 PADERNI Sara 78 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA SCANDIANO 15/09 2.00
2:35.1 MORETTI Maria rosaria 77 MT022 G.S. MATERA MATERA 17/05 1.00
(10)
1500 metri

4:50.76 BONESSI Micaela 80 UD520 MARATONINA UDINESE MAJANO 04/07 10.00
4:52.07 MARTINI Sonia 77 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE IMPERIA 04/07 9.00
4:53.69 BONVECCHIO Elektra 78 TN101 ATLETICA TRENTO TRENTO 14/07 8.00
4:57.18 BOELLIS Luana 76 BR143 A.S.D. ATLETICA CAROVIGNO MATERA 09/05 7.00
5:01.23 DRELICHARZ Joanna 77 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO BUSTO ARSIZIO 25/04 6.00
5:04.9 DI TILLO Paola 77 CB005 GRUPPO SPORTIVO VIRTUS AVELLINO 24/06 5.00
5:07.15 LUALDI Marta 79 VA128 ATL. SAN MARCO U.S. ACLI BUSTO ARSIZIO 25/04 4.00
5:08.47 PETRI Claudia 77 FE378 ATLETICA ESTENSE MODENA 27/06 3.00
5:09.45 PINTUS Lara 80 RE128 ATL. REGGIO ASD PIACENZA 06/06 2.00
5:10.89 SIMONETTA Erika 80 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. BESANA BRIANZA 28/05 1.00
(10)
3000 metri

9:25.57 WEISSTEINER Silvia 79 RI224 G.S. FORESTALE NEMBRO 01/07 10.00
9:42.01 ZANATTA Michela 78 VE471 ATL.BIOTEKNA MARCON CONEGLIANO 24/06 9.00
9:49.88 BERLANDA Eleonora 76 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA (PD131) TRENTO 28/07 4.00
10:00.21 VARGA Judit 76 FC038 EDERA ATL. FORLI FAENZA 16/09 7.00
10:01.52 FINIELLI Claudia 79 RE128 ATL. REGGIO ASD SESTO FIORENTINO 20/05 6.00
10:05.24 DAL RI Federica 80 RM052 C.S. ESERCITO AGORDO 17/07 5.00
10:25.07 BEGNIS Elena 76 VA394 ATL. G.S. MIOTTI ARCISATE MILANO ARENA 30/05 4.00
10:29.9 BOELLIS Luana 76 BR143 A.S.D. ATLETICA CAROVIGNO LECCE 18/04 3.00
10:32.95 BOGLIONE Flavia 80 CN016 ATLETICA SALUZZO A.S.D. ALBA 09/07 2.00
10:33.47 COLZI Sara 76 PO149 ASD ATLETICA PRATO SESTO FIORENTINO 20/05 1.00
(10)
5000 metri

18:00.24 BOELLIS Luana 76 BR143 A.S.D. ATLETICA CAROVIGNO MATERA 10/05 10.00
18:10.88 BOGLIONE Flavia 80 CN016 ATLETICA SALUZZO A.S.D. ALBA 03/09 9.00
18:20.91 BALDI Carolina 78 PR568 ATL. CASONE NOCETO PARMA 27/05 8.00
18:30.14 CHUBAK Nadiya 76 RA093 ATL. LUGO MODENA 28/06 7.00
18:39.95 ANANASSO Agnese 76 RM046 ACSI CAMPIDOGLIO PALATINO RIETI 07/06 6.00
18:51.98 LOCARDI Gisella 80 PC084 ATL. PIACENZA MODENA 10/05 5.00
19:01.18 COLZI Sara 76 PO149 ASD ATLETICA PRATO CAMPI BISENZIO 10/05 4.00
19:03.59 SCHILLANI Giulia 79 TS544 SPORTIAMO TRIESTE 31/05 3.00
19:17.47 PASCHINA Sara 80 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA CAGLIARI 18/07 2.00
19:17.7 TERRAZZINO Elisa 78 AO003 ATLETICA MONTEROSA FOGU ARNAD SAINT CHRISTOPHE 23/07 1.00
(10)
10000 metri

41:33.17 SPALLINA Elena 76 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE BOISSANO 11/04 10.00
41:45.24 REDAELLI Claudia 76 CO280 A.L.S. CREMELLA GUANZATE 03/09 9.00



41:47.3 MORETTI Maria rosaria 77 MT022 G.S. MATERA ACQUAVIVA DELLE FONTI 25/04 8.00
41:56.61 LENTINI Francesca 79 FI004 G.S.IL FIORINO FUCECCHIO 25/04 7.00
43:08.42 FOIS Eleonora 78 CA056 ATL POD SAN GAVINO SASSARI 26/04 6.00
43:30.7 MANTERO Teresa 77 AL007 ATL. NOVESE NOVI LIGURE 19/09 5.00
43:46.90 ALTAROZZI Cinzia 76 RM189 G.S. CAT SPORT ROMA ROMA 29/11 4.00
44:46.23 ROMAN Alina 77 SV019 ATLETICA VARAZZE BOISSANO 11/04 3.00
44:55.8 SCIBETTA Liliana 77 AG447 A.S.D. PRO SPORT RAVANUSA MAZZARINO 07/06 2.00
46:07.67 BALAUCA Alina elena 78 RM032 A.S.D. VILLA DE SANCTIS ROMA 29/11 1.00
(10)
100 Hs H 84-8.50

19.33 -2.5 DESSI' Nicoletta 78 CA002 S G AMSICORA CASSINO 03/07 10.00
(1)
Salto in alto

1.35 BASSANO Paola 78 VC004 ATLETICA VERCELLI 78 AOSTA 21/06 9.50
1.35 PAPPAGALLO Lucia 79 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MATERA 09/05 9.50
1.20 GIRAUDO Giuditta 78 MI426 BANCA REGIONALE EUROPEA NOVARA 06/06 8.00
1.00 DI PADOVA Emanuela 76 MI307 C.B.A. CINISELLO BALSAMO ATL. CINISELLO BALSAMO 11/07 7.00
(4)
Salto in lungo

5.13 0.6 PAGANELLI Cristina 80 FI013 ATL. SESTESE FEMMINILE PIOMBINO 19/07 10.00
5.12 1.3 PAPPAGALLO Lucia 79 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MATERA 28/06 9.00
5.02 2.7 SARDELLA Serena 78 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI LIGNANO SABBIADORO 13/06 8.00
4.90 0.7 REDINI Lisa 79 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE FIRENZE 16/05 7.00
4.80 3.7 LO GIUDICE Giuliana 77 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 20/06 6.00
4.78 IRICO Serena 80 TO246 APPLERUN TEAM NOVARA 06/06 5.00
4.52 GIGLIOLI Marzia 77 BZ026 A.S.D. S.A.F. LAIVES MERANO 17/06 4.00
4.48 2.7 DESSI' Nicoletta 78 CA002 S G AMSICORA ORISTANO 02/06 3.00
4.45 0.6 BAZZUCCHI Ilenia 76 RM073 POL. UNIVERSITA' FORO ITALICO ROMA 13/06 2.00
4.06 -0.9 ZUNIGA Eliana marcela 77 PG003 A.S.ATHLON BASTIA MONTECASSIANO 20/06 1.00
(10)
Salto triplo

7.20 -1.1 DUCHI Laura 76 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 14/06 10.00
5.95 0.0 TORTAROLO Lara 78 SV019 ATLETICA VARAZZE BASTIA UMBRA 20/09 9.00
(2)
Peso Kg 4.000

9.04 MESSINA Irene vincenza 80 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 20/06 10.00
8.69 FELICE Valeria 77 LE627 ASD ATL. 'L. MONTEFUSCO' LECCE LECCE 14/03 9.00
8.38 IANNONE Floriana 78 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MOLFETTA 06/06 8.00
8.16 BALASSINI Ester 77 BO008 C.U.S. BOLOGNA A.S.D. MODENA 09/05 7.00
7.87 FROSINI Donatella 80 PT115 ATL.C.R.PISTOIA E LUCCHESIA CAMPI BISENZIO 09/05 6.00
7.04 DESSI' Nicoletta 78 CA002 S G AMSICORA SELARGIUS 24/05 5.00
6.55 PIGNATIELLO Marisa 80 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 12/09 4.00
6.52 CASTIGLIONI Monica 76 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO GROSSETO 05/09 3.00
5.86 ALTAROZZI Cinzia 76 RM189 G.S. CAT SPORT ROMA ROMA 12/07 2.00
5.00 MANCA Maria paola 76 NU040 AS DELOGU NUORO SASSARI 20/06 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

23.84 FELICE Valeria 77 LE627 ASD ATL. 'L. MONTEFUSCO' LECCE LECCE 14/03 10.00
22.14 GALLO Paola 78 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA BARI 07/06 9.00
20.57 MORETTI Simona 77 PG003 A.S.ATHLON BASTIA MONTECASSIANO 21/06 8.00
19.03 CASTIGLIONI Monica 76 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO SANREMO 21/06 7.00
17.69 CIPOLLINI Emanuela 76 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. ROMA 14/06 6.00
17.33 FALCO Agnese 78 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA BARI 14/06 5.00
6.80 PARATO Mariagrazia 76 BR153 ASD APULIATHLETICA LECCE 11/07 4.00
(7)
Martello Kg 4.000

26.33 VANZIN Laura 76 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA PADOVA 03/10 10.00
16.04 ROMAN Alina 77 SV019 ATLETICA VARAZZE BASTIA UMBRA 19/09 9.00
12.73 CASTIGLIONI Monica 76 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO SANREMO 20/06 8.00
12.30 MANCA Maria paola 76 NU040 AS DELOGU NUORO SASSARI 20/06 7.00
(4)
Martello MC Kg 9.080

12.11 FELICE Valeria 77 LE627 ASD ATL. 'L. MONTEFUSCO' LECCE LECCE 14/03 10.00
10.62 MESSINA Irene vincenza 80 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 9.00
8.62 VANZIN Laura 76 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA MESTRE 16/05 8.00
(3)
Giavellotto Gr 600

26.18 VANZIN Laura 76 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA MESTRE 16/05 10.00
24.39 BENETTI Silvia 80 TS099 POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE GORIZIA 28/06 9.00
24.24 MENGONI Laura 76 FM003 SPORT ATL. FERMO OSIMO 06/09 8.00
21.90 CIPOLLINI Emanuela 76 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. ROMA 14/06 7.00
20.14 DESSI' Nicoletta 78 CA002 S G AMSICORA CAGLIARI 19/04 6.00
19.20 FALCO Agnese 78 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MATERA 10/05 5.00
18.89 ALTAMURA Maria 79 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA BARI 09/09 4.00
18.84 MESSINA Irene vincenza 80 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 3.00
18.36 FELICE Valeria 77 LE627 ASD ATL. 'L. MONTEFUSCO' LECCE LECCE 24/10 2.00
17.47 CASTIGLIONI Monica 76 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO GROSSETO 04/09 1.00
(10)
EPTATHLON Master

3848 PAGANELLI Cristina 80 FI013 ATL. SESTESE FEMMINILE LYON 05/08 10.00
(1)
P.L.JF PF SF SF35-49

2652 MESSINA Irene vincenza 80 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 10.00
2317 FELICE Valeria 77 LE627 ASD ATL. 'L. MONTEFUSCO' LECCE LECCE 14/03 9.00
2264 VANZIN Laura 76 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA MESTRE 16/05 8.00
(3)
Marcia 5000m



30:30.86 PALANDRI Simona 76 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA LIVORNO 11/07 10.00
30:48.70 GAIAS Silvia 77 SS026 STUDIUM ET STADIUM ORISTANO 01/06 9.00
37:15.75 NAPPI Olivia 78 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 04/07 8.00
38:36.90 FRANCESCHETTI Federica 76 MI552 G.S. MONTESTELLA CINISELLO BALSAMO 11/07 7.00
(4)
Staffetta 4 x 100

57.37 PAPPAGALLO SF35, ALTAMURA SF35, TAURISANO
SF40, RUOTOLO SF35 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA BARI 13/06 10.00

(1)
Staffetta 4 x 400

4:44.76 COPPI SF35, FERROGLIA SF35, GALLORINI SF40,
OTTOBRINO SF40 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 05/07 10.00

5:12.24 BORGHI SF35, ROSINI SF35, BRAGA SF40, TOBANELLI
SF40 BS377 ATL. BEDIZZOLE CHIARI 18/04 9.00

(2)
Staffetta 4 x 800

12:17.8 DESTRATIS SIMONA- DELORENZIS ELISABETH- POLITI
EUFEMIA- CIAMPA ANTONELLA BR153 ASD APULIATHLETICA BRINDISI 01/05 10.00

(1)

SENIORES/SF40
100 metri

12.95 1.0 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA ORVIETO 31/07 10.00
13.11 2.1 SANCIN Francesca 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 09/05 9.00
13.15 0.7 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI MODENA 09/05 8.00
13.20 0.8 NACCHI Simona 72 MI189 ATL. AMBROSIANA GAVARDO 11/07 7.00
13.53 1.7 BALLISTRERI Loredana 73 RM237 ATLETICA DEI GELSI RIETI 09/05 6.00
13.58 0.2 ALBINI Nicoletta 73 MI221 BRACCO ATLETICA CASSINO 04/07 5.00
13.69 1.4 ANDREOTTI Alessia 74 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA SIENA 20/06 4.00
13.77 -1.6 MARINO Anna 71 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 27/06 3.00
13.78 0.8 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 25/04 2.00
13.94 2.8 CONTE Maddalena 72 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 20/06 1.00
(10)
200 metri

25.96 0.9 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA PIACENZA 07/06 10.00
26.74 0.5 BAGGIOLINI Emanuela 72 CA001 C.U.S. CAGLIARI LODI 07/06 9.00
26.78 1.7 BEGGIO Anna 73 VI626 ATL.VICENTINA SAN GIOVANNI LUPATOTO 04/07 8.00
27.11 0.2 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI MODENA 10/05 7.00
27.30 0.1 NACCHI Simona 72 MI189 ATL. AMBROSIANA ROMA 04/06 6.00
27.63 1.8 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA LYON 04/08 5.00
28.06 -1.4 ALBINI Nicoletta 73 MI221 BRACCO ATLETICA SARONNO 18/06 4.00
28.11 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ANCONA 23/05 3.00
28.27 -1.2 BALLISTRERI Loredana 73 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 20/09 2.00
28.50 0.0 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 23/05 1.00
(10)
400 metri

58.66 BEGGIO Anna 73 VI626 ATL.VICENTINA CAPRINO VERONESE 27/06 10.00
59.14 SGROMO Maria 75 BS181 ATL. BRESCIA 1950 ROVERETO 03/05 9.00
1:00.64 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA LYON 14/08 8.00
1:02.31 MALATESTI Fabrizia 71 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE MISANO ADRIATICO 14/07 7.00
1:02.50 SPRENGER Cassandra 73 GE002 A.S.D. C.U.S. GENOVA BOISSANO 05/09 6.00
1:02.93 TESTA Alessandra 75 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA LATINA 11/07 5.00
1:04.03 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CASSINO 04/07 4.00
1:04.29 TISELLI Paola 73 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA ROMA 11/09 3.00
1:04.39 TOSINI Linda 74 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MISANO ADRIATICO 14/07 2.00
1:05.22 REALI Elena 74 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE ORVIETO 31/07 1.00
(10)
800 metri

2:19.64 POLLINA Lucia 75 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO MATERA 27/09 10.00
2:21.35 BEGGIO Anna 73 VI626 ATL.VICENTINA SAN GIOVANNI LUPATOTO 04/07 9.00
2:22.03 TISELLI Paola 73 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA ROMA 12/07 8.00
2:23.06 SPRENGER Cassandra 73 GE002 A.S.D. C.U.S. GENOVA BOISSANO 01/07 7.00
2:26.41 D'ANGELO Francesca 74 AP007 MEZZOFONDO CLUB ASCOLI ANCONA 28/06 6.00
2:26.73 PRINA Silvia 72 MI189 ATL. AMBROSIANA MILANO ARENA 30/05 5.00
2:28.80 LIRONCURTI Alessandra 71 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 04/06 4.00
2:30.30 MARONGIU Sonia 74 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO GROSSETO 04/09 3.00
2:31.03 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA ANCONA 24/05 2.00
2:32.45 BIANCO Anna 71 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 09/09 1.00
(10)
1500 metri

4:51.11 MELONI Cinzia 73 CA056 ATL POD SAN GAVINO CAGLIARI 27/06 10.00
4:51.48 TISELLI Paola 73 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA LATINA 11/07 9.00
4:53.91 TESTA Alessandra 75 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 06/06 8.00
4:57.69 D'ANGELO Francesca 74 AP007 MEZZOFONDO CLUB ASCOLI MACERATA 09/05 7.00
4:58.66 SCIONTI Gaetana 75 ME391 A.S.D. STILELIBERO MESSINA 27/06 6.00
5:01.05 MARONGIU Sonia 74 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO FELTRE 20/06 5.00
5:03.01 GIACOMOZZI Paola 72 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA ROMA 13/06 4.00
5:04.06 CUNEAZ Roberta 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI TORINO 09/05 3.00
5:05.25 NOZZA BIELLI Katiuscia 75 BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG ROMANO DI LOMBARDIA 11/04 2.00
5:06.55 GALLORINI Chiara 74 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 04/07 1.00
(10)
3000 metri

10:10.33 SPAGNOLI Anna 72 FI384 ATLETICA FUTURA A.S.D. IMOLA 03/06 10.00
10:26.55 BAGATIN Erika 74 UD520 MARATONINA UDINESE TRENTO 28/07 9.00
10:28.84 FAIOLA Antonella 75 RS195 RCF ROMA SUD FRASCATI 08/07 8.00
10:34.38 MARONGIU Sonia 74 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO GROSSETO 04/09 7.00
10:36.85 NOZZA BIELLI Katiuscia 75 BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG MILANO 23/04 6.00
10:42.01 MELONI Cinzia 73 CA056 ATL POD SAN GAVINO GROSSETO 04/09 5.00
10:44.44 GIACOMOZZI Paola 72 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA ROMA 14/06 4.00
10:56.7 KASPAROVA Frantiska 74 PN500 G. P. LIVENZA SACILE PORDENONE 27/05 3.00
11:03.82 TESTA Alessandra 75 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 12/09 2.00



11:04.25 FRATUS Elena 75 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES SASSARI 21/06 1.00
(10)
5000 metri

18:00.66 FAIOLA Antonella 75 RS195 RCF ROMA SUD CASSINO 03/07 10.00
18:13.37 MELONI Cinzia 73 CA056 ATL POD SAN GAVINO CAGLIARI 10/05 9.00
18:17.02 MARONGIU Sonia 74 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO MATERA 27/09 8.00
18:18.96 PASQUALINI Silvia 72 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA CAPRINO VERONESE 28/06 7.00
18:21.51 SCIONTI Gaetana 75 ME391 A.S.D. STILELIBERO MESSINA 28/06 6.00
18:23.86 MANCINI Marcella 71 TE138 ASD ATLETICA GRAN SASSO TERAMO MACERATA 27/09 5.00
18:34.57 SALVATORI Paola 72 RM165 U.S. ROMA 83 CASSINO 03/07 4.00
18:34.64 BAGATIN Erika 74 UD520 MARATONINA UDINESE CASSINO 03/07 3.00
18:41.93 GIACOMOZZI Paola 72 RM185 O.S.O. OLD STARS OSTIA RIETI 07/06 2.00
18:55.18 MANCHIA Maria domenica 74 SS196 GS ATLETICA RUNNERS OSCHIRI CAGLIARI 18/07 1.00
(10)
10000 metri

40:29.41 FREIRE Maria luz 71 SS093 POD AMATORI OLBIA SASSARI 26/04 10.00
41:16.5 LATELLA Teresa 73 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA MESSINA 11/04 9.00
41:22.34 MIACCI Annalisa 75 FR256 CUS CASSINO RIETI 26/04 8.00
42:08.90 MARCHETTI Monia 71 PV599 ATL. PAVESE MILANO ARENA 13/09 7.00
42:38.29 COZZI Alessandra 72 FI021 ATL. CASTELLO FUCECCHIO 25/04 6.00
42:39.99 SERRA Eleonora 73 SV019 ATLETICA VARAZZE BOISSANO 11/04 5.00
43:14.6 POCCIATI Barbara 75 TO183 ATLETICA VALPELLICE ALESSANDRIA 11/04 4.00
43:40.56 CESARINI Marilena 73 AN018 ATL.AMAT.OSIMO ANCONA 23/05 3.00
44:19.89 BRUSA Micaela 73 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA FUCECCHIO 25/04 2.00
45:36.05 VENTURA Marzia 72 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 29/11 1.00
(10)
2000 siepi H76

7:57.34 DOTTORI Francesca 74 FM003 SPORT ATL. FERMO CASSINO 04/07 10.00
8:07.37 SERRA Eleonora 73 SV019 ATLETICA VARAZZE LYON 16/08 9.00
(2)
80 Hs H 76 MF40-MF45

12.46 3.6 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA LYON 04/08 10.00
12.93 0.3 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ANCONA 23/05 9.00
14.13 -1.9 FELLA Ivana 74 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. CASSINO 03/07 8.00
14.72 2.2 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA LYON 04/08 7.00
14.82 1.4 CAMMELLI Francesca 71 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PIOMBINO 18/07 6.00
15.36 -1.9 PAOLICCHI Paola 71 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA CASSINO 03/07 5.00
15.52 0.3 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 23/05 4.00
15.54 -1.9 GANG Judy 73 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV CASSINO 03/07 3.00
15.60 -1.9 SESSA Carla 72 SA265 A.S.D. C.U.S. SALERNO CASSINO 03/07 2.00
15.4 GRECO Roberta 74 SA265 A.S.D. C.U.S. SALERNO SALERNO 03/10 1.00
(10)
400 Hs H 76

1:43.2 TOSATTI Elena giovanna 71 CN013 A.S.D. ATLETICA CUNEO NOVARA 07/06 10.00
(1)
Salto in alto

1.41 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BOLOGNA 12/09 8.50
1.41 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 14/06 8.50
1.41 FELLA Ivana 74 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. CASSINO 04/07 8.50
1.41 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 16/05 8.50
1.38 VOLPE Veronica 73 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 21/06 6.00
1.32 SCROCCARO Isabella 72 PN527 ATLETICA AVIANO PORDENONE 27/05 4.50
1.32 FERRARI Gioia 73 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SIENA 21/06 4.50
1.31 SERVADEI Silvia 71 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 20/09 2.00
1.31 MOROSINI Iris gemma 72 CO010 ATL. ERBA GROSSETO 05/09 2.00
1.31 GUARISE Michela 71 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO GEMONA DEL FRIULI 31/05 2.00
(10)
Salto in lungo

5.01 3.2 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI TORINO 10/05 10.00
5.00 0.2 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA LYON 05/08 9.00
4.98 -1.1 SANCIN Francesca 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 07/06 8.00
4.70 -1.9 NACCHI Simona 72 MI189 ATL. AMBROSIANA CASSINO 04/07 7.00
4.58 BARBIERI Sabrina 72 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO SANREMO 21/06 6.00
4.57 0.9 GIORDO Roberta 72 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 13/06 5.00
4.52 0.6 GRECO Roberta 74 SA265 A.S.D. C.U.S. SALERNO SALERNO 06/06 4.00
4.45 -0.8 FELLA Ivana 74 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. CASSINO 04/07 3.00
4.39 -1.0 CAMMELLI Francesca 71 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 20/06 2.00
4.28 0.4 SERVADEI Silvia 71 MI189 ATL. AMBROSIANA CERNUSCO SUL NAVIGLIO 16/07 1.00
(10)
Salto triplo

9.13 VOLPE Veronica 73 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 21/06 10.00
8.89 -1.3 TAURISANO Elena 75 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MATERA 27/06 9.00
8.59 1.7 CAMMELLI Francesca 71 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 21/06 8.00
7.52 1.2 BAILHACHE Laure 73 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 20/06 7.00
7.37 ROCCA Fulvia 71 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 07/06 6.00
7.02 -1.3 FENORASI Federica 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 12/09 5.00
6.53 SELLA Nicoletta 72 MI426 BANCA REGIONALE EUROPEA NOVARA 07/06 4.00
(7)
Peso Kg 4.000

9.16 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BOLOGNA 12/09 10.00
9.12 AMATO Anna 71 BA015 A.S. OLIMPIA CLUB MOLFETTA MOLFETTA 06/06 9.00
8.47 CHIAPPONE Anna 74 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 16/05 8.00
8.11 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA ANCONA 23/05 7.00
8.09 IEZZI Iolanda 75 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/07 6.00
8.08 SAGONI Simona 75 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 26/09 5.00
8.06 CINELLI Chiara 75 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 18/07 4.00
8.01 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ANCONA 23/05 2.50
8.01 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI MISANO ADRIATICO 13/06 2.50
7.89 BARBIERI Sabrina 72 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO BOISSANO 29/07 1.00
(10)



Disco Kg 1,000

30.07 CINELLI Chiara 75 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 19/07 10.00
29.37 SAGONI Simona 75 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. LATINA 11/07 9.00
28.00 GAVIOLI Luana 71 SV070 ATLETICA ARCOBALENO SAVONA BOISSANO 05/09 8.00
23.48 BARIN Tamara 74 CA238 A.S.D. ATLETICA MINERARIA CARB CAGLIARI 19/07 7.00
22.52 BELFIORE Isabella letizia 73 CT550 ASD ATLETICA FORTITUDO CATANIA ENNA 21/06 6.00
22.49 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI ANCONA 28/02 5.00
21.65 CHIAPPONE Anna 74 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI AOSTA 21/06 4.00
21.46 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 18/04 3.00
21.38 MOROSINI Iris gemma 72 CO010 ATL. ERBA CINISELLO BALSAMO 11/07 2.00
19.83 LOCATELLI Debora 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 21/06 1.00
(10)
Martello Kg 4.000

32.15 TOPPI Arianna 74 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. OSTIA 19/09 10.00
26.30 ALGHISI Monica 71 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO SALERNO 12/04 9.00
23.66 ROMANO Maria chiara 74 NA018 A.S.D. ' LA CORSA' NAPOLI 11/04 8.00
20.00 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 14/06 7.00
16.72 SAGONI Simona 75 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 12/07 6.00
16.34 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA OSTIA 26/09 5.00
15.68 GANG Judy 73 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV MERANO 17/06 4.00
12.33 DOLCINI Elenia 75 AN001 ATLETICA OSIMO OSIMO 05/09 3.00
12.17 BARTOLUCCI Germana 72 RM069 PODISTICA SOLIDARIETA' ROMA 13/06 2.00
11.19 OTTOZ Pilar 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 1.00
(10)
Martello MC Kg 9.080

10.55 TOPPI Arianna 74 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. OSTIA 26/09 10.00
7.84 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI ANCONA 01/03 9.00
7.66 ALGHISI Monica 71 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO SASSARI 25/07 8.00
6.29 SAGONI Simona 75 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 26/09 7.00
5.66 OTTOZ Pilar 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 6.00
5.64 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 5.00
4.88 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA OSTIA 26/09 4.00
(7)
Giavellotto Gr 600

25.80 PUGGIONI Antonella 73 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 21/06 10.00
24.84 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 07/06 9.00
23.72 LOCATELLI Debora 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BASTIA UMBRA 20/09 8.00
22.40 MAGGIO Lucia 72 RM237 ATLETICA DEI GELSI RIETI 28/06 7.00
22.39 PISCHEDDA Silvia 72 NU040 AS DELOGU NUORO SASSARI 21/06 6.00
21.93 DOLCINI Elenia 75 AN001 ATLETICA OSIMO OSIMO 06/09 5.00
21.16 IEZZI Iolanda 75 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 12/07 4.00
20.99 TOPPI Arianna 74 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. OSTIA 26/09 3.00
19.68 ROSSI Maria cristina 71 MI426 BANCA REGIONALE EUROPEA NOVARA 06/06 2.00
19.41 NERI Brunella 71 FR256 CUS CASSINO CASSINO 05/07 1.00
(10)
EPTATHLON Master

4763 COLOMBO Roberta sara 73 MI710 ATLETICA MONZA LYON 05/08 10.00
4400 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ANCONA 24/05 9.00
3632 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA LYON 05/08 8.00
3573 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 24/05 7.00
2567 RIGANTE Sabrina 71 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 24/05 6.00
1969 IEZZI Iolanda 75 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 12/07 5.00
(6)
P.L.JF PF SF SF35-49

2853 TOPPI Arianna 74 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. OSTIA 26/09 10.00
2371 ALGHISI Monica 71 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO SASSARI 25/07 9.00
1807 BARCHETTI Simona 71 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 8.00
1685 SAGONI Simona 75 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 26/09 7.00
1179 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA OSTIA 26/09 6.00
1093 OTTOZ Pilar 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 5.00
(6)
Marcia 5000m

30:32.73 SEGRETO Barbara 71 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 04/07 10.00
30:41.16 SOLINAS Maria carmela 75 SS026 STUDIUM ET STADIUM SASSARI 15/07 9.00
39:17.20 GABOREAN Maria nastuta 73 BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG BOVISIO MASCIAGO 10/05 8.00
(3)
Staffetta 4 x 100

54.23 DI SERAFINO SF40, POZZI SF45, MAGGIO SF40,
BALLISTRERI SF40 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 19/09 10.00

55.34 FIORI SF45, GRENGA SF40, AMADORI SF40, PADULA
SF40 RM129 DUE PONTI SRL CASSINO 05/07 9.00

56.46 CAMMELLI SF40, BENEDETTI SF45, BARTOLINI SF45,
PAOLICCHI SF40 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 20/06 8.00

57.45 MARANO SF45, TORRE SF40, ESPOSITO SF45, LO
GIUDICE SF35 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 20/06 7.00

57.67 FOGNANI SF50, REDINI SF35, BIONDI SF40, REALI
SF40 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PIOMBINO 18/07 6.00

57.93 ZANNI SF50, LONGO SF35, MONTINARO SF35,
PARENTI SF45 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BASTIA UMBRA 19/09 5.00

58.01 ROTINI SF35, ZUNIGA SF35, RAPONI SF40, CIMARELLI
SF40 PG003 A.S.ATHLON BASTIA MONTECASSIANO 20/06 4.00

59.37 PARONETTO SF40, IMPEDOVO SF45, BAZZUCCHI
SF35, PAPPALARDO SF45 RM073 POL. UNIVERSITA' FORO ITALICO ROMA 13/06 3.00

59.81 PUGGIONI SF40, GIORDO SF40, COSSU SF50, MAMELI
SF35 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 20/06 2.00

1:00.26 HORNOVA SF35, DI PADOVA SF35, SEBASTIANI SF35,
FRANCHINO SF45 MI307 C.B.A. CINISELLO BALSAMO ATL. CINISELLO BALSAMO 11/07 1.00

(10)
Staffetta 4 x 400

4:21.89 POZZI SF45, MAGGIO SF40, GIORGI SF45, CARAVELLI
SF35 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 14/06 10.00

4:37.12 PG003 A.S.ATHLON BASTIA MONTECASSIANO 21/06 9.00



ROTINI SF35, MORETTI SF40, PANNACCI SF40,
LANARI SF40

4:44.73 DE LUCA SF40, SEREGO ALLIGHIERI SF45, FUKUOKA
SF40, TESTA SF40 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 14/06 8.00

4:47.52 PADULA SF40, CACCIAMANI SF45, PRATICO' SF45,
GRENGA SF40 RM129 DUE PONTI SRL ROMA 12/07 7.00

5:06.17 CAMPANELLA SF35, MAZZONE SF40, FENORASI SF40,
FERRO SF40 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BASTIA UMBRA 20/09 6.00

5:11.07 DILETTO SF40, DI MATTEO SF40, ESPOSITO SF45,
MARINO SF40 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 21/06 5.00

5:16.51 NARDINI SF40, VENTURA SF40, GASTALDELLO SF45,
HUIZING SF45 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 12/07 4.00

5:21.50 SCIBILIA SF35, BRUNO SF40, FABRICATORE SF35, DI
MATTEO SF45 NA983 ATLETICA POSILLIPO NAPOLI 21/06 3.00

5:26.69 KASPAROVA SF40, PIOVESANA SF35, DURANTE SF45,
PILOSIO SF45 PN500 G. P. LIVENZA SACILE GORIZIA 21/06 2.00

5:31.74 COLAUTTI SF50, FRANCESCHETTI SF35, BELLICCHI
SF45, LEONE SF40 MI552 G.S. MONTESTELLA CINISELLO BALSAMO 12/07 1.00

(10)
Staffetta 4 x 800

12:31.7 Delorenzis E. Funiati M. Destratis R. Destratis S. BR153 ASD APULIATHLETICA GROTTAGLIE 16/05 10.00
(1)



SENIORES/SF45
100 metri

12.54 4.4 RUGGERI Maria 69 ME102 A.S. DILETT. ATL.VILLAFRANCA MISTERBIANCO 18/07 10.00
13.09 0.0 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL ROMA 22/07 9.00
13.20 2.0 DI IORIO Miriam 66 PE001 ASD U.S. ATERNO PESCARA SULMONA 19/09 8.00
13.31 1.1 ROCCAMO Marta 66 ME102 A.S. DILETT. ATL.VILLAFRANCA PALERMO 09/05 7.00
13.44 2.0 BONOMO Marina 68 PE001 ASD U.S. ATERNO PESCARA CHIETI 09/05 6.00
13.81 -0.2 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA VERONA 02/06 5.00
13.96 0.0 PAPPALARDO Alessandra 66 RM073 POL. UNIVERSITA' FORO ITALICO LATINA 11/07 4.00
14.03 1.8 BARTOLINI Veronica 70 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PIETRASANTA 29/08 3.00
14.13 0.9 GRASSO Alessandra 67 TS044 TRIESTE ATLETICA UDINE 25/04 2.00
14.30 3.6 POZZI Barbara 70 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 28/03 1.00
(10)
200 metri

25.89 1.8 RUGGERI Maria 69 ME102 A.S. DILETT. ATL.VILLAFRANCA MESSINA 07/06 10.00
26.11 0.6 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA MILANO ARENA 12/09 9.00
26.56 1.5 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL LYON 09/08 8.00
27.36 0.1 ROCCAMO Marta 66 ME102 A.S. DILETT. ATL.VILLAFRANCA MESSINA 07/06 7.00
27.69 2.4 DI IORIO Miriam 66 PE001 ASD U.S. ATERNO PESCARA ISERNIA 29/08 6.00
27.71 1.6 BONOMO Marina 68 PE001 ASD U.S. ATERNO PESCARA CHIETI 10/05 5.00
28.31 0.8 PAULILLO Isabella 70 BA068 ATHLETIC TEAM BARLETTA MATERA 28/06 4.00
28.59 0.1 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA ROMA 04/06 3.00
28.4 CLANT Yolanda 69 BL025 POLISPORTIVA CAPRIOLI VALLESELLA 18/04 2.00
29.26 1.2 SPADINI Alessandra 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 19/04 1.00
(10)
400 metri

59.03 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA SANTHIA 30/05 10.00
1:02.87 GIORGI Gigliola 68 RM237 ATLETICA DEI GELSI LYON 14/08 9.00
1:04.28 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL CASSINO 04/07 8.00
1:04.74 SPADINI Alessandra 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 14/07 7.00
1:04.81 VAN EIJK Judith 66 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA BASTIA UMBRA 19/09 6.00
1:04.91 COLOMBO Marinella 69 GE002 A.S.D. C.U.S. GENOVA SANREMO 20/06 5.00
1:05.92 POZZI Barbara 70 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 19/09 4.00
1:05.98 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 3.00
1:06.93 LACAVA Giusy 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 08/05 2.00
1:07.46 PAULILLO Isabella 70 BA068 ATHLETIC TEAM BARLETTA MOLFETTA 06/06 1.00
(10)
800 metri

2:22.79 GIORGI Gigliola 68 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 12/07 10.00
2:22.98 PRUNEA Simona 70 PI144 ASD LA GALLA PONTEDERA ATL. LYON 09/08 9.00
2:24.69 VAN EIJK Judith 66 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA CAGLIARI 28/06 8.00
2:26.01 AVIGO Laura 67 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA DESENZANO DEL GARDA 23/05 7.00
2:26.21 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 20/09 6.00
2:27.86 GALLI' Cristina 68 VA130 N. ATL. VARESE BOISSANO 29/07 5.00
2:28.53 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA SANTHIA 12/07 4.00
2:29.77 BARABINO Stefania 69 SV019 ATLETICA VARAZZE BASTIA UMBRA 20/09 3.00
2:30.77 IMPEDOVO Paola 67 RM073 POL. UNIVERSITA' FORO ITALICO ROMA 12/07 2.00
2:31.54 LUCHENA Rosa 66 MT022 G.S. MATERA CASSINO 05/07 1.00
(10)
1500 metri

4:54.67 PRUNEA Simona 70 PI144 ASD LA GALLA PONTEDERA ATL. SESTO FIORENTINO 06/06 10.00
4:56.09 LENA Alessandra 70 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI CASSINO 04/07 9.00
4:57.68 BERGAMO Mirella 69 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO ROVERETO 08/09 8.00
4:59.68 LUCHENA Rosa 66 MT022 G.S. MATERA MATERA 11/07 7.00
5:01.54 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI TORINO 09/05 6.00
5:01.72 AVIGO Laura 67 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA LODI 09/05 5.00
5:02.47 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB LYON 12/08 4.00
5:06.48 GALLI' Cristina 68 VA130 N. ATL. VARESE CASSINO 04/07 3.00
5:06.62 ZUGNONI Cinzia 70 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO CHIURO 12/09 2.00
5:09.12 VAN EIJK Judith 66 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA ORISTANO 01/05 1.00
(10)
3000 metri

10:35.92 CARRARA Enrica 67 BS692 A.S.D. C.U.S. BRESCIA DESENZANO DEL GARDA 23/05 10.00
10:36.21 BERGAMO Mirella 69 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO TRENTO 28/07 9.00
10:46.4 SANTAMARIA Marta 70 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI PORDENONE 27/05 8.00
10:57.35 VIGNANDEL Eva 68 PN522 PODISTI CORDENONS CODROIPO 01/06 7.00
10:59.40 ZUGNONI Cinzia 70 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO SONDRIO 20/05 6.00
11:02.72 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 28/06 5.00
11:07.98 TIBURZI Valeria 70 BS562 ATL. PARATICO DESENZANO DEL GARDA 13/05 4.00
11:08.0 CAROBBIO Nives 67 BG472 RUNNERS BERGAMO BERGAMO 27/05 3.00
11:11.3 OPI Sonia 70 BG472 RUNNERS BERGAMO BERGAMO 27/05 2.00
11:12.71 PAGLIACCI Lorella 68 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 14/06 1.00
(10)
5000 metri

18:11.03 BERGAMO Mirella 69 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO BORGO VALSUGANA 10/05 10.00
18:15.57 ALFIERI Rosa 70 RE128 ATL. REGGIO ASD MACERATA 27/09 9.00
18:16.91 SANTAMARIA Marta 70 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI UDINE 10/05 8.00
18:51.1 LUCHENA Rosa 66 MT022 G.S. MATERA MATERA 29/07 7.00
18:53.06 MASSA Emanuela 66 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE CASSINO 03/07 6.00
19:04.80 LENA Alessandra 70 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI JESOLO 27/09 5.00
19:09.9 PAGLIACCI Lorella 68 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS CIVITAVECCHIA 18/04 4.00
19:10.88 PINI PRATO Francesca 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PONTEDERA 28/06 3.00
19:12.0 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SAINT CHRISTOPHE 23/07 2.00
19:13.28 FERRU Roberta 68 CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGE CAGLIARI 18/07 1.00
(10)
10000 metri

41:07.04 HUIZING Klaziena johanna 67 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 29/11 10.00
41:30.98 SANTONI Loredana 69 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. ANCONA 23/05 9.00
41:52.0 IUSCO Mariantonietta 66 BR143 A.S.D. ATLETICA CAROVIGNO ACQUAVIVA DELLE FONTI 25/04 8.00
42:01.70 PINI PRATO Francesca 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE FUCECCHIO 25/04 7.00



42:39.97 CAROTI GHELLI Francesca 70 FI021 ATL. CASTELLO FUCECCHIO 25/04 6.00
42:41.95 CELLETTI Alessandra 70 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 29/11 5.00
43:33.85 MASCITTI Rita 68 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. SANELPIDIO A MARE 12/04 4.00
45:05.9 GRACI Concetta 67 AL002 A.T.A. NOVI LIGURE 19/09 3.00
45:36.94 BIROLO Paola 70 VC060 A.S.D. OLIMPIA RUNNERS SANTHIA 24/10 2.00
46:54.2 TOPORKOVA Svitlana 69 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA MESSINA 31/10 1.00
(10)
2000 siepi H76

8:41.86 RAGNETTI Francesca 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA CASSINO 04/07 10.00
8:45.32 LANG Edith 68 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV CASSINO 04/07 9.00
(2)
80 Hs H 76 MF40-MF45

12.01 1.3 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA LYON 14/08 10.00
13.89 -1.5 FERRIO Ivana 70 TO247 SAFATLETICA SSD A RL CASSINO 03/07 9.00
13.93 0.8 ANSALDI Chiara 68 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 04/08 8.00
14.85 1.4 BARTOLINI Veronica 70 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PIOMBINO 18/07 7.00
15.14 -1.5 FRANCO Nunzia 66 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI CASSINO 03/07 6.00
15.48 -1.5 LACAVA Giusy 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE CASSINO 03/07 5.00
17.04 0.8 PARI Licia 67 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 12/09 4.00
(7)
Salto in alto

1.44 ROSSETTI Stefania 67 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 12/08 10.00
1.39 ESPOSITO Antonella 68 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 21/06 9.00
1.31 URBANI Claudia 67 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 8.00
1.30 DELL'ANGELO Sabina 70 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 06/06 7.00
1.29 MENCARINI Laura 70 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 14/06 6.00
1.23 D'ALESSANDRO Carmela 69 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 21/06 4.00
1.23 GEIJZOVA Jana 68 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PIOMBINO 18/07 4.00
1.23 ESPOSITO Raffaella 68 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 21/06 4.00
1.20 TREDICI Elisabetta 66 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 21/06 1.50
1.20 IOELE Marcella 66 RM074 RIFONDAZIONE PODISTICA ROMA 28/03 1.50
(10)
Salto in lungo

5.13 0.1 GIUDICI Maria luisa 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO NOVATE MILANESE 26/04 10.00
4.84 1.6 ANSALDI Chiara 68 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 05/08 9.00
4.72 -1.6 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA VERONA 02/06 8.00
4.68 0.1 SELLITTO Daniela 67 IS010 ATLETICA ISERNIA ISERNIA 29/08 7.00
4.48 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM PADOVA 03/10 6.00
4.44 3.9 ROCCA Monica 69 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 20/06 4.50
4.44 FERRONI Barbara francesca 66 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO DARFO BOARIO TERME 22/07 4.50
4.41 6.5 FERRIO Ivana 70 TO247 SAFATLETICA SSD A RL AOSTA 20/06 3.00
4.37 2.0 ESPOSITO Antonella 68 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 2.00
4.30 SPADINI Alessandra 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 18/04 1.00
(10)
Salto triplo

9.87 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM PADOVA 11/10 10.00
9.77 -1.0 GIUDICI Maria luisa 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 20/09 9.00
9.16 GRECEANU Nely mery 70 MI189 ATL. AMBROSIANA CINISELLO BALSAMO 11/07 8.00
8.11 0.1 RAGNETTI Francesca 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA CASSINO 05/07 7.00
7.98 -1.4 KOFLER Renate 69 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV BASTIA UMBRA 20/09 6.00
7.36 -1.2 MOMBELLI Roberta 68 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA MANTOVA 14/06 5.00
7.08 OLIVIER Flora angela 66 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 14/06 4.00
6.89 -1.5 BENEDETTI Cristina 69 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA BASTIA UMBRA 20/09 3.00
6.79 -0.8 DE MARCHIS Paola 67 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. BASTIA UMBRA 20/09 2.00
(9)
Peso Kg 4.000

9.14 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI MISANO ADRIATICO 13/06 10.00
8.87 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA SANTHIA 11/07 9.00
8.68 VIVIANI Paola 69 TO001 C.U.S. TORINO SANTHIA 15/02 8.00
8.61 CHECOVA Alzbeta 69 VA121 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. BUSTO ARSIZIO 24/01 7.00
8.24 MONTEMAGGIORI Valentina 69 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 19/04 6.00
8.23 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI SALERNO 12/04 5.00
8.22 FORNASARI Paola 69 FE025 ATL. BONDENO BOLOGNA 12/09 4.00
8.19 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI AVELLINO 04/10 3.00
7.80 SAPIENZA Santa 69 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT SASSARI 25/07 2.00
7.51 DODI Elisabetta 70 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 20/06 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

29.46 PIEMONTE Anna 69 NA064 A.P.D. AMATORI ATLETICA NAPOLI SALERNO 03/10 10.00
25.86 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 20/09 9.00
24.98 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI NAPOLI 21/06 8.00
22.85 GAROFALO Cristiana 68 CA002 S G AMSICORA CAGLIARI 19/07 7.00
22.75 BUSIELLO Angela 68 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI SALERNO 12/04 6.00
21.93 MONTEMAGGIORI Valentina 69 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BASTIA UMBRA 20/09 5.00
21.87 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 18/04 4.00
21.26 PAROLINO Giuseppina 67 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 26/09 3.00
19.97 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL OSTIA 26/09 2.00
18.96 FORNASARI Paola 69 FE025 ATL. BONDENO CASSINO 03/07 1.00
(10)
Martello Kg 4.000

29.03 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 19/09 10.00
26.85 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 12/09 9.00
26.49 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 12/09 8.00
25.44 MONTEMAGGIORI Valentina 69 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BASTIA UMBRA 19/09 7.00
23.79 CIPOLLA Sabrina 69 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 RIETI 09/05 6.00
22.80 SCHIRONE Stella 66 BA006 U.S. GIOVANI ATLETI BARI MATERA 02/05 5.00
22.76 MANTELLATO Francesca 68 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 12/09 4.00
19.56 RUSCONI Nicoletta 67 CO010 ATL. ERBA ERBA 27/09 3.00
19.49 VIVIANI Paola 69 TO001 C.U.S. TORINO SANTHIA 15/02 2.00
18.77 BUSIELLO Angela 68 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 20/06 1.00
(10)



Martello MC Kg 9.080

11.53 SAPIENZA Santa 69 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 10.00
10.33 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI CASSINO 05/07 9.00
10.10 CHECOVA Alzbeta 69 VA121 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. ANCONA 01/03 8.00
7.39 VIVIANI Paola 69 TO001 C.U.S. TORINO SANTHIA 15/02 7.00
7.23 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI CASSINO 05/07 6.00
7.07 PAROLINO Giuseppina 67 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 5.00
6.59 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL OSTIA 26/09 4.00
6.36 RUSCONI Nicoletta 67 CO010 ATL. ERBA ERBA 27/09 3.00
5.84 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 12/04 2.00
5.58 BUSIELLO Angela 68 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI SALERNO 12/04 1.00
(10)
Giavellotto Gr 600

26.80 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 20/09 10.00
25.74 PAROLINO Giuseppina 67 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT CASSINO 05/07 9.00
24.28 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI CASSINO 05/07 8.00
23.75 ANSALDI Chiara 68 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 05/08 7.00
22.70 FORNASARI Paola 69 FE025 ATL. BONDENO CASSINO 05/07 6.00
21.57 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI CASSINO 05/07 5.00
19.70 BALBIANI Paola 68 CO034 POL. BELLANO GALPERTI GROUP CINISELLO BALSAMO 11/07 4.00
19.59 AUDENINO Monica 70 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 06/06 2.50
19.59 SAPIENZA Santa 69 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT SALERNO 12/04 2.50
18.64 MORONI Maria costanza 69 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA SANTHIA 12/07 1.00
(10)
EPTATHLON Master

4544 ANSALDI Chiara 68 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 05/08 10.00
3324 LACAVA Giusy 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE ANCONA 24/05 9.00
(2)
P.L.JF PF SF SF35-49

3124 SAPIENZA Santa 69 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 10.00
2282 VIVIANI Paola 69 TO001 C.U.S. TORINO SANTHIA 15/02 9.00
2120 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI SALERNO 12/04 8.00
2054 PAROLINO Giuseppina 67 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 12/09 7.00
1798 FIORI Lucilla 70 RM129 DUE PONTI SRL OSTIA 26/09 6.00
1353 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 12/04 5.00
1160 PARENTI Daniela 67 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 4.00
805 STAGNATI Liliana 68 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 3.00
695 BUSIELLO Angela 68 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI SALERNO 12/04 2.00
(9)
Marcia 5000m

29:32.60 MOMBELLI Roberta 68 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA BOVISIO MASCIAGO 10/05 10.00
30:23.93 ANZALONE Gioia 68 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 27/09 9.00
30:59.56 RAFFA Daniela 70 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 27/09 8.00
31:38.21 GIACOMEL Tanja 70 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO GEMONA DEL FRIULI 31/05 7.00
33:34.0 GELOSO PERALTA Alessandra 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA VALMONTONE 30/05 6.00
38:50.5 CISTARO Teresa 67 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA SAN CESAREO 25/01 5.00
(6)
Staffetta 4 x 100

54.04 SERVADEI SF40, NACCHI SF40, TELLINI SF45,
PERLINO SF50 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 13/06 10.00

54.86 PRENZ SF45 DODI SF45 GRASSO SF45 CAPITANIO
SF50 TS044 TRIESTE ATLETICA ROMA 04/06 9.00

55.28 LACAVA SF45 ALDROVANDI SF55 LANZINI SF55 REALI
SF40 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE ROMA 04/06 8.00

55.50 BELLUCCO SF50, TOSINI SF40, MARCHI SF50, DI
LUZIO SF35 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MESTRE 13/06 7.00

56.44 MARINO SF40, DILETTO SF40, FREZZA SF50, FRANCO
SF45 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI CASSINO 05/07 6.00

56.75 PIGA SF50, ANGIONI SF50, COSSU SF50, LATTE SF40 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CASSINO 05/07 5.00

56.79 GALEAZZI SF50, ROCCA SF45, VOLPE SF40, CONTE
SF40 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 20/06 4.00

57.35 ZANNI SF50, LONGO SF35, BARCHETTI SF40, PARENTI
SF45 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 13/06 3.00

57.45 PARI SF45 CERMARIA SF55 SPADINI SF45 FEDERICI
SF40 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO ROMA 04/06 2.00

57.98 CONTI SF45, IMPEDOVO SF45, BAZZUCCHI SF35,
PAPPALARDO SF45 RM073 POL. UNIVERSITA' FORO ITALICO PASSO CORESE 03/05 1.00

(10)
Staffetta 4 x 400

4:26.11 LACAVA SF45, SAMUELLI SF50, REALI SF40,
MALATESTI SF40 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 20/09 10.00

4:31.38 SERVADEI SF40, PERLINO SF50, PRINA SF40, NACCHI
SF40 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 20/09 9.00

4:36.59 TARTAGLIA SF50, POZZI SF45, MAGGIO SF40, GIORGI
SF45 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 12/07 8.00

4:37.97 SERRA SF45, VAN EIJK SF45, CIPULLO SF45, COSSU
SF35 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA SASSARI 21/06 7.00

4:40.08 RAZZI SF35, SACCUCCI SF50, RAGNETTI SF45,
LIRONCURTI SF40 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PASSO CORESE 03/05 6.00

4:42.33 GORI SF40, BENEDETTI SF45, PAOLICCHI SF40,
GARIBOLDI SF50 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 21/06 5.00

4:42.81 SALIS SF45, CARBONI SF50, LATTE SF40, PINNA SF45 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI BASTIA UMBRA 20/09 4.00

4:42.83 MICHELETTI SF60, BURACCHIA SF50, LAZZAROTTO
SF35, TROMBETTA SF45 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS PASSO CORESE 03/05 3.00

4:46.01 PARRINO SF40, NADALI SF55, FARAONE SF45,
DALL'AGNOLA SF45 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR BASTIA UMBRA 20/09 2.00

4:47.29 SUCCI SF50, FEDERICI SF40, DELPRETE SF45,
SPADINI SF45 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 20/09 1.00

(10)
Staffetta 4 x 800

11:27.74 MANNELLO SF50, GORI SF40, PAOLICCHI SF40,
GARIBOLDI SF50 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA ANCONA 24/05 10.00

13:02.18 CERVIGNI SF50, TIBERI SF45, ZAMBONI SF45,
MORETTI SF40 MC004 ATL. AVIS MACERATA ANCONA 24/05 9.00

(2)



SENIORES/SF50
100 metri

13.46 0.8 SIGNORI Marinella 63 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO GAVARDO 11/07 10.00
13.94 -0.3 DESSI' Monica 62 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA CAGLIARI 18/07 9.00
14.04 -0.2 CAPITANIO Paola 65 TS044 TRIESTE ATLETICA TRIESTE 31/05 8.00
14.21 2.8 GARIBOLDI Vittoriana 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA CAMPI BISENZIO 12/09 7.00
14.30 1.3 SANNA Anna 65 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 27/06 6.00
14.40 1.2 PRAST Renate 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 17/06 5.00
14.44 -1.3 PERSICO Roberta maria 64 SV019 ATLETICA VARAZZE SANTHIA 16/05 4.00
14.55 -0.9 FREZZA Fulvia 64 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI CASSINO 04/07 3.00
14.56 -0.7 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LYON 06/08 2.00
14.82 0.3 PASINI Patrizia 61 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LODI 09/05 0.50
(10)
14.82 0.3 PASINI Paola 61 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LODI 09/05 0.50
(11)
200 metri

28.34 -1.1 SIGNORI Marinella 63 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO CASSINO 05/07 10.00
28.80 0.5 DESSI' Monica 62 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA CAGLIARI 19/07 9.00
28.93 1.9 CAPITANIO Paola 65 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 8.00
28.99 2.0 GARIBOLDI Vittoriana 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA NICE 05/10 7.00
29.52 1.0 PERLINO Giuseppina 65 MI189 ATL. AMBROSIANA BELLINZONA 12/09 6.00
29.74 0.4 PERSICO Roberta maria 64 SV019 ATLETICA VARAZZE SANTHIA 17/05 5.00
29.80 0.1 GAMBELLI Annalisa 63 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. ROMA 04/06 4.00
30.08 -0.2 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 23/05 3.00
30.10 -1.5 FREZZA Fulvia 64 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 21/06 2.00
30.33 1.2 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LYON 10/08 1.00
(10)
400 metri

1:00.91 MARTINELLI Barbara 65 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 CINISELLO BALSAMO 11/07 10.00
1:05.91 GARIBOLDI Vittoriana 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA NICE 07/10 9.00
1:06.61 MONTINI Elena 62 CO056 G.S. BERNATESE MILANO ARENA 12/09 8.00
1:07.30 BURACCHIA Patrizia 65 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 13/06 7.00
1:07.70 FUSI Perlina 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO GAVARDO 09/06 6.00
1:10.46 SACCUCCI Carla 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 19/09 5.00
1:10.7 SARAN Lorena 65 TV339 ATL.PONZANO G.R.AUTOTRASPORTI PADOVA 11/10 4.00
1:10.92 GALEAZZI Sonia 64 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA AOSTA 20/06 3.00
1:12.15 PERSICO Roberta maria 64 SV019 ATLETICA VARAZZE SAVONA 02/05 2.00
1:12.72 INTILLA Valeria 65 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 13/06 1.00
(10)
800 metri

2:21.79 MARTINELLI Barbara 65 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 ROVELLASCA 15/07 10.00
2:31.30 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM ROMA 04/06 9.00
2:33.11 MONTINI Elena 62 CO056 G.S. BERNATESE MILANO ARENA 13/09 8.00
2:33.82 FUSTELLA Elena giovanna 61 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. ROMA 04/06 7.00
2:34.50 FUSI Perlina 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO DESENZANO DEL GARDA 13/05 6.00
2:35.89 SAMUELLI Lucia 64 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 20/09 5.00
2:37.01 BURACCHIA Patrizia 65 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 07/06 4.00
2:37.39 ERA Elisabetta 65 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. BASTIA UMBRA 20/09 3.00
2:39.37 D'ARATA Rosella 65 PI144 ASD LA GALLA PONTEDERA ATL. PIOMBINO 19/07 2.00
2:39.78 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 20/09 1.00
(10)
1500 metri

5:15.39 FUSTELLA Elena giovanna 61 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. ROVERETO 08/09 10.00
5:15.95 FARRUGGIA Jocelyne 62 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. BASTIA UMBRA 19/09 9.00
5:16.89 ERA Elisabetta 65 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. BASTIA UMBRA 19/09 8.00
5:17.18 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM TRENTO 14/07 7.00
5:18.28 D'ARATA Rosella 65 PI144 ASD LA GALLA PONTEDERA ATL. PONTEDERA 27/06 6.00
5:19.25 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 5.00
5:20.22 SAIU Donatella 65 CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGE CAGLIARI 18/07 4.00
5:24.84 ANTICO Laura 64 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 13/06 3.00
5:29.24 CARBONI Alba 63 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CASSINO 04/07 2.00
5:30.69 MARDEGAN Elsa 63 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 13/06 1.00
(10)
3000 metri

11:16.06 SAIU Donatella 65 CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGE SASSARI 21/06 10.00
11:18.44 SAOTTINI BRESCIANI Anna maria 64 BS660 ARIENI TEAM DESENZANO DEL GARDA 13/05 9.00
11:19.14 FUSTELLA Elena giovanna 61 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. CERNUSCO SUL NAVIGLIO 16/07 8.00
11:27.37 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM TRENTO 28/07 7.00
11:41.63 D'ARATA Rosella 65 PI144 ASD LA GALLA PONTEDERA ATL. LIVORNO 04/07 6.00
11:46.62 ANTICO Laura 64 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 25/04 5.00
11:54.43 GOLDSMITH Sally 61 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MESTRE 14/06 4.00
11:55.81 PASSERINI Patrizia 62 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MISANO ADRIATICO 19/04 3.00
12:03.04 ALIQUO' Daniela 63 CT550 ASD ATLETICA FORTITUDO CATANIA MISTERBIANCO 18/07 2.00
12:06.89 PIGNATARO Roberta 65 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 21/06 1.00
(10)
5000 metri

18:10.21 DANDOLO Nadia 62 RM217 A.S.D. ASI ATLETICA ROMA LYON 07/08 10.00
18:46.30 CLERICI Cristina 65 CO056 G.S. BERNATESE LODI 10/05 9.00
19:57.47 MANFRINATO Antonella 65 VC060 A.S.D. OLIMPIA RUNNERS BIELLA 28/06 8.00
20:22.07 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM LANA 27/06 7.00
20:39.53 BAZZANI Patrizia 61 PR568 ATL. CASONE NOCETO PARMA 27/05 6.00
20:41.9 ZOFREA Nella 64 CZ221 HOBBY MARATHON CATANZARO COSENZA 27/06 5.00
20:49.33 PADOVAN Agnese 63 VA119 O.S.A. SARONNO LIB. ROVELLASCA 15/07 4.00
20:50.89 MARZI Claudia 65 LU164 G.S. LAMMARI PIOMBINO 18/07 3.00
20:59.93 DI VITO Lorena antonietta 62 MI077 CUS PRO PATRIA MILANO CINISELLO BALSAMO 12/07 2.00
21:09.90 TEDDE Maria pasquale 63 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA ORISTANO 02/06 1.00
(10)
10000 metri

40:47.10 PIANI Carmen 62 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. CASTELCOVATI 11/04 10.00
40:48.18 GILARDI Daniela 65 CO548 S.E.V. VALMADRERA GUANZATE 03/09 9.00



42:21.10 PIGNATARO Roberta 65 MC008 S.E.F. MACERATA ANCONA 23/05 8.00
44:31.67 LOMBARDO Silvia 63 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. ROMA 29/11 7.00
47:08.09 VERONA Barbara 65 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 29/11 6.00
49:39.6 BUONO Maria rosaria 65 TO224 A.S.D. PODISTICA TORINO CANTALUPA 28/07 5.00
52:48.5 OLIVA Cinzia 61 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL AVELLINO 12/04 4.00
53:01.89 CINTI Maria gabriella 63 MC008 S.E.F. MACERATA ANCONA 23/05 3.00
(8)
2000 siepi H76

8:23.07 PASSERINI Patrizia 62 BO002 ACQUADELA BOLOGNA LYON 16/08 10.00
8:58.53 PITTIGLIO Fiorella 63 FR256 CUS CASSINO CASSINO 04/07 9.00
(2)
80 Hs H 76-7.00

13.52 -1.5 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB CASSINO 03/07 10.00
13.57 -1.5 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 CASSINO 03/07 9.00
15.47 1.5 GARIBOLDI Vittoriana 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA NICE 08/10 8.00
15.50 -0.1 LO FAZIO Cinzia 62 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LATINA 11/07 7.00
15.53 2.0 RICCI Francesca 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 23/05 6.00
17.64 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 11/07 5.00
17.96 1.4 SANTOCHI Michela 64 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 18/07 4.00
(7)
300 Hs H 76

56.06 GARIBOLDI Vittoriana 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA NICE 04/10 10.00
56.58 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB CASSINO 03/07 9.00
1:00.43 PITTIGLIO Fiorella 63 FR256 CUS CASSINO CASSINO 03/07 8.00
1:06.09 COSSU Roberta 64 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CASSINO 03/07 7.00
(4)
Salto in alto

1.40 JURI Francesca 61 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 06/06 10.00
1.29 PASSIGATO Chiara maria 61 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MESTRE 14/06 8.50
1.29 SANT Antonella 61 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 8.50
1.28 DEGANO Marisa 63 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 6.50
1.28 LO FAZIO Cinzia 62 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 6.50
1.27 BARILLI Alessandra 65 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 13/06 5.00
1.23 RICCI Francesca 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 23/05 4.00
1.22 ZAMBUSI Loredana 65 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 2.00
1.22 DE ANGELIS Ersilia 62 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA BASTIA UMBRA 20/09 2.00
1.22 ZORZI Valentina 63 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR BASTIA UMBRA 20/09 2.00
(10)
Salto in lungo

4.73 -0.1 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 CASSINO 03/07 10.00
4.60 DEROMEDI Giuliana 65 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 17/06 9.00
4.44 0.0 PASINI Patrizia 61 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO CASSINO 03/07 8.00
4.35 -0.8 CAPITANIO Paola 65 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 19/09 7.00
4.29 0.0 PIGA Mariangela 62 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CASSINO 03/07 6.00
4.28 0.0 DE SANTI Paola 61 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO CASSINO 03/07 5.00
4.18 0.7 LO FAZIO Cinzia 62 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 12/09 4.00
4.14 PLONER Inge 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 17/06 3.00
3.96 -0.9 MARIANI Francesca 65 NU040 AS DELOGU NUORO SASSARI 20/06 2.00
3.93 -1.0 TARTAGLIA Emanuela 63 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 12/07 1.00
(10)
Salto triplo

9.88 2.1 JURI Francesca 61 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI LYON 15/08 10.00
9.43 0.5 SANT Antonella 61 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 9.00
8.46 0.2 MARIANI Francesca 65 NU040 AS DELOGU NUORO SASSARI 21/06 8.00
8.24 0.7 FAUSTO Adriana 64 IM029 U.S. MAURINA OLIO CARLI BOISSANO 05/09 7.00
8.21 -0.8 PASINI Patrizia 61 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO BASTIA UMBRA 20/09 6.00
7.79 -0.1 DEGANO Marisa 63 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 5.00
7.69 BUTTURINI Paola 64 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 14/06 3.50
7.69 0.0 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA BASTIA UMBRA 20/09 3.50
6.78 2.8 AMBU Rita 65 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 19/07 2.00
6.53 0.0 DI FALCO Antonella 61 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BASTIA UMBRA 20/09 1.00
(10)
Peso Kg 3.000

10.31 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO OSIMO 06/09 10.00
10.05 GLINSKIENE Dalia 63 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 19/09 9.00
9.43 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO SANTHIA 15/02 8.00
9.17 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 23/05 7.00
9.05 MASCOLO Anna 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO DESENZANO DEL GARDA 17/10 6.00
8.99 RICCI Francesca 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 17/06 5.00
8.82 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA SALERNO 12/04 4.00
8.76 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA COSENZA 16/05 3.00
8.23 MANGANELLI Manuela 62 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 19/09 2.00
8.22 PERLINO Giuseppina 65 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 13/06 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

28.18 DI DIO Teresa 65 CT067 A.S.D. C.U.S. CATANIA PALERMO 10/05 10.00
27.07 BRAGHIN Patrizia 63 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 18/06 9.00
25.00 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA COSENZA 26/06 8.00
24.37 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO SALERNO 12/04 7.00
23.75 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 14/06 6.00
23.57 FERRI Rita 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PIOMBINO 19/07 5.00
23.46 RADO Daniela 64 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 20/09 4.00
22.87 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MESTRE 16/05 3.00
22.23 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO MONTECASSIANO 21/06 2.00
20.62 MASCOLO Anna 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO CASSINO 03/07 1.00
(10)
Martello Kg 3.000

41.15 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 06/08 10.00
40.74 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 12/07 9.00
39.01 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA CASSINO 03/07 8.00



31.27 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO PISTOIA 10/10 7.00
27.54 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 18/04 6.00
26.34 CALCINAI Paola 65 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA SIENA 20/06 5.00
25.36 RADO Daniela 64 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 19/09 4.00
24.21 PARRI Cristina 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SIENA 20/06 3.00
24.00 BRAGHIN Patrizia 63 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 2.00
22.92 MERLO Luciana 65 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO MISANO ADRIATICO 14/06 1.00
(10)
Martello MC Kg 7.260

13.11 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO ANCONA 01/03 10.00
12.90 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA ANCONA 01/03 9.00
12.60 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ANCONA 01/03 8.00
10.26 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO ANCONA 01/03 7.00
8.80 RADO Daniela 64 MI189 ATL. AMBROSIANA ERBA 27/09 6.00
7.90 PARRI Cristina 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PIOMBINO 19/07 5.00
7.88 CALCINAI Paola 65 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 19/07 4.00
7.52 FERRI Rita 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PISTOIA 10/10 3.00
7.43 MERLO Luciana 65 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO BOLOGNA 13/09 2.00
7.28 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MESTRE 16/05 1.00
(10)
Giavellotto Gr 500

29.09 BEGANI Eleonora 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE LYON 12/08 10.00
26.53 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO BASTIA UMBRA 20/09 9.00
25.75 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA COSENZA 26/04 8.00
23.49 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO ANCONA 01/03 7.00
23.09 RICCI Francesca 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 01/03 6.00
22.82 CARIGNANI Bruna 65 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI NAPOLI 21/06 5.00
22.32 MARCHINA Elisabetta 61 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO BASTIA UMBRA 20/09 4.00
21.95 LUISETTO Giuliana 62 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR BASTIA UMBRA 20/09 3.00
21.32 GNOATO Tiziana 65 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 2.00
19.23 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 24/05 1.00
(10)
EPTATHLON Master

4605 ZANNI Rossella 64 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 ANCONA 24/05 10.00
3212 RICCI Francesca 62 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 24/05 9.00
2631 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 12/07 8.00
(3)
P.L. AF SF50-SF59

3339 ROSATI Paola 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO PISTOIA 10/10 10.00
3003 GRANDINETTI Maria 63 CS004 ATLETICA COSENZA SIDERNO 12/09 9.00
2873 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA SALERNO 12/04 8.00
2764 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO PISTOIA 10/10 7.00
2356 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MESTRE 16/05 6.00
1988 PARRI Cristina 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 10/10 5.00
1874 MASCOLO Anna 64 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO MESTRE 16/05 4.00
1839 FERRI Rita 65 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PISTOIA 10/10 3.00
1645 BUSCICCHIO Sandrina 65 LE397 ATLETICA TOP RUNNERS LECCE LECCE 14/03 2.00
1566 CALCINAI Paola 65 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PISTOIA 10/10 1.00
(10)
Marcia 5000m

29:32.43 SETTI Elena 61 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 26/06 10.00
29:51.7 CIANTAR LEQUIO Dominique monique 61 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO VALMONTONE 30/05 9.00
30:31.14 MASALA Maria luisa 65 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA SASSARI 15/07 8.00
32:40.65 PAIS Maria antonia 64 SS026 STUDIUM ET STADIUM ORISTANO 01/06 7.00
32:43.01 FUREGON Patrizia 65 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO ROMA 12/07 6.00
(5)
Staffetta 4 x 100

56.91 ZAMBUSI SF50 ZANOBONI SF50 LO FAZIO SF50
DIRETTI SF45 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 04/06 10.00

57.55 FOGNANI SF50, REALI SF40, ALDROVANDI SF55,
GIANNONI SF55 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SIENA 20/06 9.00

57.61 SPADINI SF45, CIRULLI SF55, BARILLI SF50,
CERMARIA SF55 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 13/06 8.00

57.85 PIGA SF50, ANGIONI SF50, COSSU SF50, PINNA SF45 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI BASTIA UMBRA 19/09 7.00

57.94 FASSI SF55, BARABINO SF45, ORTOMBINA SF45,
VAGNONE GIACOSA SF55 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 20/06 6.00

58.25 FERRONI SF45, QUILLERI SF60, PASINI SF50, PASINI
SF50 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO CHIARI 18/04 5.00

58.53 SANNA SF50, MICHELETTI SF60, TURRENI SF55,
BURACCHIA SF50 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 09/05 4.00

59.16 SPANO SF65, VALFRE' SF55, GIULIVI SF40, GIULIVI
SF45 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI AOSTA 20/06 3.00

59.64 MARRAS SF45, BETTELLA SF55, OLIVIERI SF55, FELLA
SF40 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 13/06 2.00

1:00.03 DE ANGELIS SF50, GABOLA SF50, PERGOLA SF50, DE
LUCA SF40 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 20/06 1.00

(10)
Staffetta 4 x 400

4:41.35 PLONER SF50, SENFTER SF40, MOSER SF50, TEISSL
SF45 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 20/09 10.00

4:43.86 ALDROVANDI SF55, SAMUELLI SF50, SCHOB SF50,
REALI SF40 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SIENA 21/06 9.00

4:45.47 VAN KAMPEN SF50, CELLETTI SF45, ERA SF50,
FARRUGGIA SF50 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. BASTIA UMBRA 20/09 8.00

4:45.64 POLIZZI ANSELMO SF55, BARABINO SF45, VAGNONE
GIACOSA SF55, SERRA SF40 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 21/06 7.00

4:46.47 BANDELLI SF60, PRENZ SF45, CAPITANIO SF50,
BREZZONI SF45 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 6.00

4:47.01 QUILLERI SF60, FERRARINI SF45, FERRONI SF45, FUSI
SF50 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO BASTIA UMBRA 20/09 5.00

4:58.34 PICONE SF55, BURACCHIA SF50, MICHELETTI SF60,
TROMBETTA SF45 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 20/09 4.00

5:13.84 PICCOLO SF65, FARAONE SF45, PARRINO SF40,
NADALI SF55 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR CASSOLA 26/04 3.00

5:22.14 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 14/06 2.00



TRONCHIN SF50, GAION SF50, MONEGO SF60,
MARDEGAN SF50

5:35.95 SPANO SF35, BENEDETTI SF55, CIANCHI SF60, BETTI
SF45 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 05/07 1.00

(10)
Staffetta 4 x 800

11:18.96 LANZINI SF55, ALDROVANDI SF55, BAGGIANI SF45,
SCHOB SF50 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE ANCONA 24/05 10.00

11:28.31 BARBI LANZINER SF55, MOSER SF50, PATTIS SF60,
SENFTER SF40 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 24/05 9.00

(2)



SENIORES/SF55
100 metri

14.04 1.4 GIANNONI Susanna 59 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SIENA 20/06 10.00
14.30 0.4 VAGNONE GIACOSA Silvia maria 60 SV019 ATLETICA VARAZZE TORINO 07/07 9.00
14.58 -0.2 CERMARIA Graziella 58 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 19/09 8.00
14.63 2.9 FASSI Daniela 59 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 20/06 7.00
15.09 1.5 TURRENI Loredana 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 27/06 6.00
15.57 -0.6 RUGGIERI Nadia 59 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LYON 06/08 5.00
15.64 0.1 ROSSI Luisella 56 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 18/07 4.00
16.40 -1.1 VIOLI Maria concetta 60 MI088 A.I.C.S. ATL. MILANO MANTOVA 13/06 3.00
16.45 1.1 BIRARDI Gianna filomena 58 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA SASSARI 20/06 1.50
16.45 -1.1 IACOBONE Luisa 59 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 13/06 1.50
(10)
200 metri

28.74 -0.4 LANZINI Gianna 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE ROMA 04/06 10.00
30.07 2.3 VAGNONE GIACOSA Silvia maria 60 SV019 ATLETICA VARAZZE SAVONA 28/06 9.00
30.40 1.2 CERMARIA Graziella 58 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 14/06 8.00
31.50 1.0 FASSI Daniela 59 SV019 ATLETICA VARAZZE GROSSETO 05/09 7.00
31.51 -0.4 TURRENI Loredana 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS CASSINO 05/07 6.00
32.14 -0.4 RUGGIERI Nadia 59 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 04/06 5.00
32.33 0.0 STACCHIETTI Emanuela 58 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 21/06 4.00
32.43 -1.2 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CINISELLO BALSAMO 12/07 3.00
32.99 0.0 GASPERINI Doriana 59 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 21/06 2.00
33.06 1.2 PACHIOLI Angela 57 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MISANO ADRIATICO 14/06 1.00
(10)
400 metri

1:06.74 LANZINI Gianna 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SESTO FIORENTINO 06/06 10.00
1:08.05 VAGNONE GIACOSA Silvia maria 60 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 20/06 9.00
1:10.29 GIUSTI Mirella 60 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR TRENTO 01/05 8.00
1:11.56 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CINISELLO BALSAMO 11/07 7.00
1:12.40 BARBI LANZINER Rosanna 58 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 6.00
1:12.60 PACHIOLI Angela 57 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MODENA 09/05 5.00
1:12.77 ALDROVANDI Daniela 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE CASSINO 04/07 4.00
1:13.60 STACCHIETTI Emanuela 58 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 3.00
1:14.28 NADALI Fioretta 60 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR CASSINO 04/07 2.00
1:14.87 GASPERINI Doriana 59 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 20/06 1.00
(10)
800 metri

2:41.81 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CASSINO 05/07 10.00
2:46.86 POLINA Maria 59 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. NAVE 01/07 9.00
2:48.09 BENEDETTI Silvana 60 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA PIOMBINO 19/07 8.00
2:49.01 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 22/07 7.00
2:51.00 PICONE Donatella 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 14/06 6.00
2:52.21 BARLETTA Cinzia 57 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 04/06 5.00
2:55.23 NADALI Fioretta 60 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR BASTIA UMBRA 20/09 4.00
2:55.93 PACHIOLI Angela 57 BO002 ACQUADELA BOLOGNA ROMA 04/06 3.00
2:56.62 TRUDU Marina 60 CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGE SASSARI 21/06 2.00
3:09.04 BOSSI Donata 60 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 BELLINZONA 12/09 1.00
(10)
1500 metri

5:32.30 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA MODENA 27/06 10.00
5:34.27 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CASSINO 04/07 9.00
5:36.06 POLINA Maria 59 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. SALO 22/04 8.00
5:38.00 BARLETTA Cinzia 57 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LYON 12/08 7.00
5:44.54 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 LATINA 11/07 6.00
5:47.60 PICONE Donatella 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 13/06 5.00
5:51.18 TRUDU Marina 60 CA239 A.S.D. CAGLIARI ATLETICA LEGGE CAGLIARI 18/07 4.00
5:58.81 SCARAMUCCI Susanna 57 SV019 ATLETICA VARAZZE BASTIA UMBRA 19/09 3.00
6:05.79 COLUCCI Anna 59 MT022 G.S. MATERA MATERA 11/07 2.00
6:19.78 CIMASCHI Antonella 56 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. SALO 22/04 1.00
(10)
3000 metri

11:38.32 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA DESENZANO DEL GARDA 13/05 10.00
12:14.66 BARLETTA Cinzia 57 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 9.00
12:19.55 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 25/04 8.00
12:24.54 SCARAMUCCI Susanna 57 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 20/06 7.00
13:07.63 TOMA Grazia 58 RC033 ASI ATL.MINNITI SIDERNO 14/06 6.00
13:17.82 CIMASCHI Antonella 56 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. DESENZANO DEL GARDA 13/05 5.00
13:18.47 PFATTNER Herta 58 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA MERANO 18/06 4.00
13:20.3 D'ANDREA Maria 60 PN527 ATLETICA AVIANO PORDENONE 27/05 3.00
13:24.0 PENNISI Lorenza 60 CT550 ASD ATLETICA FORTITUDO CATANIA MISTERBIANCO 12/04 2.00
13:27.00 FUMAGALLI Lorella 58 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO MANTOVA 14/06 1.00
(10)
5000 metri

20:10.46 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA CASSINO 03/07 10.00
20:48.14 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CASSINO 03/07 9.00
21:07.11 DE PASQUALE Silvana 60 FI013 ATL. SESTESE FEMMINILE PONTEDERA 28/06 8.00
22:03.2 COLUCCI Anna 59 MT022 G.S. MATERA MATERA 29/07 7.00
22:06.56 BARLETTA Cinzia 57 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA CASSINO 03/07 6.00
22:26.60 PESSAH Susanna 59 RM165 U.S. ROMA 83 CASSINO 03/07 5.00
22:29.60 TOMA Grazia 58 RC033 ASI ATL.MINNITI LYON 07/08 4.00
22:40.30 SULIS Elisabetta 57 AT003 G.S.D. BRANCALEONE ASTI ALBA 03/09 3.00
23:09.97 FUMAGALLI Lorella 58 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO CINISELLO BALSAMO 12/07 2.00
23:44.33 GENNARI Silvia 58 PR467 POLISPORTIVA TORRILE PARMA 12/05 1.00
(10)
10000 metri

41:32.18 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA ANCONA 23/05 10.00
44:59.58 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 29/11 9.00
45:58.10 TOMA Grazia 58 RC033 ASI ATL.MINNITI LYON 10/08 8.00
54:37.95 VENTURINI Lorenza 57 BO184 SOCIETA' VICTORIA LYON 10/08 7.00



(4)
80 Hs H 76-7.00

17.45 2.0 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ANCONA 23/05 10.00
20.21 -0.1 OLIVIERI Patrizia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. LATINA 11/07 9.00
(2)
300 Hs H 76

58.44 TURRENI Loredana 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS LYON 11/08 10.00
(1)
Salto in alto

1.36 MICIELI Carmela 57 SR135 A.S. DIL. FEMMINILE DIANA SR MISTERBIANCO 18/07 10.00
1.32 DINI Sandra 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI CASSINO 04/07 9.00
1.29 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ANCONA 23/05 8.00
1.20 PALAZZOLO Francesca 59 CA003 SS ESPERIA SASSARI 21/06 7.00
1.16 MISMETTI Cinzia 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BASTIA UMBRA 20/09 5.50
1.16 ROSSI Luisella 56 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA BASTIA UMBRA 20/09 5.50
1.15 COSI Beatrice 60 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 03/09 4.00
1.11 OLIVIERI Patrizia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. LATINA 11/07 3.00
1.08 DI BENEDETTO Marilena 60 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 14/06 1.50
1.08 TOMATIS Daniela 60 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 21/06 1.50
(10)
Salto in lungo

4.13 2.0 SANTINI Graziella 60 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO MISANO ADRIATICO 14/06 10.00
4.00 0.7 ARAGOZZINI Giovanna latina 60 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. PASSO CORESE 03/05 9.00
3.93 0.2 ROSSI Luisella 56 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA SIENA 20/06 8.00
3.77 -0.3 TURRENI Loredana 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 24/05 7.00
3.76 1.0 NOLLI Lorenza 56 MN406 ATL. RIGOLETTO DESENZANO DEL GARDA 23/05 6.00
3.60 1.6 COSI Beatrice 60 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 18/04 5.00
3.56 1.0 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 12/07 4.00
3.49 0.3 BOTTCHER Beate 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE FIRENZE 16/05 3.00
3.41 6.0 DINI Sandra 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 20/06 2.00
3.20 0.3 TASSONI Maddalena 56 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO MANTOVA 13/06 1.00
(10)
Salto triplo

8.87 -0.9 TURRENI Loredana 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 20/09 10.00
7.05 -1.2 OLIVIERI Patrizia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 14/06 9.00
(2)
Peso Kg 3.000

10.28 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MISANO ADRIATICO 19/04 10.00
10.20 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 8.50
10.20 CASA Silvana 58 NA064 A.P.D. AMATORI ATLETICA NAPOLI AVELLINO 04/10 8.50
9.69 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI OLBIA 12/06 7.00
9.63 SCHAEFER Renate 56 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 6.00
9.61 FRATINI Angela 58 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 13/06 5.00
9.59 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 04/07 4.00
8.86 BARABANOVA Nadiejda 59 TO247 SAFATLETICA SSD A RL CASSINO 04/07 3.00
8.52 ROSATI Rosanna 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 12/07 2.00
8.41 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MESTRE 16/05 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

29.91 AFFATICATI Gabriella 59 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 20/09 10.00
27.49 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MODENA 28/06 9.00
27.40 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI ORISTANO 02/06 8.00
24.43 GIANNETTI Giuliana 60 FC038 EDERA ATL. FORLI MISANO ADRIATICO 13/06 7.00
24.38 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 21/06 6.00
23.76 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE SALERNO 12/04 5.00
23.44 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 4.00
22.46 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MESTRE 16/05 3.00
21.88 ARCHERO Giuseppina 58 VC004 ATLETICA VERCELLI 78 CASSINO 03/07 2.00
21.77 SAVELLONI Daniela 57 RM237 ATLETICA DEI GELSI ROMA 12/09 1.00
(10)
Martello Kg 3.000

38.27 ROSATI Rosanna 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS LYON 09/08 10.00
36.88 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 20/06 9.00
35.58 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 20/06 8.00
34.30 MATTEDI Waltraud 60 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 27/02 7.00
33.30 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE SALERNO 12/04 6.00
31.21 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MISANO ADRIATICO 14/06 5.00
28.62 CUGURRA Lucia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI OSTIA 26/09 4.00
27.26 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MESTRE 13/06 3.00
27.09 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. PISTOIA 10/10 2.00
26.89 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO BASTIA UMBRA 19/09 1.00
(10)
Martello MC Kg 7.260

12.02 ROSATI Rosanna 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ANCONA 01/03 10.00
11.51 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 9.00
11.47 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI OSTIA 26/09 8.00
11.38 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MESTRE 16/05 7.00
10.55 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE SALERNO 12/04 6.00
8.72 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. PISTOIA 10/10 5.00
8.59 MISMETTI Cinzia 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI CASSINO 05/07 4.00
8.58 CUGURRA Lucia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI OSTIA 26/09 3.00
8.48 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MESTRE 16/05 2.00
7.56 SCORDINO Manuela 56 TS095 PENTA SPORT TRIESTE ANCONA 01/03 1.00
(10)
Giavellotto Gr 500

33.04 MATTEDI Waltraud 60 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 20/09 10.00
24.37 FRATINI Angela 58 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BASTIA UMBRA 20/09 9.00
23.04 DONATI Dolores 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 18/07 8.00
21.07 CARBONI Giancarla 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 18/07 7.00



20.47 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ANCONA 24/05 6.00
20.20 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI AOSTA 06/09 5.00
19.36 ARCHERO Giuseppina 58 VC004 ATLETICA VERCELLI 78 AOSTA 21/06 4.00
19.20 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE SALERNO 12/04 3.00
18.79 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO OSIMO 06/09 2.00
17.28 POLIZZI ANSELMO Ausilia 57 SV019 ATLETICA VARAZZE BOISSANO 17/10 1.00
(10)
EPTATHLON Master

3878 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ANCONA 24/05 10.00
(1)
P.L. AF SF50-SF59

3444 SPILLO Patrizia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI AOSTA 06/09 10.00
3266 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE SALERNO 12/04 9.00
3157 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI MESTRE 16/05 8.00
3156 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MESTRE 16/05 7.00
3113 ROSATI Rosanna 59 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 26/09 6.00
2986 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. PISTOIA 10/10 5.00
2553 CUGURRA Lucia 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI OSTIA 26/09 4.00
2496 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MESTRE 16/05 3.00
2154 RUGGIERI Nadia 59 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA OSTIA 26/09 2.00
2122 DONATI Dolores 60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 25/07 1.00
(10)
Marcia 5000m

29:36.0 COMBA Giuseppina 57 CN001 A.S.D. ATL. FOSSANO '75 FOSSANO 24/05 10.00
30:04.8 FORMICONI Maria paola 56 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO SAN CESAREO 25/01 9.00
31:54.92 MANZELLA Adriana 58 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 27/09 8.00
34:17.60 GIULIANO Grazia maria 56 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 27/09 7.00
36:02.86 CODINI Stefania 59 RM094 ITALIA MARATHON CLUB CASSINO 04/07 6.00
(5)
Staffetta 4 x 100

56.72 QUILLERI SF60, PASINI SF50, PASINI SF50, SIGNORI
SF50 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO BASTIA UMBRA 19/09 10.00

57.09 SANGERMANO SF65, SANT SF50, GRASSO SF45,
CAPITANIO SF50 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 20/06 9.00

57.94 SANNA SF50, MICHELETTI SF60, TURRENI SF55,
CHIRRA SF50 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 27/06 8.00

58.99 BARBI LANZINER SF55, MATTEDI SF55, NIEDERMAYR
SF50, PRAST SF50 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 17/06 7.00

59.64 BOTTCHER SF55, ALDROVANDI SF55, LANZINI SF55,
GIANNONI SF55 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 19/09 6.00

59.79 RUGGIERI SF55, RAFTI SF60, LO FAZIO SF50,
ZANOBONI SF50 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 19/09 5.00

1:00.10 JURI SF50, VALFRE' SF55, SPANO SF65, BINELLO SF50 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BASTIA UMBRA 19/09 4.00

1:02.56 ARAGOZZINI SF55, BETTELLA SF55, OLIVIERI SF55,
FARRUGGIA SF50 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. PASSO CORESE 03/05 3.00

1:04.49 PIRCHER SF60, KOFLER SF45, ZORZI SF65, LANG SF45 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV BASTIA UMBRA 19/09 2.00

1:08.33 SALTARELLI SF60, BELLI SF55, GASPERINI SF55,
RIGANTE SF40 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 20/06 1.00

(10)
Staffetta 4 x 400

4:43.26 BANDELLI SF60, BREZZONI SF45, GRASSO SF45,
PEGAN SF70 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 10.00

5:05.13 CIOTTI SF65, BURACCHIA SF50, MICHELETTI SF60,
TROMBETTA SF45 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 14/06 9.00

5:35.20 TENTELLA SF65, TIBERI SF40, COPPONI SF60,
STACCHIETTI SF55 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 20/09 8.00

6:37.30 CESARINI SF50, PORTANOVA SF50, URIBE BRAVO
SF45, ZEPPI SF70 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. PASSO CORESE 03/05 7.00

6:46.62 TURCO SF50, BELLUCCI SF55, AMICIZIA SF70, LUNGU
SF45 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 14/06 6.00

(5)



SENIORES/SF60
100 metri

14.96 2.1 QUILLERI Mariuccia 53 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO CINISELLO BALSAMO 11/07 10.00
15.14 1.5 MICHELETTI Anna 52 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS RIETI 27/06 9.00
15.76 0.2 TAVONI Patrizia 53 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 13/06 8.00
17.34 0.6 VENDITTI Francesca 54 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 13/06 7.00
17.39 0.2 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 20/06 6.00
17.56 2.3 BRICARELLO Fulvia 54 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 20/06 5.00
17.81 1.2 PIRCHER Caecilia maria 54 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV MERANO 17/06 4.00
18.58 -1.1 SPAGNUOLO Maria 53 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 13/06 3.00
18.63 1.5 PAGLIUCA Donata 55 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 12/09 1.50
18.63 -0.4 CATTAINO Giuseppina 51 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 13/06 1.50
(10)
200 metri

31.22 -0.6 MICHELETTI Anna 52 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS CASSINO 05/07 10.00
31.48 0.8 QUILLERI Mariuccia 53 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO LYON 10/08 9.00
32.26 -0.4 TAVONI Patrizia 53 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 04/06 8.00
34.63 -0.7 BANDELLI Gabriella 54 TS044 TRIESTE ATLETICA TRIESTE 31/05 7.00
35.95 0.4 MONEGO Piera 55 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 14/06 6.00
36.37 2.3 VENDITTI Francesca 54 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 14/06 5.00
38.04 -0.2 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 23/05 4.00
38.24 BRICARELLO Fulvia 54 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 21/06 3.00
38.90 CATTANEO Silvana 55 MI189 ATL. AMBROSIANA DARFO BOARIO TERME 22/07 2.00
38.92 0.1 PIRCHER Caecilia maria 54 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV MERANO 18/06 1.00
(10)
400 metri

1:11.88 MICHELETTI Anna 52 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 13/06 10.00
1:17.29 BANDELLI Gabriella 54 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 20/06 9.00
1:22.73 MONEGO Piera 55 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 13/06 8.00
1:23.26 CATTANEO Silvana 55 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 13/06 7.00
1:27.07 COPPONI Sandra 54 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 19/09 6.00
1:39.02 CHIODELLI Paola 54 BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON NAVE 16/09 5.00
1:49.10 PILLEPICH Paola 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 20/06 4.00
1:51.02 TERRALAVORO Angela maria 53 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 20/06 3.00
(8)
800 metri

2:58.10 D'ORAZIO Paola 53 RS195 RCF ROMA SUD CASSINO 05/07 10.00
2:59.46 SOLMI Renata 54 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 14/06 9.00
3:08.48 BANDELLI Gabriella 54 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 8.00
3:08.69 CATTANEO Silvana 55 MI189 ATL. AMBROSIANA CINISELLO BALSAMO 12/07 7.00
3:09.00 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 05/07 6.00
3:10.36 ROSSI Rosanna 55 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 28/08 5.00
3:13.62 MAIURI Ivana 55 FR210 POL. CIOCIARA ANTONIO FAVA CASSINO 05/07 4.00
3:14.19 CIANCHI Elena 53 GR065 ATL.GROSSETO BANCA D .MAREMMA CASSINO 05/07 3.00
3:21.95 ANGRISANI Anna 55 CO034 POL. BELLANO GALPERTI GROUP GROSSETO 04/09 2.00
3:22.10 GIAMMARIA Patrizia 55 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 20/09 1.00
(10)
1500 metri

5:47.92 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI CASSINO 04/07 10.00
6:03.25 SOLMI Renata 54 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 13/06 9.00
6:06.66 D'ORAZIO Paola 53 RS195 RCF ROMA SUD CASSINO 04/07 8.00
6:11.02 PATTIS Rosa 52 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 19/09 7.00
6:11.52 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 04/07 6.00
6:19.54 MANZONE Maria alda 55 TO133 ASGP A.T.P. TORINO MARATONA NICE 08/10 5.00
6:22.78 RONCHI Iole 55 BS191 U.S. SERLE NAVE 16/09 4.00
6:41.70 ROSSI Rosanna 55 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 27/05 3.00
6:47.08 GIAMMARIA Patrizia 55 RM237 ATLETICA DEI GELSI BASTIA UMBRA 19/09 2.00
6:50.26 PAGLIUCA Donata 55 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BASTIA UMBRA 19/09 1.00
(10)
3000 metri

12:15.64 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI GORIZIA 21/06 10.00
12:56.07 PATTIS Rosa 52 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB MERANO 18/06 9.00
13:01.2 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE GROTTAGLIE 24/10 8.00
13:35.51 BALLONI Maria grazia 55 SS228 SHARDANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA BASTIA UMBRA 20/09 7.00
13:41.48 MARCENCO Natalia 54 PD140 ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA MESTRE 14/06 6.00
13:53.82 LEONCINI Federica 54 PR568 ATL. CASONE NOCETO PARMA 22/04 5.00
14:03.46 PAGLIUCA Donata 55 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BASTIA UMBRA 20/09 4.00
14:33.46 GRIGNANI Lucia 55 PV414 U.S. SCALO VOGHERA VOGHERA 02/06 3.00
14:46.57 ANGRISANI Anna 55 CO034 POL. BELLANO GALPERTI GROUP GROSSETO 04/09 2.00
14:51.25 TOSETTO Maria eugenia 55 PD140 ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA GROSSETO 04/09 1.00
(10)
5000 metri

21:37.80 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI CASSINO 03/07 10.00
22:31.68 VAGHI Annamaria 51 PV599 ATL. PAVESE VIGEVANO 13/09 9.00
22:47.62 MANZONE Maria alda 55 TO133 ASGP A.T.P. TORINO MARATONA NICE 05/10 8.00
22:53.82 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 03/07 7.00
22:58.42 MARTINI Gabriella 51 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE LYON 07/08 6.00
23:40.78 ROSSI Rosanna 55 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VIGEVANO 13/09 5.00
23:55.11 LEONCINI Federica 54 PR568 ATL. CASONE NOCETO PARMA 27/05 4.00
24:52.63 PAGLIUCA Donata 55 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 13/09 3.00
25:45.6 MONEGO Piera 55 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO PADOVA 03/10 2.00
25:59.16 COMETTI Angela 52 PV599 ATL. PAVESE VIGEVANO 13/09 1.00
(10)
10000 metri

44:26.31 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI ANCONA 23/05 10.00
46:37.01 PATTIS Rosa 52 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ANCONA 23/05 9.00
47:18.29 MARTINI Gabriella 51 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE LYON 10/08 8.00
47:28.70 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE ANCONA 23/05 7.00
(4)
80 Hs H 68.6



17.84 -0.5 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 23/05 10.00
(1)
Salto in alto

1.13 MONTANARI Roberta 53 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 20/09 10.00
1.11 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 23/05 9.00
1.08 RAFTI Maria grazia 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA CASSINO 04/07 8.00
1.00 D'ALFONSO Giuseppina 52 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 21/06 7.00
(4)
Salto in lungo

3.90 0.4 RAFTI Maria grazia 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 19/09 10.00
3.36 MONTANARI Roberta 53 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SALERNO 11/04 9.00
3.22 -0.8 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 20/06 8.00
3.12 NARDI Patrizia 51 MC008 S.E.F. MACERATA OSIMO 06/09 7.00
2.55 -0.7 TOSATO Laura 54 CA003 SS ESPERIA SASSARI 20/06 6.00
(5)
Salto triplo

8.38 -0.3 RAFTI Maria grazia 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 22/07 10.00
6.61 2.6 SALTARELLI Elia 54 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 21/06 9.00
6.60 0.2 D'ALFONSO Giuseppina 52 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 21/06 8.00
6.41 2.2 NARDI Patrizia 51 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 21/06 7.00
(4)
Peso Kg 3.000

8.97 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 10.00
8.44 ZRILIC Nada 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 20/06 9.00
8.11 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 13/06 8.00
8.00 ALFONSI Maria luisa 54 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 13/06 7.00
7.96 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 06/09 6.00
7.90 MONTANARI Roberta 53 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BASTIA UMBRA 19/09 5.00
7.72 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA SIENA 20/06 4.00
7.51 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 23/05 3.00
7.14 PERUCCA Anna liliana 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA AOSTA 20/06 2.00
7.02 BODANO Elena 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS SELARGIUS 24/05 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

25.06 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 20/09 10.00
23.71 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PIOMBINO 19/07 9.00
21.84 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PISTOIA 10/10 8.00
21.42 ALFONSI Maria luisa 54 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 14/06 7.00
20.18 ZRILIC Nada 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO OSIMO 05/09 6.00
19.52 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PISTOIA 10/10 5.00
18.52 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA PADOVA 03/10 4.00
17.53 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 3.00
17.26 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA PISTOIA 10/10 2.00
17.16 BODANO Elena 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS SASSARI 21/06 1.00
(10)
Martello Kg 3.000

33.51 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA OSIMO 05/09 10.00
30.62 GACS Eva 51 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 20/06 9.00
30.58 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PIOMBINO 18/07 8.00
29.70 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA NOVARA 30/05 7.00
29.10 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PISTOIA 10/10 6.00
27.28 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO MESTRE 16/05 5.00
23.38 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 4.00
22.42 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA PADOVA 03/10 3.00
22.15 ZRILIC Nada 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO OSIMO 05/09 2.00
21.24 BERTOLUCCI Donatella 53 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 18/07 1.00
(10)
Martello MC Kg 5.450

13.44 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 10.00
11.71 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA CASSINO 05/07 9.00
11.43 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA CASSINO 05/07 8.00
10.86 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA SANTHIA 17/05 7.00
9.99 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO MESTRE 16/05 6.00
9.79 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 5.00
8.64 ZRILIC Nada 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO OSIMO 06/09 4.00
8.55 BERTOLUCCI Donatella 53 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PIOMBINO 19/07 3.00
7.00 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA PISTOIA 10/10 2.00
(9)
Giavellotto Gr 500

25.06 ZRILIC Nada 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MONTECASSIANO 21/06 10.00
22.14 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA NOVARA 30/05 9.00
19.86 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 24/05 8.00
19.71 CROBU Annunziata 52 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 19/04 7.00
15.90 LOI Angela 55 CA003 SS ESPERIA SASSARI 21/06 6.00
15.24 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 21/06 5.00
14.46 RIDI Simona 55 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE CASSINO 05/07 4.00
13.79 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA OSTIA 26/09 3.00
13.51 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PISTOIA 10/10 2.00
13.36 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 11/07 1.00
(10)
EPTATHLON Master

3563 GIOVANELLI Anna maria 53 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO ANCONA 24/05 10.00
(1)
P.L. SF60-SF74

3056 CAMOLETTO Anna maria 55 TO015 ATLETICA CANAVESANA PISTOIA 10/10 10.00
2899 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PISTOIA 10/10 9.00
2894 VIGNALI Maura 51 PT118 ASD ATLETICA PISTOIA PISTOIA 10/10 8.00
2725 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO MESTRE 16/05 7.00
2092 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA MESTRE 16/05 6.00



1880 BERTOLUCCI Donatella 53 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PISTOIA 10/10 5.00
(6)
Marcia 5000m

29:34.1 MARCENCO Natalia 54 PD140 ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA GORIZIA 24/10 10.00
33:57.70 PASQUALONI Simonetta 52 RM094 ITALIA MARATHON CLUB ROMA 12/07 9.00
35:18.47 TEMPIO Giuseppa 52 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 27/09 8.00
(3)
Staffetta 4 x 100

1:05.62 COPPONI SF60, STACCHIETTI SF55, TENTELLA SF65,
GENTILUCCI SF45 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 19/09 10.00

1:06.84 GRUBER SF45 ZORZI SF65 EGGER SF65 PIRCHER SF60 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV ROMA 04/06 9.00

1:07.44 SPAGNUOLO SF60, RICCI SF60, VENDITTI SF60,
STELORI SF55 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PASSO CORESE 03/05 8.00

1:16.01 LOI SF60, TOSATO SF60, PORRU SF70, PALAZZOLO
SF55 CA003 SS ESPERIA SASSARI 20/06 7.00

1:18.43 BARBERINI SF70, BELLOMI SF55, VECCHI SF75,
MOMBELLI SF45 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA MANTOVA 13/06 6.00

(5)
Staffetta 4 x 400

6:05.54 SPAGNUOLO SF60, RICCI SF60, VENDITTI SF60,
STELORI SF55 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PASSO CORESE 03/05 10.00

(1)



SENIORES/SF65
100 metri

15.38 -0.3 CONTINI Umbertina 50 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA CAPRINO VERONESE 27/06 10.00
16.11 -0.5 SANGERMANO Maria giuseppina 46 TS044 TRIESTE ATLETICA BASTIA UMBRA 19/09 9.00
16.19 2.3 SPANO Bruna 50 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI AOSTA 20/06 8.00
17.08 1.9 FERRINI Mara 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA SIENA 20/06 7.00
17.97 3.2 TENTELLA Paola 50 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 6.00
18.88 -1.4 ARGIOLAS Giuliana 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 18/07 5.00
19.72 -1.4 MATTA Maria caterina 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 18/07 4.00
21.31 -1.5 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO GROSSETO 04/09 3.00
21.73 2.8 ZAMPA Flora 50 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 20/06 2.00
(9)
200 metri

32.82 0.6 CONTINI Umbertina 50 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA CASSINO 05/07 10.00
34.12 1.9 SANGERMANO Maria giuseppina 46 TS044 TRIESTE ATLETICA GORIZIA 21/06 9.00
34.73 -1.3 SPANO Bruna 50 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BASTIA UMBRA 20/09 8.00
35.69 0.6 FERRINI Mara 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA SIENA 21/06 7.00
35.87 -0.2 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV ANCONA 23/05 6.00
40.03 -2.0 ARGIOLAS Giuliana 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 19/04 5.00
44.09 1.0 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO GROSSETO 05/09 4.00
47.55 0.4 MOI Giovanna 50 GE140 DELTA SPEDIZIONI GENOVA 12/09 3.00
(8)
400 metri

1:43.07 DALSASS Liliana 48 MI189 ATL. AMBROSIANA CINISELLO BALSAMO 11/07 10.00
1:52.48 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO SANREMO 20/06 9.00
(2)
800 metri

3:00.98 EGGER Waltraud 50 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV CASSINO 05/07 10.00
3:13.22 ANTONINI Ornella 50 MI422 UNICREDIT CIRCOLO MILANO CINISELLO BALSAMO 12/07 9.00
3:15.51 CIOTTI Maria linda 49 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 14/06 8.00
3:32.26 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 05/08 7.00
3:39.60 FRETTA Fiorella 46 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS CASSINO 05/07 6.00
3:49.95 ZAMPA Flora 50 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 21/06 5.00
3:54.44 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 28/08 4.00
4:03.86 RAFFONE Celeste 46 NA982 ATLETICA LEGGERA PORTICI NAPOLI 21/06 3.00
4:18.55 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO SANREMO 21/06 2.00
4:26.20 POGGI Mariarosa 50 PV414 U.S. SCALO VOGHERA VOGHERA 28/08 1.00
(10)
1500 metri

5:54.96 EGGER Waltraud 50 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 14/08 10.00
6:26.88 CIOTTI Maria linda 49 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 19/09 9.00
6:32.93 PICCOLO Liviana 48 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR MESTRE 13/06 8.00
6:39.18 ANTONINI Ornella 50 MI422 UNICREDIT CIRCOLO MILANO CINISELLO BALSAMO 11/07 7.00
6:56.84 CENEDELLA Marilena 49 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 13/06 6.00
7:03.40 CENNI Paola 47 RM009 G.S.D. LITAL ROMA 11/09 5.00
7:06.59 FRETTA Fiorella 46 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS LYON 14/08 4.00
7:14.28 BOTTARELLI Valentina 48 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. GAVARDO 09/06 3.00
7:34.94 TURRI Liliana 49 TN101 ATLETICA TRENTO MERANO 17/06 2.00
7:37.44 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 27/05 1.00
(10)
3000 metri

12:37.38 EGGER Waltraud 50 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV BASTIA UMBRA 20/09 10.00
13:37.43 CIOTTI Maria linda 49 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 20/09 9.00
13:48.46 PICCOLO Liviana 48 VR761 ATL. INSIEME NEW FOODS VR BASTIA UMBRA 20/09 8.00
14:19.5 ANTONINI Ornella 50 MI422 UNICREDIT CIRCOLO MILANO NOVARA 07/06 7.00
14:40.12 CENEDELLA Marilena 49 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 20/09 6.00
14:46.42 BOTTARELLI Valentina 48 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. DESENZANO DEL GARDA 13/05 5.00
15:05.60 FRETTA Fiorella 46 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 20/09 4.00
15:48.34 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 02/06 3.00
15:57.02 RIBERA D'ALCALA Gabriella 48 NA983 ATLETICA POSILLIPO NAPOLI 21/06 2.00
17:01.04 POGGI Mariarosa 50 PV414 U.S. SCALO VOGHERA VOGHERA 02/06 1.00
(10)
5000 metri

22:07.54 EGGER Waltraud 50 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 07/08 10.00
25:37.72 FRETTA Fiorella 46 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS CASSINO 03/07 9.00
25:45.2 VACCARI Gianna annita 48 VC021 ATL.LESSONA BIELLA 24/06 8.00
27:05.99 BOTTARELLI Valentina 48 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. DARFO BOARIO TERME 22/07 7.00
27:25.24 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VIGEVANO 13/09 6.00
30:40.40 POGGI Mariarosa 50 PV414 U.S. SCALO VOGHERA VIGEVANO 13/09 5.00
(6)
10000 metri

47:41.80 CIOTTI Maria linda 49 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ANCONA 23/05 10.00
(1)
80 Hs H 68.6

16.82 0.8 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 04/08 10.00
(1)
Salto in alto

1.20 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV ANCONA 23/05 10.00
1.05 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 20/09 9.00
1.00 DOORNHEIM Marijke 46 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 21/06 8.00
0.90 MATTA Maria caterina 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS SELARGIUS 24/05 7.00
(4)
Salto in lungo

3.33 -1.3 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 05/08 10.00
3.28 0.5 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS ROMA 13/06 9.00
3.12 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA OSIMO 06/09 8.00
2.19 -0.4 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA CENTO 06/06 7.00
2.10 0.0 DOORNHEIM Marijke 46 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BASTIA UMBRA 19/09 6.00



(5)
Salto triplo

5.92 DOORNHEIM Marijke 46 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 21/06 10.00
5.15 -0.8 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA BASTIA UMBRA 20/09 9.00
(2)
Peso Kg 3.000

8.06 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV ANCONA 23/05 10.00
7.79 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 27/09 9.00
7.23 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 8.00
7.01 STAINER Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV MERANO 17/06 7.00
6.74 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 20/06 6.00
6.54 KALCICH Licia 47 MI098 POL. BESANESE NICE 07/10 5.00
6.45 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 4.00
6.31 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA MESTRE 16/05 3.00
6.23 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 MISANO ADRIATICO 13/06 2.00
6.19 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

19.00 STAINER Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV MERANO 18/06 10.00
18.76 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 26/09 9.00
17.35 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 29/05 8.00
17.21 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 19/07 7.00
15.78 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 29/05 6.00
15.31 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 BOLOGNA 13/09 5.00
14.71 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA MESTRE 16/05 4.00
12.97 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 3.00
11.47 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA CENTO 06/06 2.00
(9)
Martello Kg 3.000

22.83 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 29/05 10.00
20.68 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 26/09 9.00
19.61 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 20/06 8.00
19.35 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 19/07 7.00
18.73 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA MESTRE 16/05 6.00
18.45 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 29/05 5.00
7.95 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 4.00
(7)
Martello MC Kg 5.450

9.73 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI ANCONA 01/03 10.00
9.43 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 26/09 9.00
9.17 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 25/10 8.00
8.43 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA MESTRE 16/05 7.00
7.68 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA ANCONA 01/03 6.00
7.02 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 5.00
6.62 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 4.00
(7)
Giavellotto Gr 500

21.57 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV BELLINZONA 12/09 10.00
18.27 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS BASTIA UMBRA 20/09 9.00
14.25 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA PISTOIA 10/10 8.00
13.47 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 7.00
11.95 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA SALERNO 11/04 6.00
10.80 MATTA Maria caterina 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 18/07 5.00
10.67 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 4.00
10.66 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 3.00
8.16 DEL PINTO Rita 49 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 20/09 2.00
7.72 DALSASS Liliana 48 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 14/06 1.00
(10)
EPTATHLON Master

4936 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SPORTCLUB MERAN ASV LYON 05/08 10.00
(1)
P.L. SF60-SF74

3014 DI GIULIO Elvia 47 RM232 ROMATLETICA FOOTWORKS OSTIA 26/09 10.00
2571 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 25/07 9.00
2439 MICHALAK Louise 50 PI071 CUS PISA ATLETICA CASCINA MESTRE 16/05 8.00
2373 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA SALERNO 11/04 7.00
2137 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 6.00
1787 GHERARDI Giuliana 48 MO052 A.S. LA FRATELLANZA 1874 PISTOIA 10/10 5.00
(6)
Marcia 5000m

33:17.71 DEL PINTO Rita 49 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 12/07 10.00
35:37.23 PERRICONE Elina 50 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 27/09 9.00
(2)
Staffetta 4 x 100

1:12.89 TENTELLA BRANDONI NARDI COPPONI MC008 S.E.F. MACERATA FERMO 12/04 10.00
(1)



SENIORES/SF70
100 metri

18.3 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 11/07 10.00
20.05 0.2 BRANDONI Brunella 45 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 9.00
21.99 -1.4 PORRU Maria rosa 44 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 18/07 8.00
22.00 0.6 CATTAINO Annunziata 43 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 13/06 7.00
22.94 -1.1 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA MANTOVA 13/06 6.00
(5)
200 metri

40.60 0.6 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 05/07 10.00
43.57 0.0 BRANDONI Brunella 45 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 21/06 9.00
47.98 0.6 CATTAINO Annunziata 43 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 12/07 8.00
54.5 SARACINO Palmira 41 LE302 S.S.GRECIA SALENTINA MARTANO LECCE 09/07 7.00
(4)
400 metri

1:43.09 BRANDONI Brunella 45 MC008 S.E.F. MACERATA OSIMO 05/09 10.00
1:47.26 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA CASSINO 04/07 9.00
2:01.1 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 17/10 8.00
2:13.82 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 02/06 7.00
(4)
800 metri

3:53.09 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA CASSINO 05/07 10.00
4:08.59 BRANDONI Brunella 45 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 20/09 9.00
4:47.0 SARACINO Palmira 41 LE302 S.S.GRECIA SALENTINA MARTANO LECCE 09/07 8.00
(3)
1500 metri

8:48.81 ZEPPI Franca 43 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. ROMA 13/06 10.00
9:27.0 SARACINO Palmira 41 LE302 S.S.GRECIA SALENTINA MARTANO LECCE 11/07 9.00
11:35.88 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 27/05 8.00
(3)
3000 metri

16:23.66 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA VOGHERA 02/06 10.00
18:05.64 AMICIZIA Orietta 43 RM041 G.S. BANCARI ROMANI TARQUINIA 04/07 9.00
18:51.50 ZEPPI Franca 43 RM038 LYCEUM ROMA XIII A.P.D. ROMA 14/06 8.00
(3)
5000 metri

28:28.62 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA VIGEVANO 13/09 10.00
36:35.9 AUGUSTI Giovanna 45 VC060 A.S.D. OLIMPIA RUNNERS BIELLA 24/06 9.00
(2)
Salto in alto

0.95 MARTINI Rosa 43 SV019 ATLETICA VARAZZE BASTIA UMBRA 20/09 10.00
0.90 PORRU Maria rosa 44 CA003 SS ESPERIA SASSARI 21/06 9.00
(2)
Salto in lungo

2.73 0.0 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE CASSINO 03/07 10.00
(1)
Peso Kg 3.000

8.75 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 10/10 10.00
8.04 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 20/06 9.00
6.37 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 8.00
5.92 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 12/09 7.00
5.82 FRANCHI Rosanna 42 MI189 ATL. AMBROSIANA BASTIA UMBRA 19/09 6.00
5.52 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 02/06 5.00
5.45 BOTTA Maria rosaria 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO AVELLINO 04/10 4.00
5.28 MARTINI Rosa 43 SV019 ATLETICA VARAZZE BOISSANO 17/10 3.00
5.18 PORRU Maria rosa 44 CA003 SS ESPERIA SASSARI 20/06 2.00
4.52 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 1.00
(10)
Disco Kg 1,000

26.14 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE LYON 14/08 10.00
18.60 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO ANCONA 28/02 9.00
17.38 FRANCHI Rosanna 42 MI189 ATL. AMBROSIANA MANTOVA 14/06 8.00
15.44 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI ANCONA 28/02 7.00
13.94 MARTINI Rosa 43 SV019 ATLETICA VARAZZE SANREMO 21/06 6.00
12.67 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 12/09 5.00
11.91 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BASTIA UMBRA 20/09 4.00
(7)
Martello Kg 3.000

31.91 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE CASSINO 03/07 10.00
20.60 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO ANCONA 27/02 9.00
16.55 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 12/09 8.00
15.66 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 20/06 7.00
13.95 BOTTA Maria rosaria 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 20/06 6.00
12.03 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 5.00
(6)
Martello MC Kg 5.450

10.94 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PIOMBINO 19/07 10.00
8.38 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO ANCONA 01/03 9.00
6.69 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE BARI 30/05 8.00
6.06 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA ANCONA 01/03 7.00
4.39 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 6.00
(5)
Giavellotto Gr 500

15.91 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE SALERNO 11/04 10.00
15.36 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI ANCONA 01/03 9.00

43 SV019 ATLETICA VARAZZE BOISSANO 17/10 8.00



12.97 MARTINI Rosa
11.99 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 7.00
11.39 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 12/09 6.00
7.77 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 5.00
(6)
P.L. SF60-SF74

4326 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 10/10 10.00
2893 D'AMBROSIO Gilda 45 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 9.00
2334 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 12/09 8.00
1565 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 7.00
(4)
Marcia 5000m

34:06.0 MONASTEROLO Franca 43 TO049 GRUPPO PODISTICO AVIS TORINO FOSSANO 24/05 10.00
(1)



SENIORES/SF75
100 metri

20.17 MICOZZI Amalia 38 MC008 S.E.F. MACERATA OSIMO 05/09 10.00
(1)
400 metri

1:50.39 FADDA Maria antonietta 38 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 18/07 10.00
(1)
800 metri

4:03.78 FADDA Maria antonietta 38 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 19/07 10.00
(1)
1500 metri

8:21.42 FADDA Maria antonietta 38 CA003 SS ESPERIA SASSARI 20/06 10.00
(1)
Salto in alto

1.00 PERUGINI Giulia lucia 36 MC008 S.E.F. MACERATA BASTIA UMBRA 20/09 10.00
(1)
Peso Kg 2.000

7.06 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 20/06 10.00
6.85 MICOZZI Amalia 38 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 20/06 9.00
6.18 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO AVELLINO 04/10 8.00
5.46 LOPEZ Vittoria 40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE SASSARI 20/06 7.00
5.35 VECCHI Maria 40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA CASSINO 04/07 6.00
5.25 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA PISTOIA 10/10 5.00
5.04 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 18/04 4.00
(7)
Disco g 750

14.05 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA SANTHIA 17/05 10.00
13.83 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 21/06 9.00
11.72 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB CASSINO 03/07 8.00
11.52 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO SALERNO 03/10 7.00
10.20 LOPEZ Vittoria 40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE SASSARI 21/06 6.00
(5)
Martello Kg 2.000

17.39 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA PISTOIA 10/10 10.00
17.01 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 17/10 9.00
12.36 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 8.00
7.03 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO SALERNO 11/04 7.00
(4)
Martello MC Kg 4.000

7.32 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB CASSINO 05/07 10.00
6.35 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA SANTHIA 13/09 9.00
6.28 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO CASSINO 05/07 8.00
6.09 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 7.00
(4)
Giavellotto Gr 400

10.84 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 10.00
9.40 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA SANTHIA 16/05 9.00
8.94 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO AVELLINO 04/10 8.00
8.36 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 14/03 7.00
(4)
P.L. SF75-SF99

2185 FRASCOLLA Caterina 40 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 10.00
2181 PERONA Nilver 40 TO015 ATLETICA CANAVESANA PISTOIA 10/10 9.00
1978 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 12/09 8.00
1522 ESPOSITO Anna giovanna 40 NA983 ATLETICA POSILLIPO SALERNO 11/04 7.00
(4)
Marcia 5000m

40:02.86 VECCHI Maria 40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA CASSINO 04/07 10.00
(1)



SENIORES/SF80
100 metri

19.39 -1.3 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA LYON 07/08 10.00
(1)
200 metri

39.7 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA PADOVA 03/10 10.00
(1)
400 metri

1:33.31 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA LYON 14/08 10.00
(1)
Salto in alto

0.85 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BASTIA UMBRA 20/09 10.00
(1)
Peso Kg 2.000

5.68 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 10.00
4.55 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO CASSINO 04/07 9.00
(2)
Disco g 750

10.52 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 10.00
9.32 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 9.00
(2)
Martello Kg 2.000

14.02 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SANTHIA 17/05 10.00
12.46 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO CASSINO 03/07 9.00
(2)
Martello MC Kg 4.000

6.63 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO CASSINO 05/07 10.00
4.91 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SALERNO 11/04 9.00
(2)
Giavellotto Gr 400

8.69 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 10.00
5.61 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 9.00
(2)
P.L. SF75-SF99

2054 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 06/09 10.00
1648 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 11/04 9.00
(2)



SENIORES/SF85
Peso Kg 2.000

6.22 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 20/06 10.00
(1)
Disco g 750

11.25 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SALERNO 11/04 10.00
(1)
Martello Kg 2.000

17.69 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SALERNO 11/04 10.00
(1)
Martello MC Kg 4.000

7.36 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI ANCONA 01/03 10.00
(1)
Giavellotto Gr 400

8.36 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI PISTOIA 10/10 10.00
(1)
P.L. SF75-SF99

3080 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SALERNO 11/04 10.00
(1)


