
LISTE ITALIANE DI SEMPRE “under 23” 
(atleti di 20­21­22 anni) 

www.fidal.it 
 

Compilate da Raul Leoni (aggiornamento al 8/6/2016) 
 

NB (*) atleti che hanno ottenuto risultati uguali o migliori nelle categorie 
“under 20”. 

 
100 metri 
 
10.08   (1)A    0.7 Carlo Boccarini         020676 Rieti           9­5­98 
10.16   (1)b1   1.7 Stefano Tilli           220862 Zurigo         22­8­84 
10.23   (1)A    1.2 Marcell Jacobs          260994 Savona         25­5­16 
10.24   (1)     0.1 P.Francesco Pavoni      210263 Casablanca     12­9­83 
10.27   (3)A    1.4 Ezio Madonia            070866 Cagliari        3­9­88 
10.27   (1)    ­0.9 Andrew Howe             120585 Isili           2­9­06 
10.27   (1)     0.6 Delmas Obou             251091 Rieti          14­6­13 
10.28   (1)     1.0 Koura Kaba Fantoni      280884 Rieti          11­6­04 
10.29   (2)sf2  1.5 Pietro Mennea           280652 Roma            3­9­74 
10.29   (3)     1.3 Carlo Occhiena          240972 Budapest       29­5­93 

(10) 
10.29   (2)sf1  0.5 Fabio Cerutti           260985 Debrecen       12­7­07 
10.30   (2)     1.2 Andrea Rabino           230478 Milano          6­9­00 
 
Con vento favorevole oltre 2 m/s 
10.20   (1)sf2  2.3 Giovanni Galbieri       080193 Tallinn         9­7­15 
10.27   (1)b1   4.4 Michael Tumi            120290 Misano Adriat. 15­6­12 
 
200 metri 
 
20.30   (3)     0.0 Pietro Mennea           280652 Monaco Baviera  4­9­72 
20.40   (2)     0.5 Stefano Tilli           220862 Cagliari        9­9­84 
20.48   (1)     0.4 Alessandro Cavallaro    220280 Torino         10­6­00 
20.49   (2)     0.5 P.Francesco Pavoni      210263 Roma           20­7­83 
20.52*  (1)     1.0 Andrew Howe             120585 Viareggio      27­7­05 
20.53   (1)     0.0 Carlo Simionato         070161 Riccione       27­8­83 
20.55   (2)b4  ­0.2 Eseosa Desalu           190294 Zurigo         14­8­14 
20.57   (1)     0.5 Alessandro Attene       100977 Grosseto       15­6­97 
20.58   (1)     0.1 Koura Kaba Fantoni      280884 Bressanone     26­6­05 
20.60   (5)     0.8 Carlo Occhiena          240972 Rieti           5­9­93 

(10) 
20.62   (1)         Livio Berruti           190539 Roma            3­9­60 
20.62   (4)    ­0.2 Matteo Galvan           240888 Kaunas         18­7­09 
 
400 metri 
 
45.25   (3)b5   Claudio Licciardello        110186 Pechino        18­8­08 
45.26   (2)     Mauro Zuliani               230759 Roma            5­9­81 
45.49   (2)     Marcello Fiasconaro         190749 Helsinki       13­8­71 
45.71   (5)     P.Francesco Pavoni          210263 Mosca          17­8­85 
45.73   (2)     Donato Sabia                110963 Milano          9­6­84 
45.86   (3)b4   Matteo Galvan               240888 Berlino        18­8­09 
46.00   (2)     Davide Re                   160393 Rovereto       19­7­14 
46.02   (2)     Roberto Ribaud              300661 Torino         15­7­81 
46.03   (1)A    Andrew Howe                 120585 Rieti          20­5­06 
46.09   (4)B    Stefano Malinverni          140559 Milano          8­7­81 

(10) 
46.17   (1)     Marcello Pantone            060465 Roma           30­7­87 



46.28A  (4)sf3  Roberto Tozzi               171258 C.d.Messico     9­9­79 
 
800 metri 
 
1:43.88 (1)     Donato Sabia                110963 Firenze        13­6­84 
1:44.40 (3)A    Andrea Longo                260675 Roma            5­6­97 
1:45.24 (3)     Davide Cadoni               040573 Roma            8­6­94 
1:45.3m (1)     Carlo Grippo                080155 Torino          7­7­76 
1:45.3m (1)     Alberto Barsotti            290264 Pisa            9­7­86 
1:45.84 (1)A    Gennaro Di Napoli           050368 Formia          7­7­90 
1:45.94 (3)     Giuseppe D’Urso             150969 Grosseto       11­8­91 
1:46.03 (4)b2   Riccardo Materazzi          150663 Los Angeles     3­8­84 
1:46.12 (8)     Lukas Rifesser              170786 Roma           11­7­08 
1:46.32 (7)     Giordano Benedetti          220589 Milano         18­9­11 

(10) 
1:46.76 (5)     Andrea Benvenuti            131269 Grosseto       11­8­91 
1:46.79 (2)b2   Jacopo Lahbi                010693 Starkville     14­5­15 
 
1500 metri 
 
3:32.78 (1)     Gennaro Di Napoli           050368 Rieti           9­9­90 
3:35.27 (2)     Alessandro Lambruschini     070165 Roma           22­7­87 
3:35.74 (4)B    Christian Obrist            201180 Zurigo         16­8­02 
3:35.79 (6)     Riccardo Materazzi          150663 Zurigo         22­8­84 
3:36.18 (8)     Massimo Pegoretti           160774 Roma            5­6­96 
3:36.30 (1)     Stefano Mei                 030263 Oslo           27­7­85 
3:37.29 (7)     Davide Tirelli              120866 Rieti          31­8­88 
3:37.78 (7)     Fulvio Costa                091159 Bruxelles       4­9­79 
3:38.52 (1)     Lorenzo Perrone             260981 Milano          1­7­01 
3:38.53 (1)     Mohad Adikadar              120693 Ponzano Veneto  3­7­15 

(10) 
3:38.95 (8)     Yemaneberhan Crippa         151096 Ostrava        20­5­16 
3:39.1m (3)     Amos Rota                   160270 Parma          28­7­92 
3:39.17 (2)     Soufiane El Kabbouri        050393 Trento         15­7­14 
 
3000 metri 
 
7:47.32 (2)     Stefano Mei                 030263 Viareggio       7­8­85 
7:48.85 (4)     Massimo Pegoretti           160774 Rovereto       28­8­96 
7:49.6m (9)     Franco Fava                 030952 Oslo            4­7­74 
7:49.90 (4)     Francesco Panetta           100163 Viareggio       7­8­85 
7:50.16 (5)     Walter Merlo                180765 Viareggio       7­8­85 
7:50.7a (5)     Antonio Selvaggio           010158 Napoli         27­5­79 
7:50.98 (3)     Ezio Domenighini            150969 Cagliari       17­9­91 
7:51.00 (2)     Alberto Cova                011258 Caorle         24­8­80 
7:51.31 (6)     Giuseppe Maffei             280174 Rovereto       28­8­96 
7:51.57 (2)     Domenico D’Ambrosio         180775 S.Marino        4­7­96 

(10) 
 
risultati ottenuti al coperto 
7:47.61i (2)     Walter Merlo               180765 Budapest        1­2­86 
7:50.44i (1)A    Lorenzo Perrone            260981 Genova          2­3­03 
 
5000 metri 
 
13:20.93 (4)    Francesco Panetta           100163 Oslo           27­7­85 
13:21.05 (4)    Stefano Mei                 030263 Zurigo         21­8­85 
13:27.87 (1)    Gennaro Di Napoli           050368 Jerez/Frontera  3­6­90 
13:29.41 (15)   Francesco Bennici           031071 Roma            9­6­92 



13:29.97 (16)   Christian Leuprecht         280571 Roma            9­6­92 
13:31.84 (2)    Salvatore Antibo            070262 Stoccolma      28­7­82 
13:33.9a (4)    Venanzio Ortis              290155 Lappeenranta   16­8­77 
13:34.20 (7)    Ahmed El Mazoury            150390 Torino         10­6­11 
13:35.35 (12)   Vincenzo Modica             020371 Roma            9­6­93 
13:35.57 (7)    Mattia Maccagnan            300680 Rovereto       28­8­02 

(10) 
13:36.43 (3)    Ezio Domenighini            150969 Cesenatico     19­7­91 
13:36.75 (7)    Yemaneberhan Crippa         151096 Bellinzona      6­6­16  
 
10000 metri 
 
27:44.65 (5)    Francesco Panetta           100163 Stoccolma       2­7­85 
27:48.02 (2)    Salvatore Antibo            070262 Firenze        13­6­84 
27:48.07 (5)    Christian Leuprecht         280571 Hengelo        25­6­91 
27:56.74 (1)    Francesco Bennici           031071 Palermo        12­5­92 
28:05.35 (5)    Salvatore Nicosia           080363 Stoccolma       2­7­84 
28:10.17 (2)    Marco Mazza                 250677 Bologna        24­6­99 
28:16.1m (1)    Vincenzo Modica             020371 Palermo        16­5­93 
28:25.98 (1)    Stefano Baldini             250571 Bologna         2­8­93 
28:30.05 (3)    Rachid Berradi              290875 Catania        30­8­97 
28:35.82 (17)   Severino Bernardini         310366 Lille          27­6­88 

(10) 
 
3000 metri siepi 
 
8:18.39 (1)     Alessandro Lambruschini     070165 Cesenatico     27­6­86 
8:18.85 (4)     Franco Fava                 030952 Roma            7­9­74 
8:19.03 (12)    Luciano Di Pardo            030275 Bruxelles      22­8­97 
8:21.60 (1)     Francesco Panetta           100163 Roma           10­7­85 
8:21.83 (6)     Giuseppe Maffei             280174 Milano          7­9­96 
8:27.94 (2)     Luciano Carchesio           070161 Stoccolma      29­7­82 
8:29.50 (6)     Angelo Iannelli             270776 Milano          5­6­98 
8:32.20 (1)     Ala Zoghlami                190694 Castiglion P.  17­5­16 
8:32.87 (1)     Yuri Floriani               251281 Trento          1­9­02 
8:34.05 (4)     Domenico D’Ambrosio         180775 Bologna        25­5­96 

(10) 
8:34.06 (10)    Stefano Ciallella           220474 Milano          7­9­96 
 
110 metri ostacoli 
 
13.51   (1)    ­0.4 Laurent Ottoz          100470 Bologna         24­6­92 
13.55   (5)b4   0.7 Hassane Fofana         280492 Zurigo          13­8­14 
13.59   (3)A    2.0 Emanuele Abate         080785 Ginevra         11­6­06 
13.68   (3)     0.5 Stefano Tedesco        040788 Annecy          11­9­10 
13.70   (1)sf1  0.0 Lorenzo Perini         220794 Rovereto        19­7­14 
13.77   (1)b1   1.3 Andrea Giaconi         110474 Ginevra         15­6­96 
13.78   (1)     1.2 Paolo Dal Molin        310787 Alessandria     27­9­08 
13.79   (1)     0.0 Luigi Bertocchi        100665 Ostia Lido      13­9­86 
13.81   (2)    ­0.1 Michele Calvi          070690 Torino          25­6­11 
13.83   (1)     0.1 Daniele Fontecchio     291260 Torino          15­7­81 

(10) 
13.84   (4)     2.0 Eddy Ottoz             030644 Tokyo          18­10­64 
13.84   (2)B   ­0.4 Gianni Tozzi           060562 Rieti            2­9­84 
13.84   (2)     1.1 Samuele De Varti       080790 Nembro          10­7­12 
13.89   (1)     0.7 Carlo Mainini          061182 Rieti           11­6­04 
13.89   (1)     1.2 Mark Nalocca           291188 Rieti           23­6­10 
 
400 metri ostacoli 



 
48.92   (3)b1   Fabrizio Mori              280669 Tokyo           25­8­91 
49.33   (1)     José R. Bencosme           160592 Bressanone       8­7­14 
49.39   (2)     Paolo Bellino              190869 Udine            4­7­91 
49.70   (1)     Ashraf Saber               020473 Rieti           22­5­94 
49.72   (3)     Saverio Gellini            160760 Lille            4­7­81 
49.85   (1)     Eusebio Haliti             010191 Milano          28­7­13 
49.92   (1)     Gianni Carabelli           300579 Lecco           16­7­00 
50.19   (3)A    Giorgio Frinolli           120770 Udine           14­6­92 
50.28   (1)     Laurent Ottoz              100470 Montepulciano   19­5­91 
50.34   (5)     Mauro Maurizi              121068 Verona          28­6­90 

(10) 
50.34   (1)     Giacomo Panizza            300789 Grosseto         1­7­10 
50.37   (4)     Enzo Franciosi             110270 Udine            4­7­91 
50.37   (2)A    Tommaso Galvanini          270578 Rezzato         10­9­00 
 
Alto 
 
2.31    (1)     Gianmarco Tamberi          010792 Bressanone       8­7­12 
2.30i   (4)     Fabrizio Borellini         050768 Budapest         5­3­88 
2.29    (1)     Massimo Di Giorgio         220358 Pisa             5­7­80 
2.29i   (6)     Marco Fassinotti           290489 Parigi           5­3­11 
2.27    (1)     Marcello Furlani           090763 Roma           12­10­85 
2.27i   (7)     Daniele Pagani             110666 Budapest         5­3­88 
2.27    (1)     Alessandro Talotti         071080 Gorizia         11­7­02 
2.26    (1)     Alfonso Costantini         080261 Saronno         25­6­83 
2.26    (1)     Marcello Benvenuti         260464 Pescara          8­6­85 
2.26    (1)     Luca Zampieri              150274 Piacenza        11­7­95 

(10) 
2.25    (1)     Riccardo Cecolin           090188 Pordenone        5­7­09 
2.25    (1)     Silvano Chesani            170788 Lodi            16­5­10 
2.24*   (1)     Paolo Borghi               271161 Torino          26­6­82 
2.24    (3)     Giulio Vianello            221268 Verona          12­9­89 
2.24    (1)     Federico Rodeghiero        111171 Udine           28­6­92 
2.24    (1)     Ivan Bernasconi            191074 Milano           4­7­96 
2.24    (2)     Filippo Campioli           210282 Milano          29­6­03 
 
eleggibile per altro Paese 
2.24    (1)     Eugenio Rossi SMR          060392 Tbilisi         21­6­14 
 
migliori prestazioni all’aperto 
2.28    (1)     Fabrizio Borellini         050768 Roma             8­5­88 
2.28    (1)     Marco Fassinotti           290489 Pescara         19­6­10 
2.26    (2)     Daniele Pagani             110666 Cesenatico      14­8­88 
 
Asta 
 
5.75    (1)     Fabio Pizzolato            160375 Milano           6­7­97 
5.70    (4)     Giuseppe Gibilisco         050179 Gateshead       16­7­00 
5.65    (2)     Andrea Giannini            181276 Milano           6­7­97 
5.60    (2)     Alberto Giacchetto         210273 Buffalo         16­7­93 
5.60i   (1)     Claudio Stecchi            231191 Ancona          25­2­12 
5.55    (1)     Gianni Iapichino           020369 Firenze         20­6­90 
5.50    (1)     Maurilio Mariani           220473 Formia          28­5­94 
5.50    (1)     Stefan Reinstadler         260778 Fiuggi          17­7­99 
5.45i   (1)     Alessandro Sinno           170794 Ancona           7­2­16 
5.42i   (1)     G.Franco Beda              190368 Firenze         17­2­88 

(10) 
5.40    (2)     Enzo Brichese              171165 Roma            30­7­87 



5.40    (2)     Massimo Allevi             231169 Pescara         12­9­90 
5.40   (dec)    Giorgio Piantella          060781 Forlì           14­9­03 
5.37    (1)     Luigi R. Colella           020496 Los Angeles     19­3­16 
 
migliori prestazioni all’aperto 
5.60    (1)     Claudio Stecchi            231191 Bressanone       8­7­12 
5.35    (1)     Alessandro Sinno           170794 Rieti           12­6­15 
 
Lungo 
 
8.47    (2) ­0.2 Andrew Howe               120585 Osaka           30­8­07 
8.10i   (1)      Giovanni Evangelisti      110961 Milano          10­3­82 
8.06    (3)  2.0 Milko Campus              020469 Cagliari         5­7­90 
8.06    (1)  0.4 Simone Bianchi            270173 Alicante         7­8­93 
8.03i   (1)Q     Marcell Jacobs            260994 Padova          22­2­15 
7.93    (1)      Simone Sarti              170970 Roma             5­6­91 
7.91    (1)  1.7 Roberto Coltri            280669 Cittadella      13­5­90 
7.88    (1)      Maurizio Siega            190954 Tarvisio        5­10­75 
7.88    (1)      Nicola Trentin            200674 Macomer          2­6­96 
7.86    (1)  0.1 Gianni Iapichino          020369 S.Donato Mil.   25­9­91 

(10) 
7.85    (Q) –0.8 Diego Boschiero           120576 Milano           4­7­97 
 
migliori prestazioni all’aperto 
8.09    (*)  2.0 Giovanni Evangelisti      110961 Rovereto         7­9­83 
7.95    (1)  1.0 Marcell Jacobs            260994 Tunisi           4­6­16 
 
Triplo 
 
17.20   (1)  1.8 Daniele Greco             010389 Kaunas          19­7­09 
16.85i  (1)      Andrea Chiari             120291 Ancona          26­2­12 
16.73   (2)  0.3 Fabrizio Donato           140876 Roma            24­5­98 
16.62i  (3)      Simone Forte              200196 Ancona           5­3­16 
16.52   (2)  0.1 Daniele Cavazzani         041292 Rovereto        20­7­14 
16.49   (1)  0.1 Paolo Camossi             060174 Roma            28­4­96 
16.42   (1)  0.1 Paolo Piapan              310856 Madrid          31­7­77 
16.40   (1)  0.9 Dario Badinelli           100860 Venezia         13­7­82 
16.40   (1)      Daniele Buttiglione       100366 Cesenatico      13­8­88 
16.36   (3)      Gianni Cecconi            060764 Firenze         12­6­85 

(10) 
16.35   (2)  1.9 Mauro Angelillo           210367 Cesenatico      26­7­89 
16.34   (3)  1.4 Luciano Rigo              120773 Cesenatico       2­7­95 
16.33   (1)  2.0 Andrea Matarazzo          210469 Formia          30­6­90 
 
migliori prestazioni all’aperto 
16.83   (1)  2.0 Andrea Chiari             120291 Misano Adriat.  16­6­12 
 
Peso 
 
19.92   (1)      Alessandro Andrei         030159 Firenze         28­5­81 
19.78   (3)      Sebastiano Bianchetti     200196 Arad            13­3­16 
19.76   (1)      Paolo Dal Soglio          290770 Sheffield        5­6­92 
19.39   (2)      Luigi De Santis           120857 Rieti           21­7­79 
19.25i  (1)      Daniele Secci             090392 Schio           23­1­14 
18.75   (1)      Leonardo Lazzeri          050664 Pescara          8­6­85 
18.69i  (1)      Marco Dodoni              050972 Genova          16­2­94 
18.67   (1)      Raffaele Fruguglietti     120355 Westwood        30­4­77 
18.63i  (1)      Sergio Mottin             150676 Ancona          22­2­98 
18.56   (1)      Moreno Baldini            070657 Livorno          6­9­79 



(10) 
18.40   (1)      Paolo Capponi             250376 Pesaro          17­7­98 
18.25   (1)      Marco Montelatici         250853 Firenze         26­5­75 
 
migliori prestazioni all’aperto 
19.03   (3)      Daniele Secci             090392 Los Angeles     10­5­14 
18.59   (3)      Marco Dodoni              050972 Vicenza         22­6­94 
18.51   (1)      Sergio Mottin             150676 Mestre          15­9­98 
 
Disco 
 
63.22   (1)      Marco Martino             210260 Voghera         20­6­82 
62.80   (1)      Eduardo Albertazzi        140991 Viterbo          7­6­12 
62.60   (1)      Marco Bucci               291160 Formia          28­8­82 
61.72   (1)      Silvano Simeon            271045 Livorno         14­5­67 
61.56   (2)      Raffaele Fruguglietti     120355 Philadelphia     5­6­76 
60.38   (1)      Giovanni Faloci           131085 Macerata        20­5­06 
59.34   (5)      Nazzareno Di Marco        300485 Donnas          18­6­06 
58.96   (1)      Stefano Petrei            271293 Fidenza         22­5­15 
58.84   (1)      Moreno Baldini            070657 Rejkyavik       11­8­79 
58.22   (4)      Luciano Zerbini           160260 Vigo            15­8­82 

(10) 
58.06   (1)      Roberto Incardona         040165 Terni           28­3­87 
58.04   (1)      Cristian Ponton           230372 Udine           21­5­94 
 
Martello 
 
76.72   (1)      Marco Lingua              040678 Macerata        9­10­99 
75.60   (2)      Loris Paoluzzi            140574 Bologna         26­5­96 
75.02   (1)      Giovanni Zichichi         080164 Palermo          8­9­84 
75.00   (1)      Giuliano Zanello          220563 Udine           16­6­85 
74.48   (1)      Nicola Vizzoni            041173 Pescara         16­9­95 
73.42   (2)      Enrico Sgrulletti   240465 Forlì            6­5­87 
72.52   (2)      Lorenzo Povegliano        111184 Ascoli Piceno    5­3­06 
72.43   (4)      Simone Falloni            260991 Tampere         13­7­13 
72.17   (1)      Marco Bortolato           110294 Udine           25­4­16 
72.14   (1)      Orlando Bianchini         040655 Roma            23­6­76 

(10) 
71.66   (1)      Giovanni Sanguin          140569 Ravenna         11­6­89 
71.08   (1)      Emilio Calabrò            040269 Macerata        5­10­91 
 
Giavellotto (nuovo attrezzo) 
 
78.61   (1)      Gianluca Tamberi          010790 Ascoli Piceno   14­3­10  
77.04   (2)      Fabio De Gaspari          041266 Torino          28­5­87 
76.18   (1)      Leonardo Gottardo         210388 Comacchio       25­9­10 
74.80   (1)      Ivan Soffiato             050768 Livorno         21­2­88 
74.19   (1)      Francesco Pignata         140278 Vigna di Valle   6­3­99 
74.14   (3)      Carlo Sonego              200272 Lignano          7­7­94 
73.50   (1)      Cristian Nonino           310170 Udine           25­4­90 
73.41   (3)      Mauro Fraresso            130193 Rovereto        19­7­14 
73.34   (1)      Giacomo Puccini           040489 Firenze          9­7­11 
72.56   (1)      Alberto Desiderio         260373 Cesenatico      1­10­94 

(10) 
72.16   (2)      Moreno Belletti           100870 S.Giovanni V.   18­5­91 
72.14   (3)      Emanuele Sabbio           080789 Pescara         23­5­09 
72.02   (1)      Juliano Bettin            030785 Rovereto         7­5­06 
71.94   (1)      Stefano Nardini           130690 Pescara         18­6­10 
 



Decathlon 
 
7.871a  (3)      William Frullani          210979 Amsterdam       13­7­01 
     (10.65 7.58 13.80 2.13 48.78 ­ 14.68 41.61 4.40 43.89 4:45.42) 
7.729a  (1)      Marco Rossi               070763 Bolzano         29­9­85 
     (10.90 7.11 13.33 1.94 49.30 ­ 14.80 44.36 4.50 49.26 4:28.15) 
7.644a  (1)      Alessandro Brogini        201258 Lyngby          22­6­80 
     (11.22 7.27 12.95 2.09 51.39 ­ 14.90 41.82 4.00 56.10 4:23.0a) 
7.602a  (3)      Cristian Gasparro         151274 Bologna         25­5­96 
     (11.21 7.42 12.66 2.00 49.78 ­ 15.08 35.74 4.90 50.16 4:35.63) 
7.449a  (1)      Ubaldo Ranzi              180770 Milano           8­9­91 
     (10.90 7.17 11.06 2.06 49.84 ­ 15.27 38.08 4.60 54.40 4:53.91) 
7.430m  (2)      Giovanni Modena           010954 Parigi           8­6­75 
     (10.8  7.59 11.62 1.98 50.6  ­ 15.0  37.44 4.10 54.82 4:31.7 ) 
7.402a  (6)P     Claudio Quazza            120576 Jona            26­7­98 
     (11.28 7.39 11.68 2.06 50.19 ­ 15.28 37.87 4.60 47.86 4:43.48) 
7.385a  (1)      Luciano Asta              120169 Chieti          21­5­89 
     (11.12 6.94 14.30 1.94 51.41 ­ 15.03 37.40 4.40 52.44 4:38.25) 
7.303a  (9)P     Alberto Donati            090277 Jona            26­7­98 
     (11.06 6.55 12.96 1.97 49.32 ­ 14.78 39.94 4.50 48.10 4:53.11) 
7.290a  (1)P     Marzio Viti               100873 Nembro          24­9­95 
     (11.55 7.01 12.94 2.03 52.38 ­ 15.61 42.66 4.60 49.94 4:43.98) 

(10) 
 
Marcia 10000 metri 
 
38:48.01  (2)    Michele Didoni            070374 Cesenatico       1­7­95 
39:10.35  (1)    Giovanni De Benedictis    080168 Pescara         12­9­90 
39:22.2m  (2)    Salvatore Cacia           220767 Catania         24­9­88 
39:24.0m  (1)    Walter Arena              300564 Roma            11­5­86 
39:46.25  (1)    Francesco Fortunato       131294 Tunisi           4­6­16 
40:20.82  (1)    Giorgio Rubino            150486 Palermo         29­9­07 
40:39.0m  (­)d   Maurizio Damilano         060457 Montreal       17­10­79 
40:42.5m  (3)    Giovanni Perricelli       250867 Limbiate       25­10­88 
40:45.92  (7)    Denny Galanello           150976 Roma             9­7­98 
40:49.02  (2)    Sergio Spagnulo           071062 Milano          28­6­84 

(10) 
40:50.27  (2)    Matteo Giupponi           081088 Caorle          26­9­09 
40:50.5m  (3)    Edoardo Redolfi           161067 Modena          14­5­89 
 
Marcia 20km 
 
1:19:59    (1)   Michele Didoni            070374 Goteborg         6­8­95 
1:21:17    (10)  Giorgio Rubino            150486 Leamington      20­5­07 
1:21:18    (9)   Giovanni De Benedictis    080168 Seul            23­9­88 
1:21:38    (6)   Alex Schwazer             261284 Rio Maior        1­4­06 
1:22:42    (5)   Walter Arena              300564 Stoccarda       27­8­86 
1:22:54    (3)   Giovanni Perricelli       250867 Piacenza        9­10­88 
1:22:56    (3)   Sergio Spagnulo           071062 Cremona         29­5­83 
1:22:57    (2)   Francesco Fortunato       131294 Cassino         20­3­16 
1:22:59.1t (4)   Maurizio Damilano         060457 Montreal       17­10­79 
1:23:00    (3)   Matteo Giupponi           081088 Kaunas          18­7­09 

(10) 
1:23:01   (46)   Massimo Stano             270292 Taicang          4­5­14 
1:23:24    (4)   Alfio Corsaro             311079 Amsterdam       15­7­01 
1:23:42   (14)   Alessandro Pezzatini      250857 Eschborn        29­9­79 
 
Staffetta 4x100 metri  (* = con componenti U20) 
 



39.05  (1)       Squadra Nazionale                Ostrava         17­7­11 
            (M.Tumi, F.Basciani, D.Manenti, D.Obou) 
39.06  (1)       Squadra Nazionale                Firenze          4­6­06 
            (R.La Mastra, A.Howe, S.Anceschi, F.Cerutti) 
39.41  (3)       Squadra Nazionale                Erfurt          17­7­05 
            (R.La Mastra, A.Rocco, S.Anceschi, K.Kaba Fantoni) 
39.45  (2)b2     Squadra Nazionale                Ostrava         17­7­11 
            (M.Tumi, F.Basciani, D.Manenti, D.Obou) 
39.46  (1)       Squadra Nazionale                Lubiana          1­6­02 
            (M.Dentali, S.Dacastello, E.Di Gregorio, M.Marsadri) 
39.55  (7)       Squadra Nazionale                Tampere         14­7­13 
            (F.Cattaneo, F.Basciani, G.Tortu, G.Galbieri) 
39.58  (1)       Squadra Nazionale                La Coruna       20­8­88 
            (L.Macchi, A.Martilli, M.Lazazzera, E.Madonia) 
39.69  (2)       Squadra Nazionale                Tunisi           5­6­16 
            (S.Pettenati, L.Bilotti, P.Pivotto, S.Tanzilli) 
39.71* (1)       Squadra Nazionale                Bourgouin J.    19­7­80 
            (C.Simionato/jr, V.Lambertelli, G.Grazioli, M.Clementoni) 
39.71  (4)       Squadra Nazionale                Turku           13­7­97 
            (F.Scuderi, G.Ibba, M.Paggi, A.Attene) 

(10) 
39.72  (4)       Squadra Nazionale                Kaunas          19­7­09 
            (D.Deimichei, G.Dettori, D.Pelizzoli, F.Garzia) 
39.74  (1)b2     Squadra Nazionale                Turku           12­7­97 
            (G.Carubini, G.Ibba, M.Paggi, F.Scuderi) 
 
Staffetta 4x100 metri  (società, * = con componenti U20) 
 
40.04* (1)       Fiamme Gialle                    Udine           13­6­81 
            (A.Contento/jr, F.Tiziani, G.Grazioli, C.Simionato) 
40.82* (2)A      Atl. Vicentina                   Rovereto        19­7­14 
            (A.Brogliato, A.Pino, I.Carraro, F.Tarussio/jr) 
 
Staffetta 4x100 metri  (società) 
 
40.72  (1)       Riccardi Milano                  Milano           9­5­15 
            (F.Cattaneo, S.Rodella, G.Tortu, G.Galbieri) 
 
Staffetta 4x400 metri 
 
3:03.79  (2)     Squadra Nazionale                Kaunas          19­7­09 
            (M.Vistalli, I.Juarez, D.Fontana, M.Galvan) 
3:05.10  (3)     Squadra Nazionale                Tampere         14­7­13 
            (V.Incantalupo, L.Valentini, M.Lorenzi, M.Tricca) 
3:05.53  (2)     Squadra Nazionale                Ostrava         31­7­94 
            (W.Groff, P.Pagliara, M.D’Angelo, A.Saber) 
3:06.67  (1)     Squadra Nazionale                Cesenatico      15­8­87 
            (A.Pinna, A.Montanari, V.Petrella, M.Pantone) 
3:06.79  (1)     Fiamme Oro Padova                Udine           14­6­81 
            (G.Corti, A.Bettinazzi, M.Zuliani, S.Malinverni) 
3:06.98  (1)b2   Squadra Nazionale                Tampere         13­7­13 
            (V.Incantalupo, L.Valentini, M.Lorenzi, M.Tricca) 
3:07.52  (2)A    Fiamme Gialle                    Rieti           11­6­00 
            (A.Talignani, L.Menicocci, L.Fuccillo, A.Barberi) 
3:07.56  (2)     Squadra Nazionale                Narbona         29­7­95 
            (P.Pagliara, A.Saber, O.Iuliano, W.Pirovano) 
3:08.00  (7)     Squadra Nazionale                Turku           13­7­97 
            (D.Rao, A.Longo, A.Attene, W.Pirovano) 
3:08.01  (5)     Squadra Nazionale                Amsterdam       15­7­01 



            (L.Galletti, P.P.Sanna, G.Carabelli, A.Barberi) 
(10) 

3:08.36  (3)     Squadra Nazionale                Haguenau         8­8­98 
            (M.Giambitti, F.Filisetti, M.Salvucci, M.Cagnazzi) 
3:08.87  (3)b1   Squadra Nazionale                Erfurt          16­7­05 
            (F.Moscatelli, R.Donati, G.M.Leone, M.Moraglio) 
 
Staffetta 4x400 metri  (società) 
 
3:06.79  (1)     Fiamme Oro Padova                Udine           14­6­81 
            (G.Corti, A.Bettinazzi, M.Zuliani, S.Malinverni) 
3:07.52  (2)A    Fiamme Gialle                    Rieti           11­6­00 
            (A.Talignani, L.Menicocci, L.Fuccillo, A.Barberi) 
 

LISTE ITALIANE DI SEMPRE 
Femminili “Under 23” 

(atlete di 20­21­22 anni) 
 

Compilate da Raul Leoni (aggiornamento al 8­6­2015) 
 

NB (*) atlete che hanno ottenuto risultati uguali o migliori nelle categorie 
“under 20”. 

 
 
100 metri 
 
11.20  (1)b2   0.9 Manuela Levorato       160377 Goteborg           29­7­99 
11.29  (1)    ­0.9 Marisa Masullo         080559 Torino             24­6­80 
11.36  (2)     2.0 Rita Angotzi           120267 Cagliari            3­9­88 
11.37  (1)     1.1 Vincenza Calì          151083 Rieti              11­6­04 
11.42  (1)     0.5 Martina Amidei         080491 Torino              8­6­12 
11.43A (4)sf1  0.0 Laura Miano            080359 C.d.Messico         8­9­79 
11.43  (1)A    1.9 Virna De Angeli        270276 Cesenatico         24­5­97 
11.43  (1)b3   0.9 Irene Siragusa         230693 Rovereto           19­7­14 
11.45  (1)     0.7 Rossella Tarolo        281264 Bolzano            25­5­86 
11.45  (1)     0.4 Gloria Hooper          030392 Rieti              14­6­13 

(10) 
11.48  (1)sf2  1.3 Giada Gallina          010373 Cesenatico          1­7­95 
11.50  (4)     1.8 Manuela Grillo         090577 Milano              4­7­97 
11.51  (1)D    0.5 Audrey Alloh           210787 Ginevra            31­5­08 
11.51  (2)b1   1.8 Martina Giovanetti     100887 Cagliari           19­7­08 
 
Con vento favorevole oltre 2 m/s 
11.36  (2)A    4.6 Irene Siragusa         230693 Castiglion/Pescaia 25­5­14 
 
200 metri 
 
22.60  (4)qf2  1.1 Manuela Levorato       160377 Siviglia           24­8­99 
22.95  (2)b4   0.7 Gloria Hooper          030392 Helsinki           29­6­12 
23.09  (1)     2.0 Rossella Tarolo        281264 Verona             19­6­86 
23.15  (1)     0.2 Rita Bottiglieri       290653 Trinec              6­8­77 
23.22  (6)     0.7 Marisa Masullo         080559 Roma                4­9­81 
23.22  (1)     1.2 Vincenza Calì          151083 Bressanone         26­6­05 
23.24  (1)A    0.0 Virna De Angeli        270276 Vigevano           12­5­96 
23.27  (1)    ­0.3 Irene Siragusa         230693 Rovereto           20­7­14 
23.29  (4)     1.3 Laura Miano            080359 Sittard             1­7­79 
23.29  (3)     1.5 Giada Gallina          010373 Rieti              28­8­94 

(10) 
23.33  (6)qf2  0.7 Rita Angotzi           120267 Seul               28­9­88 



23.52  (2)     0.9 Martina Amidei         080491 Misano Adriatico   17­6­12 
23.54A (3)     1.2 Elena Apollonio        170976 Pretoria            1­2­97 
 
prestazioni ottenute al coperto 
23.46i (1)         Donatella Dal Bianco   071168 Torino             21­2­90 
 
400 metri 
 
51.31  (1)     Virna De Angeli            270276 Bari               17­6­97 
52.58  (1)     Rita Bottiglieri           290653 Roma               19­9­75 
52.72  (3)sf2  Marta Milani               090387 Kaunas             16­7­09 
53.16  (1)     Patrizia Spuri             180273 Capetown            6­5­95 
53.17  (3)     Raphaela Lukudo            290794 Orvieto            26­5­16 
53.20  (5)b1   Ylenia Vitale              100495 Tallinn             9­7­15 
53.27  (1)     Ayomide Folorunso          171096 Modena             21­5­16 
53.43  (1)A    Daniela Reina              150581 Brescia            16­6­01 
53.61  (2)     Clelia Calcagno            130191 Nembro             10­7­12 
53.66  (6)     Rossana Morabito           210969 Strasburgo          5­8­89 

(10) 
53.72  (4)b3   Tiziana Grasso             050985 Debrecen           12­7­07 
53.75  (1)     Federica Selis             280176 Pesaro             18­7­98 
53.75  (2)b2   Elena Bonfanti             090788 Grosseto           30­6­10 
53.80  (1)     Francesca Cola             110273 Alicante            7­8­93 
53.84  (3)     Giuseppina Cirulli         190359 Rieti               9­9­81 
 
prestazioni ottenute al coperto 
53.16i (1)     Ayomide Folorunso          171096 Ancona              6­3­16 
 
800 metri 
 
1:59.51 (2)    Fabia Trabaldo             050372 Caserta            11­6­92 
2:00.38 (3)b1  Gabriella Dorio            270657 Praga              29­8­78 
2:00.58 (5)    Federica Del Buono         121294 Rieti               7­9­14 
2:02.73 (6)    Ilaria Di Santo            010877 Milano              9­6­99 
2:02.84 (8)    Claudia Salvarani          080375 Monaco Baviera     21­6­97 
2:03.12 (8)    Rossana Morabito           210969 Pescara            19­7­89 
2:03.50 (4)    Nicoletta Tozzi            030166 Formia             13­7­86 
2:04.19 (9)    Stefania Savi              191069 Rieti               9­9­90 
2:04.23 (11)   Irene Baldessari           210193 Cheboksary         20­6­15 
2:04.56 (3)    Patrizia Cassard           310569 S.Marino            9­8­91 

(10) 
2:04.6m (3)    Alma Pescalli              040256 Jesolo             27­6­76 
2:04.78 (5)    Sara Palmas                070777 Milano              5­6­98 
 
1500 metri 
 
4:01.25 (6)    Gabriella Dorio            270657 Praga               3­9­78 
4:03.82 (6)    Fabia Trabaldo             050372 Montecarlo          7­8­93 
4:05.32 (1)    Federica Del Buono         121294 Rovereto            2­9­14 
4:10.00 (6)    Giulia Viola               240491 Mersin             26­6­13 
4:10.04 (8)    Valentina Tauceri          200766 Verona             27­7­88 
4:10.58 (7)    Ilaria Di Santo            010877 Norimberga         13­6­99 
4:12.44 (6)    Sara Palmas                070777 S.Pietroburgo      28­6­98 
4:12.61 (11)   Elisa Rea                  230368 Londra             20­7­90 
4:12.81 (14)   Eleonora Berlanda          060476 Roma                5­6­96 
4:13.07 (10)   Roberta Brunet             200565 Mosca               9­7­86 

(10) 
4:15.7m (2)    Silvana Cruciata           150253 Viareggio           6­8­75 
4:15.91 (4)    Elisa Vagnini              140573 Napoli              2­7­94 



 
3000 metri 
 
9:01.38 (1)    Federica Del Buono         121294 Gavardo            18­5­14 
9:01.55 (7)    Roberta Brunet             200565 Zurigo             13­8­86 
9:02.70 (2)    T.Orietta Mancia           261068 Cesenatico          1­8­90 
9:05.3a (1)    Cristina Tomasini          220758 Firenze             6­6­79 
9:05.4a (1)    Gabriella Dorio            270657 Milano             24­6­79 
9:06.88 (1)    Silvia Weissteiner         130779 Trento              2­9­01 
9:07.1a (3)    Elena Rastello             131258 Firenze             6­6­79 
9:08.10 (1)    Silvia La Barbera          270884 Manchester         24­7­04 
9:08.18 (8)    Nadia Dandolo              110962 Coblenza           25­8­82 
9:09.11 (3)    Giulia Viola               240491 Gavardo            19­5­13 

(10) 
9:09.28 (8)    Rosanna Martin             270773 Padova             10­7­94 
9:09.40 (2)    Agata Balsamo              111170 Trapani            21­9­91 
 
prestazioni ottenute al coperto 
9:01.19i (2)   Federica Del Buono         121294 Padova             22­2­15 
9:03.59i (5)   Nadia Dandolo              110962 Milano              6­3­82 
 
5000 metri 
 
15:37.59 (1)   T.Orietta Mancia           261068 Gateshead          28­8­89 
15:46.26 (4)   Silvia La Barbera          270884 Firenze            10­7­04 
15:47.18 (5)   Barbara La Barbera         270884 Firenze            10­7­04 
15:49.38 (7)   Adelina de Soccio          060286 Firenze             4­6­06 
15:49.50 (4)   Rosalba Console            171279 Pescara             3­7­99 
15:50.88 (3)   Nives Curti                010969 Gateshead          28­8­89 
15:52.15 (1)   Silvia Weissteiner         130779 Milano             29­6­01 
16:02.0m (1)   Allison Rabour             020367 Lanuvio            30­6­88 
16:02.72 (1)   Veronica Inglese           221190 Misano Adriatico   16­6­12 
16:03.12 (4)   Anna Incerti               190180 Viareggio          20­7­02 

(10) 
16:03.9m (1)   Cristina Tomasini          220758 Zevenaar           18­6­80 
16:05.39 (1)   Giulia Viola               240491 Milano             27­7­13 
 
10000 metri 
 
32:38.96 (5)   Allison Rabour             020367 Duisburg           29­8­89 
32:55.42 (3)   Rosalba Console            171279 Carpi              17­6­00 
32:56.19 (18)A Silvia Weissteiner         130779 Lisbona             1­4­00 
33:16.50 (3)A  Sara Ferrari               300977 Torino              4­5­97 
33:22.93 (1)   Maria Curatolo             121063 Roma               10­7­85 
33:28.44 (1)   T.Orietta Mancia           261068 Pescara            13­9­90 
33:29.65 (2)   Annalisa Scurti            200169 Pescara            13­9­90 
33:31.20 (3)   Veronica Inglese           221190 Terni               6­5­12 
33:37.83 (12)  Giorgia Vasari             280487 Ribeira Brava       6­6­09 
33:44.7m (2)   Maria Guida                230166 S.Donato Milanese  17­4­88 

(10) 
33:56.20 (24)  Giovanna Epis              111088 Marsiglia           5­6­10 
33:57.5m (2)   Simona Viola               181171 Ponzano Veneto     10­4­93 
 
3000m siepi 
 
 9:39.21 (9)   Giulia Martinelli          160691 Bruxelles          16­9­11 
10:05.84 (8)   Martina Merlo              190293 Oordegem           23­5­15 
10:13.96 (2)   Francesca Bertoni          291293 Torino             26­7­15 
10:16.02 (1)   Giorgia Robaudo            240984 Rieti              21­7­06 



10:16.23 (5)   Touria Samiri              010288 Grosseto            1­7­10  
10:16.61 (1)   Emma Quaglia               150880 Viareggio          21­7­02 
10:17.43*(11)  Valeria Roffino            090490 Rovereto           31­8­10 
10:23.66 (14)  Sveva Fascetti             200694 Oordegem           23­5­15 
10:25.65 (3)   Isabel Mattuzzi            230495 Tunisi              4­6­16 
10:25.87 (1)   Catia Libertone            310386 Recanati           30­6­07 

(10) 
10:26.31 (2)   Alessia Pistilli           010291 Bressanone          8­7­12 
10:28.65 (2)   Laura Dalla Montà          061093 Castiglion/Pescaia  1­6­15 
10:32.98 (4)   Elisa Cova                 050789 Torino             26­6­11 
10:33.61 (4)   Sara Carnicelli            311094 Torino             26­7­15 
10:35.96 (1)   Cecilia Sampietro          290783 Grosseto            4­6­05  
10:36.06 (6)   Elisa Stefani              040586 Cagliari           20­7­08 
10:36.29 (4)   Carolina Michielin         220395 Fidenza            22­5­15 
10:39.05 (1)   Cinzia Scarpignato         280487 Rieti              13­6­09 
10:39.18 (1)   Arianna Mondin             171188 Milano              2­8­09 
10:39.42 (2)   Cecilia Cattoni            250388 Modena             9­10­10 

(20) 
 
100 metri ostacoli 
 
13.08  (3)     0.6 Carla Tuzzi            020667 Neubrandenburg      9­7­88 
13.29  (1)    ­0.2 Giulia Pennella        271089 Bressanone         18­6­11 
13.32  (1)     1.6 Giada Carmassi         150594 Udine               9­5­15 
13.33  (1)A    1.4 Micol Cattaneo         140582 Lugano              5­6­04 
13.39  (1)         Patrizia Lombardo      030958 Ancona             18­5­80 
13.46  (1)     0.3 Margaret Macchiut      250774 Padova              8­6­97 
13.54* (7)sf2  0.3 Veronica Borsi         130687 Kaunas             17­7­09 
13.57  (1)     0.6 Giannina Re            261171 Bergamo            20­6­93 
13.59  (2)A    0.0 Giulia Tessaro         011185 Pergine Valsugana   7­7­07 
13.61  (6)sf2 ­0.3 Sara Balduchelli       251287 Belgrado           10­7­09 

(10) 
13.65  (3)     0.4 Margherita Nicolussi   230176 Milano              9­6­98 
13.65  (1)     1.0 Alessandra Feudatari   061191 Misano Adriatico   16­6­12 
13.68  (2)A   ­0.8 Annamaria Di Terlizzi  120173 Formia              4­6­94 
13.68  (2)    ­0.7 Silvia Zuin            030992 Lodi               10­5­14 
 
Doppia nazionalità 
13.36* (1)     0.2 Manuela Bosco FIN      110682 Lapinlahti         14­7­02 
 
Con vento favorevole oltre 2 m/s 
13.68  (1)     2.2 Silvia Zuin            030992 Marcon             11­5­13 
 
400 metri ostacoli 
 
55.64  (1)     Virna De Angeli            270276 Lisbona            28­6­96 
56.68  (1)     Ayomide Folorunso          171096 Modena              8­5­16 
56.80  (5)     Benedetta Ceccarelli       230180 Rovereto           28­8­02 
57.05  (2)     M.Luisa Cilimbini          251067 Cesenatico         14­8­88 
57.05  (3)     Elisa Manni                271172 Gateshead          18­7­92 
57.30  (2)     Giuseppina Cirulli         190359 Pescara             2­8­81 
57.31  (3)     Elisa Scardanzan           150785 Bressanone         26­6­05 
57.41  (2)     Lara Rocco                 201275 Milano              6­7­97 
57.69  (2)     Monika Niederstatter       020374 Trento              5­7­96 
57.95  (2)     Irmgard Trojer             160364 Roma               10­7­85 

(10) 
58.10  (1)     Raphaela Lukudo            290794 Rieti              28­6­15 
58.42  (1)     Laura Oberto               180193 Lodi               10­5­15 
58.43  (5)     Manuela Gentili            070278 Padova             27­8­00 



 
Doppia nazionalità  
57.92  (1)     Manuela Bosco FIN          110682 Lappeenranta        3­8­03 
 
Alto 
 
2.00i (1)      Alessia Trost              080393 Trinec             29­1­13 
1.95  (2)      Antonella Bevilacqua       151071 Oristano           13­9­92 
1.94  (2)      Desirée Rossit             190394 Namur              22­5­16   
1.92  (1)      Daniela Galeotti           220377 Pescara             3­7­99 
1.91  (6)      Donatella Bulfoni          061159 Bucarest           26­7­81 
1.91  (5)      Stefania Cadamuro          230279 Milano              7­6­00 
1.91  (1)      Erika Furlani              020196 Rieti              21­5­16 
1.90  (1)      Sara Simeoni               190453 Avezzano           22­9­74 
1.90i (1)      Anna Visigalli             240281 Ancona              3­2­01 
1.90i*(1)      Elena Vallortigara         210991 Padova             29­1­11 
1.89  (1)      Chiara Vitobello           211091 Bressanone          7­7­12 

(10) 
1.89  (1)      Raffaella Lamera           130483 Roma               14­5­05 
1.88  (1)      Sandra Dini                010158 Salsomaggiore      30­4­80 
1.88  (1)      Alessandra Bonfiglioli     051263 Ancona             26­6­83 
1.88i*(1)      Alessandra Fossati         300963 Genova             25­1­84 
1.88  (1)      Antonietta Di Martino      010678 Matera             20­9­00 
 
migliori prestazioni all’aperto 
1.98  (1)      Alessia Trost              080393 Tampere            13­7­13 
1.87  (1)      Anna Visigalli             240281 Mezzano/Primiero   19­8­01 
1.86* (2)      Elena Vallortigara         210991 Misano Adriatico   16­6­12  
 
Asta 
 
4.50  (1)      Sonia Malavisi             301094Castiglion/Pescaia  17­5­16 
4.45* (1)      Roberta Bruni              080394 Rieti              31­7­14 
4.36  (5)      Elena Scarpellini          140187 Jockgrim           12­7­08 
4.36i (1)      Giorgia Benecchi           090789 Ancona             14­2­10 
4.25  (8)      Alessandra Lazzari         040591 Tampere            13­7­13 
4.15i (1)      Giulia Cargnelli           180388 Udine              13­3­10 
4.15  (1)      Miriam Galli               301091 Donnas             26­5­13 
4.10  (1)      Anna Giordano Bruno        131280 Sulmona            6­10­02 
4.10  (1)      Letizia Marzenta           300593 Castiglion/Pescaia  1­6­15 
4.10i (5)      Helen Falda                130296 Ancona              6­3­16 

(10) 
4.06  (1)      Pamela Azzolini            150782 Sarzana            13­7­02 
4.05  (4)      Sarah Semeraro             101082 Viareggio          21­7­02 
4.05  (1)      Francesca Zanini           040482 Rieti              12­6­04 
4.05  (1)      Angela Sterpetti           130188 Rieti              18­8­10 
4.05 (19)Q     Eleonora Romano            210891 Tampere            12­7­13 
4.00  (3)      Elisa Capotorto            220188 Rieti              13­6­09 
4.00i (5)      Chiara Rota                270292 Ancona             17­2­13 
4.00  (2)      Elisa Kosuta               010494 Torino              7­6­14 
4.00  (1)      Elisa Molinarolo           290194 Vicenza             8­5­16 
3.95  (1)      Barbara Breda              200781 Milano             15­6­02 

(20) 
3.95  (3)      Sara Bruzzese              071082 Firenze            11­7­04 
3.95i (2)      Tatiane Carne              180490 Ancona             14­2­10 
 
migliori prestazioni all’aperto 
4.20  (1)      Giorgia Benecchi           090789 Imola              16­5­10 
4.05  (2)      Giulia Cargnelli           180388 Rieti              13­6­09 



4.01  (3)      Helen Falda                130296 Tunisi              4­6­16 
3.95  (4)      Chiara Rota                270292 Milano              4­6­13 
3.90  (1)      Tatiane Carne              180490 Nembro             20­6­12 
 
Lungo 
 
6.67  (1)  1.5 Dariya Derkach             270393 Rieti              15­6­13 
6.62  (1)  1.9 Valentina Uccheddu         261066 Trento              4­6­88 
6.53  (1)  1.6 Elisa Andretti             190470 Trento             18­6­92 
6.52  (1)      M.Vittoria Trio            181247 Torino             24­9­67 
6.52  (5)  0.0 Tania Vicenzino            010486 Annecy             22­6­08 
6.51A (1)  0.0 Elena Ferraris             040667 Sestriere          17­8­89 
6.50  (1) ­0.4 Laura Gatto                040377 Conegliano         23­5­99 
6.48  (1)  0.0 Simona La Mantia           140483 Palermo            21­5­05 
6.46  (1)  0.8 Alessandra Becatti         300465 Pescara             8­6­86 
6.45* (6)  1.3 Silvia Favre               150880 Torino              9­6­01 

(10) 
6.44  (1)  1.9 Arianna Zivez              200875 Cesenatico         25­5­97 
 
Triplo 
 
14.69  (1)  1.2 Simona La Mantia          140483 Palermo            22­5­05 
13.92  (1)  1.1 Dariya Derkach            270393 Rieti              16­6­13 
13.84  (1)  0.8 Barbara Lah               240372 Pescara            19­6­94 
13.79  (2)  1.9 Federica De Santis        191089 Milano              1­8­09 
13.77  (3)  1.6 Nadia Morandini           121273 Ostrava            30­7­94 
13.76  (1)  1.9 Ottavia Cestonaro         120195 Torino             26­7­15 
13.57  (6)  1.2 Eleonora D’Elicio         280589 Ostrava            15­7­11 
13.41i (2)      Francesca Lanciano        030494 Ancona              5­3­16 
13.39  (1)  1.6 Silvia Biondini           240176 Grosseto           14­6­97 
13.34  (1)  1.1 Cecilia Pacchetti         180589 Pescara            19­6­10 

(10) 
13.34  (8)  0.3 Silvia La Tella           110895 Tallinn            10­7­15 
13.32i (1)      Sara Fabris               170884 Ancona             12­2­06 
13.31* (2)  0.1 Giovanna Franzon          260581 Ancona              5­7­03 
13.31  (4)  1.0 Francesca Cortelazzo      160787 Milano              1­8­09 
13.25  (1)  2.0 Vanessa Vlacancich        231081 Milano              1­7­01 
13.14  (1) ­1.4 Elena Vanessa Salvetti    071185 Clusone            30­6­07 
 
migliori prestazioni all’aperto 
13.12* (1)  1.1 Sara Fabris               170884 Grosseto            5­6­05 
 
Con vento favorevole oltre 2 m/s 
13.17  (5)  2.5 Maria Moro                220591 Bressanone          7­7­12 
 
Peso 
 
18.71  (1)     Chiara Rosa                280183 Bressanone         25­6­05 
17.31  (3)     Assunta Legnante           140578 Padova             27­8­00 
17.07  (1)     Cinzia Petrucci            281055 Ostia Lido         26­7­75 
16.59  (1)     Agnese Maffeis             090365 Pescara            13­6­87 
16.44i (1)     Angela Anzellotti          210557 Genova             18­2­78 
16.35i (1)     Julaika Nicoletti          200388 Ancona             27­2­10 
16.27  (2)     Maria Tranchina            100268 Marsala            24­9­89 
16.15  (1)     Wilma Rigamonti            010666 Milano             17­6­87 
16.00  (1)     Concetta Milanese          080762 Milano             28­6­84 
15.95  (1)     M.Assunta Chiumariello     010158 Udine              30­8­78 

(10) 
15.89  (2)     Anna Luongo                100971 Gateshead          19­7­92 



15.80  (6)     Francesca Stevanato        170792 Leiria             15­3­14 
 
migliori prestazioni all’aperto 
16.25  (1)     Julaika Nicoletti          200388 Pescara            18­6­10 
16.18* (2)     Angela Anzellotti          210557 Palermo            11­9­77 
 
Disco 
 
55.18  (1)     Maristella Bano            230457 Marostica          11­6­78 
55.16  (1)     Tamara Apostolico          280489 Majano             24­7­11 
54.74  (1)     Giada Andreutti            160295 Palmanova           1­5­16 
54.69  (1)     Laura Bordignon            260381 Milano             15­6­02 
54.38  (3)     Agnese Maffeis             090365 Pescara            14­6­87 
53.92  (2)     Claudia Paris              270866 San Diego           5­3­88 
53.89  (1)     Ilaria Marchetti           240691 Ancona              2­3­13 
53.76* (1)     Sandra Benedet             291076 Brescia            10­5­87 
53.66  (1)     Natalina Capoferri         061192 Desenzano           6­4­14 
53.64  (2)     Scilla Castellini          170973 Cesenatico          1­7­95 

(10) 
53.22  (1)     Valentina Aniballi         190484 Rieti              22­7­06 
53.00  (1)     Renata Scaglia             250454 Bolzano            16­5­76 
52.80  (1)     Daisy Osakue               160196 Torino              8­5­16 
52.36  (1)     Anna Baraldi               251262 Padova              7­7­83 
52.24  (1)     Maura Zambon               260455 Roma               26­7­77 
 
Martello 
 
68.23  (1)     Clarissa Claretti          071080 Macerata           28­7­02 
66.90  (1)     Laura Gibilisco            170186 Siracusa            5­4­08 
66.19  (2)     Silvia Salis               170985 Padova             27­7­07 
64.65  (1)     Francesca Massobrio        090793 Rieti              16­6­13 
64.44  (1)     Ester Balassini            201077 Fiuggi             16­7­99 
63.50  (1)     Elisa Magni                220691 Livorno            18­7­12 
61.00  (1)     Elisa Palmieri             180983 Firenze            22­5­05 
60.15  (1)     Sara Pizi                  210291 Modena             25­4­12 
59.47  (6)     Silvia Koller              010286 Cagliari           19­7­08 
59.27  (1)     Micaela Mariani            110288 Lucca              20­9­08 

(10) 
59.18  (2)     Valentina Leomanni         020291 Moden             12­10­13 
58.41  (1)     Ludovica Fogliani          101289 Milano             20­2­10 
58.07  (2)     Giulia Urlando             171283 Stanford           23­4­05 
57.76  (3)     Nadia Maffo                060696 Castiglion/Pescaia 17­5­16 
57.04  (1)     Gloria Rozzini             201280 Lodi               19­5­01 
 
Giavellotto (vecchio attrezzo) 
 
63.92  (1)     Fausta Quintavalla         040559 Torino             25­6­80 
62.66  (1)     Cinzia Dallona             160374 Mezzano/Primiero   18­8­96 
60.32  (1)     Claudia Coslovich          260472 Napoli              2­7­94 
59.12  (1)     Vilma Vidotto              200565 Amsterdam           1­6­86 
57.27  (1)     Tiziana Rocco              021278 Vigna di Valle     27­2­99 
54.88  (1)     Marina Perroni             200859 Roma              11­10­81 
54.04  (1)     Veronica Becuzzi           081271 Torino             11­6­91 
53.42* (2)     Gloria Crippa              060273 Napoli              2­7­94 
53.18  (1)     Giuliana Amici             240252 Forlì               6­7­72 
53.16* (1)     Stefania Galbiati          080169 Bergamo             1­4­89 

(10) 
 



Giavellotto (nuovo attrezzo) 
 
56.88  (1)     Tiziana Rocco              021278 Piovene Rocchette  30­7­00 
56.55  (2)     Sara Jemai                 120492 Padova              5­7­14 
54.99  (3)     Paola Padovan              041295 Tunisi              4­6­16 
54.98  (2)     Zahra Bani                 311279 Catania             8­7­01 
53.99  (3)     Maddalena Purgato          060789 Grosseto            1­7­10 
53.48  (1)     Silvia Carli               170985 Rosà               29­6­06 
51.72  (1)     Giulia Paccagnan           110688 Milano             20­2­10 
50.81  (1)     Elena De Lazzari           251185 Rieti              21­7­06 
50.34  (3)     Luana Picchianti           020885 Padova             27­7­07 
50.29  (2)Q    Roberta Molardi            020693 Rovereto           19­7­14 

(10) 
49.90  (1)     Joao Victorina Manuel      260492 Busto Arsizio       1­6­14 
49.30  (5)     Serena Capponcelli         240189 Torino             26­6­11 
48.52  (1)     Anita Festa                270989 Bressanone         17­6­11 
47.91  (1)     Giulia Boaro               171292 Spilimbergo        16­9­12 
47.90  (1)     Lidia Campione             021083 Avellino            1­5­03 
47.75* (2)     Beatrice Bissolati         271286 Ascoli Piceno       4­3­06 
47.59  (4)     Adriana Capodanno          040289 S.Benedetto Tronto  6­3­10 
 
Eptathlon 
 
6.056a  (15)   Ifeoma Ozoeze              130871 Tokyo              27­8­91 
              (13.89 1.76 12.97 24.71 – 6.27 44.92 2:21.85) 
5.991a  (1)    Giuliana Spada             180471 Bologna            24­6­92 
              (14.06 1.69 12.89 24.85 –v6.23 42.72 2:13.30) 
5.785a  (13)   Alessandra Becatti         300465 Gotzis             24­5­87 
              (14.00 1.66 11.34 24.58 – 6.17 37.64 2:12.18) 
5.780m  (1)    Karin Periginelli          050270 Tarvisio           19­7­92 
              (14.5  1.76 11.36 24.6  ­ 6.06 39.84 2:12.9 ) 
5.770a  (5)    Deborah Feltrin            100376 Bressanone          5­7­98 
              (14.31 1.75 12.17 25.96 – 5.77 46.99 2:17.05) 
5.727a  (6 )   Cecilia Ricali             200185 Desenzano           6­5­07 
              (14.14 1.74 11.32 25.75 – 6.09 37.35 2:12.00) 
5.635a  (3)    Elena Milan                300171 Bologna             3­8­93 
              (14.15 1.72 10.41 25.18 – 5.83 39.54 2:13.32) 
5.628a  (7)    Gertrud Bacher             280271 Valladolid         11­7­93 
              (14.53 1.72 12.55 25.22 – 5.45 41.18 2:14.30) 
5.540m  (1)    Francesca Delon            280373 Mestre             26­6­94 
              (14.4  1.69 12.30 25.3  ­ 5.85 37.46 2:16.9 ) 
5.539a  (10)   Valentina Boffelli         240178 Schwiz/Ibach        2­7­00 
              (14.35 1.66 11.90 25.89 – 5.68 43.38 2:18.49) 

(10) 
 
Marcia 5000 metri 
 
20:56.29 (1)   Elisa Rigaudo              170680 Pescara            14­9­02 
21:30.5m (1)   Annarita Sidoti            250769 Messina             2­6­90 
21:36.2m (1)   Lisa Barbieri              180578 Peschiera Borromeo 27­4­00 
21:44.85 (1)   Michaela Hafner            020873 Molfetta           10­9­95 
21:45.52 (3)   Rossella Giordano          011272 Bologna             2­8­93 
22:03.4m (1)   M.Grazia Orsani            110669 Portici            25­7­91 
22:03.50 (2)   Federica Curiazzi          140892 Milano             24­5­14 
22:08.00 (2)A  Sibilla Di Vincenzo        220183 Cesenatico         11­6­05 
22:16.0m (4)d  Elke Ennemoser             170178 Catania            29­5­99 
22:16.5m (1)   Antonella Palmisano        060891 Velletri           6­10­12 

(10) 
22:34.58 (6)   Annarita Fidanza           030877 Pescara             4­7­99 



22:35.50 (1)   Mariavittoria Becchetti    121294 Rieti               9­5­15  
22:35.95 (1)   Francesca Balloni          231181 Monsummano          3­7­02 
 
Marcia 10km 
 
43:29    (4)   Elisa Rigaudo              170680 Piacenza           30­6­02 
43:37    (1)   Annarita Sidoti            250769 Sesto S.Giovanni    1­5­91 
44:20    (12)  Rossella Giordano          011272 Livorno            12­6­94 
44:34    (3)   Erica Alfridi              220268 Naumburg            1­5­89 
44:45    (4)   Grazia Orsani              110669 Naumburg            1­5­89 
44:45.78 (1)   Antonella Palmisano        060891 Firenze            24­3­13 
44:51    (15)  Michaela Hafner            020873 Livorno            12­6­94 
44:52    (6)   Lisa Barbieri              180578 Vittorio Veneto    16­7­00 
45:25    (3)   Eleonora Giorgi            140989 Grottammare       24­10­10 
               45:45.14 (1) Pordenone 27­3­11 
45:29.0t (4)   Elke Ennemoser             170178 Catania            30­5­99 

(10) 
46:13    (8)   Sibilla Di Vincenzo        220183 Piacenza           26­9­04 
46:21    (2)   Federica Curiazzi          140892 Rovereto           18­7­14 
               46:33.33t(1) Aubagne            14­6­14 
46:35.0t (8)   Annarita Fidanza           030877 Castelnovo Monti    7­8­99 
 
Marcia 20km 
 
1:29:54  (1)   Elisa Rigaudo              170680 Amsterdam          15­7­01 
1:30:50 (13)   Antonella Palmisano        060891 Mosca              13­8­13 
1:33:39  (9)   Nicole Colombi             291295 Podebrady           9­4­16 
1:33:46  (1)   Eleonora Giorgi            140989 Bianco             30­1­11 
1:34:01 (13)   Mariavittoria Becchetti    121294 Podebrady           9­4­16  
1:34:21  (1)   Federica Ferraro           180888 Chiasso            3­10­10 
1:35:13  (2)   Lisa Barbieri              180578 Ascoli Piceno       7­5­00 
1:35:48 (22)   Federica Curiazzi          140892 Zurigo             14­8­14 
1:37:06  (3)   Rossella Giordano          011272 Gradisca           4­10­92 
1:37:38  (2)   Valentina Trapletti        120785 Melfi              7­10­07 

(10) 
1:38:13  (3)   Martina Gabrielli          150286 Maranello          8­10­06 
1:38:16  (5)   Elke Ennemoser             170178 Ivrea              15­3­98 
1:38:22  (4)   Eleonora Dominici          220296 Cassino            20­3­16 
1:38:28  (3)   Francesca Balloni          231181 Turku               3­6­01 
1:38:58 (12)   M.Teresa Marinelli         300485 Debrecen           13­7­07 
 
4x100 metri (* = con componenti U20) 
 
43.86  (3)        Squadra Nazionale              Tampere            14­7­13 
             (L.Gamba, I.Siragusa, M.Amidei, G.Hooper) 
44.08  (2)b1      Squadra Nazionale              Debrecen           15­7­07 
             (C.Gervasi, M.A.Salvagno, G.Arcioni, A.Alloh) 
44.08  (4)        Squadra Nazionale              Debrecen           15­7­07 
             (C.Gervasi, M.A.Salvagno, G.Arcioni, A.Alloh) 
44.41  (5)        Squadra Nazionale              Ostrava            17­7­11 
             (M.Balboni, M.D’Angelo, M.Amidei, I.Draisci) 
44.71  (5)        Rappr. Nazionale/CUSI          Bangkok             9­8­07 
             (C.Gervasi, M.A.Salvagno, G.Arcioni, A.Alloh) 
44.73  (3)        Squadra Nazionale              Turku              13­7­97 
             (E.Apollonio, E.Sordelli, M.Grillo, M.Levorato) 
44.73  (3)b2      Squadra Nazionale              Ostrava            17­7­11 
             (M.Balboni, M.D’Angelo, M.Amidei, I.Draisci) 
44.77  (2)b2      Rappr. Nazionale/CUSI          Bangkok             9­8­07 
             (C.Gervasi, M.A.Salvagno, G.Arcioni, A.Alloh) 



44.82  (5)        Squadra Nazionale              Bydgoszcz          20­7­03 
             (L.Morana, M.Cattaneo, E.Marchetti, V.Calì) 
44.87  (2)        Squadra Nazionale              Haguenau            8­8­98 
             (A.Pistone, E.Sordelli, E.Apollonio, M.Grillo) 

(10) 
45.03  (3)        Squadra Nazionale              Erfurt             17­7­05 
             (C.Baggio, D.Tomasini, A.Berti, V.Calì) 
45.06* (2)        Squadra Nazionale              Catania             7­9­84 
             (A.Catalano/jr, R.Tarolo, R.Rabaioli, A.R.Balzani/jr) 
45.09* (7)        Squadra Nazionale               Torino             4­8­79 
             (P.Lombardo, M.Masullo, P.Castellani/jr, L.Miano) 
45.11  (5)b2      Squadra Nazionale               Kaunas            19­7­09 
             (I.Draisci, M.Balboni, M.D’Angelo, A.Alloh) 
 
4x100 metri (società, * = con componenti U20) 
 
45.36* (1)        Snia Bpd Milano                 Pescara            7­6­80 
             (P.Bonan/jr, R.Lombardo/jr, I.Galli, P.Lombardo) 
45.96  (1)        Acsi Italia Atl.                Rieti             13­6­15 
             (R.Palandri, F.Nasella, G.De Andreis, E.De Andreis) 
46.00  (2)        Atl. Brescia 1950               Rieti             13­6­15 
             (M.Torri, M.Piergallini, R.Arrighi, J.Herrera) 
46.12  (1)        Camelot                         Lodi              14­5­11 
             (L.Gamba, M.Maffioletti, R.Colombo, M.D’Angelo) 
 
4x400 metri (* = con componenti U20) 
 
3:32.92  (5)      Squadra Nazionale               Kaunas            19­7­09 
             (E.Sirtoli, E.Bonfanti, C.Varisco, M.Milani) 
3:34.39  (4)      Squadra Nazionale               Debrecen          15­7­07 
             (M.Milani, D.Piangerelli, E.Sirtoli, T.Grasso) 
3:36.02  (1)      Squadra Nazionale               Haguenau           8­8­98 
             (D.Faedda, F.Selis, M.Caddeo, V.De Angeli) 
3:36.93* (1)      Snia Bpd Milano                 Torino            21­7­88 
             (F.Carbone, L.Fontana/jr, M.L.Cilimbini, R.Morabito/jr) 
3:36.94  (7)      Squadra Nazionale               Turku             13­7­97 
             (F.Selis, L.Rocco, C.Salvarani, M.Caddeo) 
3:38.18  (1)b2    Squadra Nazionale               Kaunas            18­7­09 
             (E.Sirtoli, E.Bonfanti, C.Varisco, M.Milani) 
3:38.32* (2)      Squadra Nazionale               Santiago Comp.    20­7­96 
             (L.Cicala/jr, L.Rocco, F.Ravasio, N.Nobili) 
3:38.53  (6)      Squadra Nazionale               Ostrava           31­7­94 
             (N.Di Troia, M.Massimini, F.Cola, P.Spuri) 
3:38.62  (1)      Squadra Nazionale               Tunisi             5­6­16 
             (Y.Vitale, I.Morelli, V.Troiani, R.Lukudo) 
3:38.77* (1)A     S.G. Comense                    Napoli             3­7­94 
             (A.R.Crippa, F.Cola, E.Moretti, V.De Angeli/jr) 

(10) 
3:39.12  (1)      Squadra Nazionale               La Coruna         20­8­88 
             (F.Carbone, E.Zamperioli, M.L.Cilimbini, C.Barbarino) 
3:39.34* (2)      Squadra Nazionale               Alicante           7­8­93 
             (F.Cola, N.Di Troia, F.Ravasio/jr, A.Perin­Mantello/jr) 
3:39.65  (2)      Squadra Nazionale               Narbona           29­7­95 
             ( 
 
4x100 metri (società, * = con componenti U20) 
 
3:36.93* (1)      Snia Bpd Milano                 Torino            21­7­88 
             (F.Carbone, L.Fontana/jr, M.L.Cilimbini, R.Morabito/jr) 



3:38.77* (1)A     S.G. Comense                    Napoli             3­7­94 
             (A.R.Crippa, F.Cola, E.Moretti, V.De Angeli/jr) 
 
 
 


