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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI EUROPEI DI CORSA IN MONTAGNA
Arco (Trentolltalia) 2 Luglio

Format: gara di salita e discesa

CRITERI DI PARTECIPAZIONE

In ciascuna gara possono essere iscritti fino ad un massimo di 4 atleti/e gara, di cui 3 portano
punteggio per la classifica a squadre

Le scelte degli/delle atleti/e seniores verranno fatte in base a:
a) Atleti pre-selezionati: Bernard Dematteis, Martin Dematteis, Alice Gaggi
b) Maggiore consistenza tecnica basata sui confronti diretti e nell’attivita internazionale
c) Scelta tecnica

Le scelte degli/delle atleti/e juniores verranno fatte in base a:
a) Maggiore consistenza tecnica basata sui confronti diretti
b) Scelta Tecnica

Prove in cui verra valutato lo stato di efficienza:
Prima prova del Campionato Italiano Individuale e di Societa, in programma a Lanzada (So) il 5
giugno 2016

L’elenco degli/delle atleti/e convocabili sara comunicato entro il 7 giugno 2016

La partecipazione alla manifestazione € subordinata alla verifica dello stato di salute dell’atleta e alla
condivisione della programmazione tecnico-agonistica fra I'allenatore dell’atleta convocato e la
Direzione Tecnica
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