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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

MiglioriPrestazioni
Regionali

Comitato Regionale Valle D’Aosta

CATEGORIA PROMESSE DONNE (20, 21 e 22 ANNI - UNDER 23)

spec. atleta a.n. prest. societa localita
100m ARDISSONE LAURA 1969 11.66 Pont Donnas Ginevra
150m HERBET MICHELLE 1983 18.95 Pont Donnas Mondovi
200m ARDISSONE LAURA 1969 24.12 Pont Donnas Arzignano
300m FOUDRAZ ELEONORA 2001 40.36  Atl. Calvesi Santhia
400m FOUDRAZ ELEONORA 2001 54.59 Atl. Calvesi Rieti
500m FOUDRAZ ELEONORA 2001 1.15.69  Atl. Calvesi Villanova d'Asti
600m FOUDRAZ ELEONORA 2001 1.35.12  Atl. Calvesi Pinerolo
800m FERRERO MAENA 1974 2.09.69 Pont Donnas Formia
1000m BRUNET ROBERTA 1965 2.52.5 A.F. Aosta Donnas
1500m BRUNET ROBERTA 1965 4.21.84 A.F. Aosta Praga
Miglio MAINELLI MARIKA 1973 5.00.94 Pont Donnas Bergamo
3000m MAINELLI MARIKA 1973 9.29.59 Pont Donnas Narbonne
5000m MAINELLI MARIKA 1973 16.39.18 Pont Donnas Cesenatico
2000m siepi RASO BEATRICE 1984 7.16.68 Atl. Calvesi Milano
3000m siepi RASO BEATRICE 1984 11.26.90 Atl. Calvesi Bressanone
100hs (0.84) MANETTI ROBERTA 1975 14.08 Pont Donnas Bellinzona
200hs MARCHIANDO ELEONORA 1997 28.08  Atl. Calvesi Milano
300hs MARCHIANDO ELEONORA 1997 41.76  Atl. Calvesi Formia
400hs (0.76) MARCHIANDO ELEONORA 1997 58.32  Atl. Calvesi Rieti
alto SICARI FRANCESCA 1976 1.84 Pont Donnas Grosseto
asta ZANELLI CHIARA 1977 3.81 Pont Donnas Bolzano
lungo PIROLA ILEANA 1973 6.11 Pont Donnas Cesena
triplo CHALLANCIN CORINNE 1999 12.87 Pont Donnas Ginevra
peso kg 4 SCARATTI ELENA 1972 13.53 Pont Donnas Arzignano
disco kg 1 BENETTI SIMONA 1971 47.18 Pont Donnas Donnas
martello kg 4 ARESCA GIULIA 2002 42.96 Atl. Cogne Aosta
giavell. gr 600 ZERBETTO BARBARA 1972 40.88 Pont Donnas Benevento
marcia km 5 SODINI ROBERTA 1975 26.19.63 Pont Donnas Genova
eptathlon SICARI FRANCESCA 1976 5.303 Pont Donnas Oristano
4x100 Montessoro-Fey-Mercante-Ardissone 47.55 Pont Donnas Arzignano
4x200 Ratto-Cravero-lannuzzi-Gai 1.47.0 Pont Donnas Torino
4x400 Foudraz-Pirana-Mladenic-Marchiando E 3.45.36  Atl. Calvesi Trieste
4x800 Ferrero-Mainelli J-Nex-Fellini 9.04.13 Pont Donnas Vigevano
4x1500 Ferrero-Monzani-Mainelli J-Mainelli M 18.58.33 Pont Donnas Nembro
1+2+3+4 Giacomazzi-Freguglia-Quaglia-Fellini 2.16.93 Pont Donnas Vigevano
risultati indoor migliori di quelli outdoor
alto BOZZOLA ELISA 1976 1.85 Pont Donnas Ancona

ultimo aggiornamento: 26/07/2020
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