GRAN PRIX  FIDAL UMBRIA 2020
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La Fidal Umbria  indice il Gran Prix  Fidal Umbria di corsa su strada al quale possono partecipare le Società Umbre regolarmente tesserate/affiliate Fidal e gli atleti tesserati FIDAL (Anche con RUNCARD)

L'affiliazione FIDAL e' condizione necessaria e sufficiente per ottenere punteggio nelle gare disputate indipendente dal tesserino/societa' con la quale si e' iscritti alla gara stessa.

N.B. Il 31 marzo 2020 è il termine ultimo di affiliazione FIDAL perché anche le gare disputate in precedenza possano essere considerate valide ai fine del punteggio per la classifica finale. Per tutti gli atleti affiliati dopo tale data saranno considerate valide solo le gare disputate dopo la data di affiliazione.



1-CALENDARIO
	
	Data
	Gara
	Cat
	Squadra

	1
	12 gennaio
	Terni Half Marathon
	A
	Athletic Terni

	2
	16 febbraio
	Maratona di San Valentino 42/21km
	A
	Amatori Pod. TR

	3
	15 marzo
	Strasimeno 10/21/34/42/58km
	A
	G.S.Filippide

	4
	29 marzo
	Stramarzolina 20 km/9Km
	A
	Atletica Capanne

	5
	19 aprile
	Stad 10
	B
	Ternana Marathon 

	6
	26 aprile
	Per le vie della Ceramica
	B
	Pod. Avis Deruta

	7
	03 maggio
	Sulle Strade del Colle
	B
	Atletica Il Colle

	8
	31 maggio
	2° Eco 20 del Tevere 20Km/8Km
	B
	Marathon Club Città di Castello

	9
	26 giugno
	CorriUmbertide by night
	C
	Atletica Umbertide

	10
	28 giugno
	La Sfacchinata
	C
	Atl. Taino

	11
	09 agosto
	Giogo Run Avis Magione
	C
	Avis Magione

	12
	30 agosto
	Maratonina del vino e dell'arte
	B
	Grifo Runners Perugia

	13
	05 settembre
	Marcia delle 8 Porte
	C
	Assisi Runners 

	14
	06 settembre
	Memorial Lino Spagnoli
	B
	Podistica Lino Spagnoli

	15
	20 settembre
	CorriGubbio
	B
	Gubbio Runners

	16
	04 ottobre
	Lamarina 2019
	A
	Olympic Runners Lama

	17
	11 ottobre
	Tartufissima
	C
	Pietralunga Runners

	18
	18 ottobre
	Mezza Maratona città di Foligno
	A
	Winner Foligno

	19
	08 novembre
	StraQuasar
	B
	Lunatici di Ellera

	20
	15 novembre
	StraPerugia
	B
	Avis Perugia

	21
	20 dicembre
	Invernalissima
	A
	Aspa Bastia


Le gare, per l’attribuzione dei punteggi individuali, sono suddivise in fasce determinate in base al numero degli atleti arrivati ovvero classificati nell’ordine di arrivo della edizione 2019 ed alla rilevanza (Nazionale, Regionale)

· GARE FASCIA A: gare Nazionali o gare che nella edizione 2019 hanno avuto più di 500 arrivati/classificati.

· GARE FASCIA B: gare Regionali che hanno avuto nella edizione 2019 un numero di arrivati/classificati compreso tra 300 e 499

· GARE FASCIA C: gare Regionali alla loro prima edizione o che nel 2019 non hanno raggiunto i 300 arrivati/classificati
· Stramarzolina/Eco 20 del Tevere: in queste due manifestazioni sono previsti due percorsi uno da 20 km e uno inferiore di 9km. In questo caso verrà calcolato il punteggio pieno della fascia nella 20 km più un bonus di 10 punti, mentre la 9 km avrà il punteggio della fascia più bassa.
N.B. il Comitato Fidal Umbria si riserva di sostituire o eliminare una gara dal presente calendario con preavviso di almeno un mese



2-CATEGORIE
  Maschili: Under 35 - 35/39 - 40/44 - 45/49 - 50/54 - 55/59 - 60/64 - 65/69 - Over 70

  Femminili: Under 40 - 40/49 - 50/59 - Over 60



3-PUNTEGGI
SOCIETA'

10 punti per ogni atleta classificato e tesserato Fidal + il punteggio dei primi 5 di ogni categoria

INDIVIDUALI

	Pos
	Fascia A
	Fascia B
	Fascia C

	1°
	75
	65
	35

	2°
	68
	58
	28

	3°
	64
	54
	24

	4°
	62
	52
	22

	5°
	60
	50
	20

	6°
	58
	48
	18

	7°
	56
	46
	16

	8°
	55
	45
	15

	...
	...
	...
	...

	n-imo
	10
	8
	3


BONUS DISTANZE:

· 21km: 20 punti

· 34km: 20 punti

· 42km: 40 punti

· 50 e oltre: 50 punti

BONUS FEDELTA':

· 18 gare completate: 50 punti

· tutte le gare completate: 65 punti



4-CLASSIFICHE
Le classifiche verranno redatte considerando TUTTI i punteggi (senza scarti). Per entrare in classifica una società deve raggiungere un minimo di 12 gare valide. Una gara viene considerata valida se almeno 7 atleti della società risultano nella classifica finale

INDIVIDUALI

Le classifiche di categoria verranno redatte sommando TUTTI i punteggi (senza scarti) più gli eventuali bonus di cui al punto 3. Per entrare nella classifica finale è necessario partecipare ad almeno 11 gare. Non sono previsti ex aequo: per gli atleti aventi gli stessi punti sarà preso in considerazione il maggior numero di gare ed in caso di ulteriore parità sarà considerato miglior classificato l’atleta più anziano.
Tutte le società organizzatrici dovranno mettere a disposizione un file relativo alla classifica generale che almeno riporti i dati evidenziati in rosso,quelli evidenziati in blu non sono obbligatori ma se ci sono possono servire.

Nome/Cognome sesso Pos.Ass. Poss.Cat. Data Nascita. Società Numero Tessera Fidal/Runcard. Ente .Codice Società.

Le classifiche provvisorie saranno consultabili nel sito: http://umbria.fidal.it/ ; http://www.atleticainumbria.it/ ;  http://www.dreamrunners.it/; dalla domenica pomeriggio ,eventuali errori  oppure mancanze dovranno essere segnalate entro e non oltre il giovedì successivo alla gara, dopo di che le classifiche saranno ufficiali e non più modificabili,eventuali modifiche dovranno essere comunicate a Patrizio Lucchetti  indirizzo mail patriziopg@hotmail.com 


5-PREMIAZIONI
SOCIETA'

	1^ Società
	€ 400

	2^ Società
	€ 300

	3^ Società
	€ 200

	4^ Società
	€ 150

	5^ Società
	€ 100


INDIVIDUALI

	Maschile

	Under 35
	dal 1° al 8°
	

	35/39
	dal 1° al 8°
	

	40/44
	dal 1° al 8°
	

	45/49
	dal 1° al 8°
	

	50/54
	dal 1° al 8°
	

	55/59
	dal 1° al 8°
	

	60/64
	dal 1° al 8°
	

	65/69
	dal 1° al 2°
	

	Over 70
	dal 1° al 2°
	

	Femminile

	Under 40
	dalla 1^ alla 8^
	

	40/49
	dalla 1^ alla 8^
	

	50/59
	dalla 1^ alla 8^
	

	Over 60
	dalla 1^ alla 8^
	


