FIDAL
Comitato Regionale Toscano

CALENDARIO
Cross, Marcia, Lanci

Gennaio
2018




SABATO 27 e DOMENICA 28 GENNAIO LUCCA Campo Scuola "Moreno Martini"
Organizzazione: Atl. Virtus C.R. Lucca

CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI di LANCI - 1* prova regionale

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le 21,00 del 25 Gennaio

SABATO 27 GENNAIO

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

14,15 JMARTELLO Giovanile/P/S/Mas

a seguire |IDISCO Giovanile/P/S/Mas

GIAVELLOTTO Giovanile/P/S/Mas (giavellotto gr. 800) 15,00

Le atlete del Martello Femminile saranno automaticamente confermate, eventuali iscrizioni sul campo dietro al pagamento della
tassa maggiorata dovranno avvenire entro le ore 13,45.
La conferma delle altre gare (Disco F e Giavellotto M) dovra avvenire tassativamente entro le ore 14,30.

DOMENICA 28 GENNAIO

ASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

MARTELLO Giovanile/P/S/Mas] 13,45

(Giovanile Kg. 6 - Promesse/Seniores Kg. 7,260)

a seguire

DISCO Giovanile/P/S/Mas

(Giovanile Kg. 1,750 - Promesse/Seniores Kg. 2)

14,30 [GIAVELLOTTO Giovanile/P/S/Mas

Gli atleti del Martello Maschile saranno automaticamente confermati, eventuali iscrizioni sul campo dietro al pagamento della
tassa maggiorata dovranno avvenire entro le ore 13,15.
La conferma delle altre gare (Disco M e Giavellotto F) dovra avvenire tassativamente entro le ore 13,45.

N.B. In tutte le gare saranno previste due finali a cui accederanno i migliori 8 atleti Toscani delle categorie Mas/Sen/Pro e
della categoria Giovanile (allievi+juniores) piu eventuali atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni dei
primi 8 dellaregione.

Rappresentante Comitato: Sergio Martinelli

DOMENICA 28 GENNAIO EMPOLI (FI) - Parco di Serravalle
Organizzazione: Toscana Atl. Empoli Nissan

CAMPIONATI REGIONALI di SOCIETA' di CROSS - 1~ prova regionale
Manifestazione regionale Esordienti
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le 21,00 del 25 Gennaio

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

10,00 [ESORDIENTI A - M 700

ESORDIENTIA-M 700 10,10

10,20 [ESORDIENTI B - M 500

ESORDIENTI B - M500| 10,30

10,40 [ESORDIENTI C - M 300

ESORDIENTIC - M 300 10,50

SENIORES/PROMESSE KM. 10 - JUNIORES KM. 6 11,00

11,45 [SENIORES/PROMESSE KM. 6 - ALLIEVE KM. 4

ALLIEVI KM. 5[ 12,15 |JUNIORES KM. 5

Rappresentante Comitato: Luca Amoroso

N.B. Se il numero degli atleti/e lo consente sono previste partenze congiunte maschili e femminili




