
SABATO 12 GENNAIO FIRENZE  –  IMPIANTO INDOOR ASICS AFM STADIUM

“CACCIA AL MINIMO” - Manifestazione valida come

CAMPIONATI REGIONALI PROVE MULTIPLE Assoluti - Promesse - Juniores M/F
 Pentathlon Donne - Eptathlon Uomini 1a giornata (con gare indoor/outdoor)

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 21,00 del 10 gennaio

EPTATHLON UOMINI ORARIO PENTATHLON DONNE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI E CONFERMA ISCRIZIONI 13,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI E CONFERMA ISCRIZIONI

14,00 60 Hs H84

60 piani 14,10

a seguire a seguire 

LUNGO ALTO

PESO JUN KG. 6 - PESO P/S  Kg 7.260 PESO Kg 4.000

ALTO LUNGO
800

“CACCIA AL MINIMO” - Manifestazione Corse Settore Agonistico
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 21,00 del 10 gennaio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 15,30 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

16,40 50 Hs AF H76 - serie - 1^ prova

a seguire 50 Hs JPS H84 - serie - 1^ prova

50 Hs AM H91 - serie - 1^ prova 16,55

50 Hs JM H100 - serie - 1^ prova a seguire

50 Hs J/P/S H106 - serie - 1^ prova a seguire

17,15 50 A/J/P/S  - serie - 1^ prova

50 A/J/P/S  - serie - 1^ prova 17,40

18,20 50 Hs AF H76 - serie - 2^ prova

a seguire 50 Hs J/P/S H84 - serie - 2^ prova

50 Hs AM H91 - JM H100 - J/P/S H106  -  serie - 2^ prova 18,30

18,40 50 A/J/P/S  - serie - 2^ prova
50 A/J/P/S - serie - 2^ prova 18,50

DOMENICA 13 GENNAIO FIRENZE  –  IMPIANTO INDOOR ASICS AFM STADIUM

“CACCIA AL MINIMO” - Manifestazione valida come

Eptathlon Uomini 2a giornata - Pentathlon Allievi/e (con gare indoor/outdoor)

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 21,00 del 10 gennaio

EPTATHLON UOMINI - PENTATHLON AM ORARIO PENTATHLON AF
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI E CONFERMA ISCRIZIONI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI E CONFERMA ISCRIZIONI

60 Hs H91 AM 10,05

a seguire 60 HS JM H100 e 60 Hs P/S H106

10,20 60 Hs H76

a seguire per gli Allievi LUNGO-PESO kg.5-ALTO-1000 a seguire ALTO - PESO Kg. 3 - LUNGO - 400
a seguire per i Sen/Pro/Jun ASTA - 1000

DOMENICA 13 GENNAIO FIRENZE  –  IMPIANTO INDOOR ASICS AFM STADIUM

“CACCIA AL MINIMO” - Manifestazione Salti Settore Agonistico

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 21,00 del 11 gennaio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 13,45 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

Peso AM kg. 5 - Peso JM Kg. 6 - Peso Pro/Sen Kg. 7,260 14,50

a seguire Peso AF kg. 3 - Peso J/P/S Kg. 4 

ASTA A/J/P/S 14,50

a seguire ASTA  A/J/P/S

LUNGO A/J/P/S 14,50

a seguire LUNGO  A/J/P/S

TRIPLO A/J/P/S a seguire

a seguire TRIPLO  A/J/P/S

15,20 ALTO A/J/P/S
ALTO A/J/P/S a seguire

Manifestazione Lancio del Peso outdoor

CAMPIONATI REGIONALI PROVE MULTIPLE Assoluti - Promesse - Juniores M - Allievi/e


