TARIFFE PERNOTTAMENTO

Pex-chi armiva gitwedl 7/ T2 €120
(due giorni pensione completa,
comprensiva del pranzo del sabato)
Per chi arriva venend) 8/12; € 60

Supplemento singola; €10

Le prenatazionl per lalloggle
vanno indirizzate a:

CPO Faarmia

Via Appia Lato Mapall, 175
04023 FORMIA [LT]

Tel, +3% 0771 32191

Fax +390771 3219292
emiail: cpofarmis@condit

Formia -2 dicembre 2017

FROGRAMMA DI VENERDI BH2R017

- 14.00 Ancredile partecipanti
- 14,30 Salule auanta
14.45 Ricarda di Cardo Vittor Edo Locarsil
15,15 { Al per i ragg
dell aita presiazione Rabevfo Bonomi

Pausa caffe

L aleramento deis ol groungala

dal giovanile al'agso FNipoo of Muo

Ezpenerze d dlenamenio il velosigl
ftadani: A
Esarciiaz

QUOTA ISCRIZIONE

JQueta becrizione: & 100

{entro 11 Dicembre}

Tasserati Fidak € 70

{indicare numero di tessera & qualifica)
Tasserall Assital & Borltti IS € 50

Jindicare numero di tessera o librétto universitaria

Le iscrizioni vanno indirjzzate a;

Esiral

Via Lussimpiccobs, 27

00177 Roma

Tel/Faw: 0621801023

Email: assitalibtiscaliit

Liscrizione pad ediame padats tramite;

+ |BAN: T TGO558403 2060000000045 20
intestatoa ASSITAL
+ T postale i, 35344007 intestato a ASSITAL

Comunlcare tramite small o fax Favvenuto
pagamenta

L& lscrizioni affettuate dopo (| termine stabilito
dovranno essere corredate dalla somma
aggluintiva oi € 10,0

- METODOLOGIEN

allenamento della velocita

SCHEDA DI ISCRIZIONE
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Qualifiea oo o ESEEMA cuss s

ASSITAL FipaLl | Iusam
INVIO LA PRENOTAZIONE CON ALLECATO
ASSEGHO | | CjC POSTALE [FOTOCOPIA)

BON BANCARIO [FOTOCOPIA) CONTANTI

allenamento della velocita

; Le sua |des,
Ricordo di studl & meiodologle
Carlo Vitton che hanno formata
genarazioni
di tecnicd

Formia 8-9 dicembre 2017

PROGRANMA DI SABATD 91272017

- 500 Diai daf analtici ala sersazioni Jacques Borda
Lir Py ki

Intnrvanti @ dorande
cilfli
jagie di Alenamento
Guy Ortanan
Intervant @ domands
Discussione finale

Conclusion convegne e corsegna dinkomi

Attt | partecipanti samnno aco
i crediti fsrmathd previsti dalla Fidal




