PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

SABATO 25 AGOSTO ABBADIA SAN SALVATORE (SI) - Stadio Comunale
Org.ne: Uisp Abbadia San Salvatore Asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER OPEN - 1° GIORNATA
gare di contorno cadetti/e e assolute
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedi 23 Agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO

PESO] 16,30 | MT. 80 Hs MF 40/59

MT. 80 Hs MM 70/79 16,35 |GIAVELLOTTO

16,40 |TRIPLO

16,40 | MT. 100 Hs MF 35/39 e MT. 100 Hs A/J/P/S (0,84)

MT. 100 Hs MM50/65 16,45

MT. 110 Hs MM 35/45 e MT. 110 HS A/J/P/S (1,06)] 16,50

17,00 | MT. 100

MT. 100 17,10

MT. 600 cadetti e MT. 600 ragazzi| 17,30

17,40 |MT. 600 cadette e MT. 600 ragazze

17,50 |MT. 400

18,00 JALTO

GIAVELLOTTO 18,00 |PESO

MT. 400 18,00

MT. 300 cadetti e MT. 300 ragazzi|] 18,15

18,25 |MT. 300 cadette e MT. 300 ragazze

18,35 |MT. 1500 e MT. 1500 A/J/P/S

MT. 1500 e MT. 1500 A/J/P/S] 18,45

LUNGO] 18,45 |PESO

18,55 |MT.5000

19,30 | STAFFETTA 4 X 100

STAFFETTA 4 X 100 19,40

MARCIAKM. 5] 19,50 [|MARCIA KM.5

Rappresentante di Comitato: Alessio Piscini

Alle gare possono partecipare atleti di altre regioni e I'orario potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti

DOMENICA 26 AGOSTO ABBADIA SAN SALVATORE (SI) - Stadio Comunale
Org.ne: Uisp Abbadia San Salvatore Asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER OPEN - 2° GIORNATA
gare di contorno cadetti/e e assolute

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
CHIUSURA E CONFERMA ISCRIZIONI CHIUSURA E CONFERMA ISCRIZIONI

MT. 5000 9,45

10,00 JLUNGO

MT. 400 Hs MM 35/59 e Mt. 400 Hs A/J/P/S] 10,15

10,25 |MT. 400 Hs MF 35/49 e MT. 400 Hs A/J/P/S

MT. 300 Hs MM 60/69 e 70/79 10,35

ALTO 10,40 | MT. 300 Hs MF 50/59

10.50 |MT. 800 e MT. 800 A/J/P/S

MT. 800 e MT. 800 A/J/P/S] 11,00

MT.1000 cadetti e MT. 1000 ragazzi] 11,10

11,15 |MT. 1000 cadette MT. 1000 ragazze

MT. 200] 11,20

TRIPLO] 11,30 |MT. 200

MT. 500 cadetti e MT. 500 ragazzi|] 11,40

11,50 |MT. 500 cadette e MT. 500 ragazze

STAFFETTA 4x400 12,00

12,05 | STAFFETTA 4 X 400

MT. 2000 Siepi MM 60 ed oltre] 12,10 |MT. 2000 Siepi MF 35 ed oltre e MT. 2000 Siepi A/J/P/S

MT. 3000 Siepi MM 35/59 e MT. 3000 Siepi A/J/PIS| 12,25

Rappresentante di Comitato: Alessio Piscini

Alle gare possono partecipare atleti di altre regioni e I'orario potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti




DOMENICA 26 AGOSTO PIETRASANTA (LU) - Campo Falcone e Borsellino
Org.ne: Atl. Pietrasanta Versilia

8" MEMORIAL "MARIO VECOLI"

Campionati Toscani Masters Salto con |'asta, Lancio del Disco e Lancio del Martello

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 24,00 di Giovedi 23 Agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
ASTA MASTER 1500 ASTA MASTER

(valido per i titoli toscani SM 35 ed oltre) (valido per i titoli toscani SF 35 ed oltre)

DISCO ASSOLUTO e MASTER

(valido per i titoli toscani SM 35 ed oltre) 15,00

16,00 [MT. 80 Cadette

MT. 80 Cadetti] 16,10
DISCO ASSOLUTO e MASTER

16,20 (valido per i titoli toscani SF 35 ed oltre)

16,30 |MT. 100

MT.100] 16,40

TRIPLO] 17,00 JPESO - MT. 1000 Cadette

MT. 1000 Cadettif 17,10

17,20 |MT. 1500

MT. 1500f 17,30

MARTELLO ASSOLUTO e MASTER

PESO] 17.40 (valido per i titoli toscani SF 35 ed oltre)

MARTELLO ASSOLUTO, ALLIEVI e MASTER

(valido per i titoli toscani SM 35 ed oltre) 19,00

N.B. L'orario potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti

SABATO 1 SETTEMBRE LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org. Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - FINALE 1~ giornata
CAMPIONATI TOSCANI JUNIORES
"MEMORIAL FRANCESCO CALDERINI"

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedi 30 agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 17,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

DISCO A/J/P/S] 18,00 JASTA AN/PIS

18,00 |MT. 100 HS A/J/P/S - LUNGO AlJ/PIS

MT. 110 HS A/JJ/P/S M] 18,10

18,15 |PESO ANJ/PIS

18,20 |MT. 100 A/J/P/S

ALTO A/J/P/S] 18,30

MT. 100 A/J/P/S] 18,40

19,00 |DISCO ANJIPIS

GIAVELLOTTO A/J/P/S| 19,00 [MT. 400 A/J/P/S

LUNGO A/J/P/S] 19,20

MT. 400 A/J/P/S 19,20

19,40 |MT. 1500 A/J/P/S

MT. 1500 A/J/P/S] 19,50

20,00 JSTAFFETTA 4x100 A/J/P/S

STAFFETTA 4x100 A/J/P/S 20,05

20,15 JMT. 3000 ST AIJ/PIS

MT. 3000 ST A/J/P/S 20,30

N.B. | Titoli Toscani Juniores dei 110 hs, Peso, Martello e Disco si assegneranno il 15/16 Settembre a Siena
nell'ambito del Cds Allievi




DOMENICA 2 SETTEMBRE LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org. Atletica Livorno - Atl. Libertas Runners Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - FINALE 2~ giornata
CAMPIONATI TOSCANI JUNIORES

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 17,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

MARTELLO A/J/P/S] 18,00

ASTA A/J/IP/S - TRIPLO A/JJ/P/S] 18,00 |GIAVELLOTTO ANJ/PIS

18,15 |MT. 400 Hs A/J/PIS

MT. 400 HS A/J/P/S] 18,30

18,45 |MT. 200 A/J/P/S

18,45 |ALTO ANJIP/IS

Mt. 200 A/J/P/S | 19,00

19,15 |TRIPLO AIJ/P/S

PESO A/J/P/S] 19,25 |MARTELLO A/JJ/P/S

19,25 |MT. 800 A/J/P/S

MT. 800 A/J/P/S] 19,35

19,50 |Mt. 3000 A/J/P/S

MT. 3000 A/J/P/S| 20,05 |JTRIPLO A/J/IP/S

20,20 JSTAFFETTA 4x400 A/J/P/S

STAFFETTA 4x400 A/J/P/S 20,25

MARCIA KM. 5 A/J/P/S 20,30 MARCIA KM. 5 A/J/P/S

N.B. | Titoli Toscani Juniores dei 110 hs, Peso, Martello e Disco si assegneranno il 15/16 Settembre a Siena
nell'ambito del Cds Allievi

SABATO 15 SETTEMBRE SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org. Uisp Atl. Siena

C.D.S. ALLIEVI/E SU PISTA 2° FASE REGIONALE - 1° GIORNATA
validi come CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E
CAMPIONATI TOSCANI JUNIORES M mt. 110hs - Disco - Peso - Martello e gare Assolute di contorno

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedi 13 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

15,30 |MARTELLO AF

16,00 |MT. 100 HS AF

MT. 110 HS AM] 16,10 |TRIPLO AF

MT. 110 HS JM] 16,20

ASTA AM - ASTA J/P/S] 16,35 |MT. 100 AF

DISCO AM a seguire DISCO JM 16,50 |PESO AF

MT. 100 AM 16,50 JALTO AF - ALTO J/P/S

17,05 |MT. 400 AF

MT. 400 AM] 17,15

17,30

TRIPLO AM 17,35 |MT. 1500 AF

MT. 1500 AM 17,45

17,55 |MT. 800 J/P/S

MT. 800 J/P/S] 18,05

18,15 |MT. 2000 ST A/E

GIAVELLOTTO AM 18,15

MT. 2000 ST AM 18,25

18,35 |STAFFETTA 4 X 100 AF

STAFFETTA 4 X100 AM|] 18,45

MARCIA KM. 5 AM| 18,25

18,55 |MARCIA KM.5 AF

Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti

N.B. Nei salti in elevazione del settore Assoluto verra utilizzata la stessa progressione prevista nel Cds Allievi/e.




DOMENICA 16 SETTEMBRE

SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org. Uisp Atl. Siena

C.D.S. ALLIEVI/E SU PISTA 2° FASE REGIONALE - 2° GIORNATA
validi come CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E
CAMPIONATI TOSCANI JUNIORES M mt. 110hs - Disco - Peso - Martello e gare Assolute di contorno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

MARTELLO AM a seguire MARTELLO JM] 14,45
ALTO AM - ALTO J/P/S] 15,45 [MT. 400 HS AF
LUNGO AM 15,50
15,55 |MT. 400 HS J/P/S
MT. 400 HS AM| 15,55
MT. 400 HS J/P/S] 16,20
16,35 |MT. 200 AF
PESO AM a seguire PESO JM] 16,35 |DISCO AF
16,50 |ASTA AF - ASTA J/P/S
MT. 200 AM 16,50
17,05 |MT. 200 J/P/S
MT. 200 J/P/S] 17,20 JLUNGO AF
17,40 |MT.800 AF
MT.800 AM 17,50 |GIAVELLOTTO AF
18,00 |MT. 3000 AF
MT. 3000 AM] 18,15
18,30 |STAFFETTA 4 X 400 AF
STAFFETTA 4 X 400 AM 18,40
18,50 |MT. 3000 J/P/S
MT. 3000 J/P/S| 19,05

Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti

N.B. Nei salti in elevazione del settore Assoluto verra utilizzata la stessa progressione prevista nel Cds Allievi/e.

SABATO 15 SETTEMBRE

FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org. Assi Giglio Rosso

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA' CADETTI - CADETTE - FINALE REGIONALE 1" GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 13 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,10
CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO 14,30
MARTELLO] 14,45
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO] 16.00 JMT. 80 - TRIPLO
MT. 80] 16.25 |DISCO
16.50 |MT. 300 HS
MT. 300 HS - LUNGO 17.15 JASTA
PESO| 17,40 |MT.1200 ST
MT.1200 ST] 18.00 |GIAVELLOTTO
18,20 |MT. 150
MT. 150] 18.45
19,10 |MT. 2000
MT. 2000f 19,30

Rappresentante di Comitato: Claudio Marchetti




DOMENICA 16 SETTEMBRE

FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org. Assi Giglio Rosso

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA' CADETTI - CADETTE - FINALE REGIONALE 2" GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
14,15 CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO
14,30 |MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
TRIPLO 15,30 JALTO - MT. 80HS
MT. 100 HS - DISCO} 15,50
ASTA] 16,15 |MT. 1000
MT. 1000f 16,35
16,55 |MT. 300 - LUNGO
MT. 300 - GIAVELLOTTO] 17.20 JPESO
17,55 |MARCIA Km. 3
MARCIA Km. 5] 18,20
19,00 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100} 19,15

Rappresentante di Comitato: Claudio Marchetti

SABATO 22 SETTEMBRE

GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
Org. Atletica Grosseto Banca Tema

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI' C/l - C/E - 1° GIORNATA
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 20/09/18

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,20
CONFERMA ISCRIZIONT MARTELLO 14,50
MARTELLO| 15,10
RITROVO GIURIE E CONCORRENT]I 15,10 RITROVO GIURIE E CONCORRENT]I
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO| 16,15 JLUNGO - ASTA
16,40 |DISCO
MT. 300 HS| 16,40
16,55 |MT. 300 HS
MT. 80 batt| 17,15
PESO| 17,35 |MT. 80 batt.
17,55 |GIAVELLOTTO
MT. 1200 Siepi] 18,00 |MT. 1200 Siepi
MT. 1000] 18,10
TRIPLO| 18,30 |MT. 1000
MARCIAKM. 5] 18,40 |MARCIA KM. 3
MT. 80 fin.] 19,20
19,25 |MT. 80 fin.

DOMENICA 23 SETTEMBRE

GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
Org. Atletica Grosseto Banca Tema

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALLI' C/l - C/IE - 2° GIORNATA
Campionato Regionale Lancio del Giavellotto Gr. 400 Ragazzi/e

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)
15,00 |MARTELLO
ASTA] 16,35 JALTO
GIAVELLOTTO - LUNGO| 16,40
16,50 |MT. 80 HS batt.
MT. 100 HS batt.] 17,10 |PESO
17,30 |MT. 300
MT. 300] 17,50
Lancio del Giavellotto Ragazzi] 18,00 |Lancio del Giavellotto Ragazze
DISCO] 18,10 [MT. 2000 - TRIPLO
MT. 2000] 18,30
MT. 100 HS fin.] 18,50
19,05 |MT. 80 HS fin.

Rappresentante di Comitato: Adriano Buccelli




SABATO 29 SETTEMBRE

CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio E. Zatopek
Org. Atletica Campi Bisenzio

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI R/l - RIE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18.00 di Giovedi 27 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)
15,40 |JALTO
VORTEX] 15,40
MARCIA KM. 2] 15,45 |LUNGO (misure iscrizione oltre a mt. 3,90) - Ped. B
LUNGO (misure iscrizione oltre a mt. 3,90) - Ped. A] 16,05 |MARCIA KM. 2 - PESO
MT. 60 HS] 16,30
16,50 [MT. 60 HS - LUNGO (misure iscrizione 3,51-3,90) - Ped. B
MT.60] 17,20
LUNGO (misure iscrizione fino a mt. 3,90) - Ped. A| 17,30
ALTO] 17,40 JVORTEX
PESO] 17,50 [MT. 60
17,50 |LUNGO (misure iscrizione fino a mt. 3,50) - Ped. B
MT. 1000] 18,35
19,00 |MT. 1000
STAFFETTA 4 X 100 (non valida per il Titolo Toscano)] 19,25
19,30 |STAFFETTA 4 X 100 (non valida per il Titolo Toscano)

N.B. Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti.
N.B. Le misure della suddivisione del salto in lungo sono indicative e saranno confermate in base alle iscrizioni.

Rappresentante di Comitato: Luca Amoroso

DOMENICA 7 OTTOBRE

CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio E. Zatopek
Org. Atletica Campi Bisenzio

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA' RAGAZZI/E

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18.00 di Giovedi 4 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E ICONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO] 15,10 JALTO

VORTEX | 15,20
15,30 |MARCIA KM. 2
LUNGO (Mis. oltre mt. xx) -Ped.A-|] 15,40 JLUNGO (Mis. oltre mt. xx) -Ped.B-
MARCIA KM. 2| 15,50
15,50 |PESO
MT. 60 HS] 16,15
16,25 |JVORTEX
16,35 |MT. 60 HS
LUNGO (Mis. inf.mt. xx) -Ped.A-] 16,55 JLUNGO (Mis. inf. a mt. xx) -Ped.B-
MT. 60 - PESO|] 16,55
17,20 |MT. 60
MT.1.000] 17,45
18,05 |MT. 1.000
STAFFETTA 4 X 100] 18,25
18,35 |STAFFETTA 4 X 100

Premiazioni classifiche per societa RM

Premiazioni classifiche per societa RF

Rappresentante di Comitato: Stefano Pancani

La suddivisione delle serie nel salto in lungo verra effettuata in base alle misure di iscrizione.




