Sabato 20 maggio 2017 AREZZO
Stadio “Enzo Tenti”
Via di Castelsecco, 8E

Organizzazione:
ALGA ETRUSCATLETICA AREZZO

20/7

7 CAMPIONATI PROVINCIALI
gy>>  RAGAZZI/E CADETTI/E 2017

Campionato Provinciale Ragazzi/e Cadetti/e - Seconda giornata giornata
IT Tappa “Esordiadi 2017” NERO - Biathlon Esordienti A-B-C M-F

14:30 RITROVO MARTELLO E DISCO CM - CF
15:00 MARTELLO CM - CF
15:20 DISCO CM - CF

15:40 50 HS ESO AM VORTEX ESO CM - CF ALTO RM - RF

15:55 50 HS ESO AF

16:10 50 HS ESO BM VORTEX ESO AM - AF

16:30 50 HS ESO BF

16:50 200 M ESO CM PESO RM a seguire RF LUNGO ESO BM - BF

17:05 200 M ESO CF
17:20 60 HS RM

17:40 60 HS RF TRIPLO CM a seguire CF
18:00 100 HS CM
18:10 80 HS CF

18:20 300 M CM

18:30 300 M CF

18:40 1200 M CM
18:50 1200 M CF
19:00 MARCIA 1KM RM
19:10 MARCIA 1KM RF
19:20 MARCIA 2KM CM
19:35 MARCIA 2KM CF

NOTE TECNICHE:

- Vortex Biathlon ESO A e C M-F: si svolgera effettuando consecutivamente i due lanci a disposizione,
inoltre la misurazione verra effettuata con rilevazione ottica su fettuccia metrica multicolore IAAF
con approssimazione di 20cm ad esclusivo giudizio del giudice di caduta.

- Lungo Biathlon ESO B M-F: con stacco libero.

- Alto R M-F:1,10-1,20-1,25-1,30-1,35-1,38-1,41-1,44-1,47-1,50-1,52 poi di 2cm in 2cm.

- 50hs ESO A: 5hs da 50cm, distanza 12,00m 4x7,00m 10,00m

- 50hs ESO B: 5hs da 20cm, distanza 12,00m 4x7,00m 10,00m

Iscrizioni, utilizzando I'apposito modulo, entro le ore 20:00 del 18 maggio
2017 alla casella di posta elettronica: dragohan77@me.com
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