
 
	

 
 

CAMPIONATI ISTITUZIONALI REGIONALI 2019 
 

Gennaio 
12-13 Eventuale data disponibile per Manifestazione Indoor 
13 Campionato Invernale Lanci – 1^ Fase Regionale 
20 C.d.S. Promozionale e Agonistico – 1^ Prova Regionale 
27 Campionato Invernale Lanci – 2^ Fase Regionale 
26-27 Eventuale data disponibile per Manifestazione Indoor 
 
Febbario 
10 C.d.S. e Individuale di Cross Master 
24 C.d.S. e Individuale Promozionale e Agonistico – 2^ Prova Regionale 
 
Marzo 
16 Campionato Regionale Pentathlon Lanci Master – Fase Regionale 
30 C.d.S. Regionale Ragazzi/e  
 
Aprile 
06 Campionato Regionale Staffette Prom/Assoluti M/F 
13-14 C.d.S. Regionale Cadetti/e 
20 C.d.S. Allievi/Assoluto di corsa - Fase Regionale (valida come Camp. Reg.le Ind.le 

Assoluto 10km) + Camp. Reg.le Ind.le 30' Allievi - 20' Allieve + Campionati Regionali 
Individuali Master 10km 

27-28 Camp. Reg. Individuali Prove Multiple All/Ass (valido come CdS Allievi/e) + C.d.S. e 
Individuale di Prove Multiple Cadetti/e 

 
Maggio 
04-05 C.d.S. Allievi/e – 1^ Prova Regionale 
11-12 C.d.S. Assoluto – 1^ Prova Regionale 
18-19 C.d.S. Allievi/e – 2^ Prova Regionale 
25-26 Campionato Regionale Individuale Jun/Pro 
 
Giugno 
01-02 C.d.S. Assoluto – 2^ Prova Regionale 
08-09 C.d.S. Master – Fase Regionale 
08 Camp. Regionali Individuali Ragazzi/e 
15 Manifestazione valida come selezione TROFEO CONI 
 
15-16 Camp. Regionali Individuali Master – Fase Regionale 
 
Luglio 
13-14 Campionati Regionali Individuali Assoluti 
 
Settembre 
07-08 Camp. Regionali Individuali Cadetti/e su pista 
14-15 Camp. Regionali Individuali Allievi/e su pista 
22 Campionato Regionale di Pentathlon Lanci Estivo Master 
22 C.d.S. e Individuale di Marcia su strada (tutte le categorie) 



 
	

 
 

 
Ottobre 
11 C.d.S. e Individuale di Prove Multiple Ragazzi/e 
27 C.d.S. e Individuale di Corsa su strada Ragazzi/Cadetti M/F 
 

 
ALTRI CAMPIONATI ISTITUZIONALI DA ASSEGNARE  

 
Corsa su strada 

• Campionato di Società di corsa su strada Promozionale 
• Campionato di Società di corsa su strada Allievi/Assoluti 
• Campionato di Società di corsa su strada Master 
• Campionato Individuale di corsa su strada Promozionale 
• Campionato Individuale di corsa su strada Allievi/Assoluti 
• Campionato Individuale di corsa su strada Master 

 
Maratona e Mezza Maratona 

• Campionato di Società di Maratona Assoluto 
• Campionato di Società di Maratona Master 
• Campionato di Società di Mezza Maratona Assoluto 
• Campionato di Società di Mezza Maratona Master 
• Campionato Individuale di Maratona Assoluto 
• Campionato Individuale di Maratona Master 
• Campionato Individuale di Mezza Maratona Assoluto 
• Campionato Individuale di Mezza Maratona Master 

 
Trail 

• Campionato Individuale di Trail 
 
 
N.B. Le manifestazioni indoor verranno disputate solo se richiesta l’organizzazione  


