	SABATO 14 SETTEMBRE 2019 
	

	DONNE 
	UOMINI 
	
	DONNE
	UOMINI

	RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI  
	14.30 
	MANIFESTAZIONE PROVINCIALE

	Martello  
	
	15.30 
	Martello P F 
	

	Alto 
100hs 
	
	16.00 
	
	

	
	110hs  
	16.10
	
	

	100  
	
	16.20
	100 Ass F 
	

	 
	100  -  Asta 
	16.30 
	
	100 Ass M 

	Peso 
	
	16.45
	80 Cad F  
	

	 
	
	17.00 
	
	80 Cad M 

	400  - Triplo 
	Giavellotto 
	17.10
	
	Giavellotto Jun 

	
	400  
	17.20
	
	400 Ass M

	1500 
	
	17.30 
	
	

	
	1500
	17.40 
	
	

	 
	
	17.50 
	
	1500 Ass M 

	2000st
	Disco . Triplo
	18.00
	
	Disco cadetti -J-P 

	
	2000 st 
	18.15
	
	

	
	
	18.30
	
	1000 Ass

	
	
	18.40 
	60m Rag F 
	60m Rag M

	 Marcia 5km  
	
	18.50
	
	

	
	
	 
	 
	 



	DOMENICA 15 SETTEMBRE 2019 
	
	
	

	
	DONNE 
	UOMINI 
	ORARIO 
	DONNE
	UOMINI

	
	RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
	14.30
	
	

	
	 
	Martello 
	15.15 
	
	Martello Jun Ass

	
	400HS 
	Alto
	16.00 
	
	

	
	 
	 
	16.10 
	
	

	
	 Disco
	400HS
	16.20 
	
	

	
	 Lungo
	 
	16.30 
	
	

	
	200
	Peso 
	16.40 
	200 Ass F 
	

	
	 
	200 
	17.00 
	
	200 Ass M 

	
	Asta 
	 
	17.15 
	300m Cad F 
	300 Cad M

	
	800
	Lungo 
	17.30 
	
	

	
	Giavellotto
	800 
	17.40
	
	

	
	 
	
	17.50 
	
	800 Ass M

	
	
	3000 
	18.00
	
	

	
	 
	
	18.15
	3000m Ass F
	

	
	
	
	    18.30
	
	3000 Ass M

	
	
	
	    18.50
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