FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Fidal Caserta
Manifestazione Provinciale su pista categorie promozionali
Campo Comunale di San Marcellino — 14 Marzo 2017 -

Programma Techico

Esordienti A 2006 — 2007 — 60-600-alto-lungo

Esordienti B 2008 — 2009 — 60 -600-alto-lungo

Esordienti C 2010 - 2011 - 60 — 600-alto-lungo

Ragazzi-e 2004 — 2005 — 60 — 600-alto-lungo-peso
Cadetti-e 2002 — 2003 - 60 — 600-alto-lungo-peso
Master-Assoluti 300

Ritrovo ore 15.00 e iscrizioni

ore 15.20 Alto esordienti e ragazzi a seguire cadetti
ore 15.30 Mt.60  esordienti — ragazzi — cadetti

ore 16.00 Peso ragazzi a seguire cadetti

ore 16.30 Lungo  esordienti a seguire ragazzi e cadetti
ore 17.15 Mt.600 esordienti — ragazzi — cadetti

ore 17.30 Mt.300 master e assoluti

Norme tecniche

Gli esordienti e i ragazzi nei mt.60 partiranno senza l'ausilio dei blocchi

Nel salto in lungo esordienti e ragazzi sara prevista la battuta libera

Nel lancio del peso i ragazzi avranno a disposizione tre lanci i cadetti quattro
Gli esordienti, ragazzi e cadetti possono prendere parte a massimo due gare

Nel salto in lungo e nel salto in alto gli esordienti avranno a disposizione due
prove

Possono partecipare alla Manifestazione atleti tesserati con societa affiliate
alla Fidal , Enti di promozione e studenti iscritti ad Istituti Scolastici.

Il FTP



