
                  

        ORGANIZZAZIONE 
 

  

 

       CON IL PATROCINIO 

 

 
 

 

 
Comune di Arenzano 

 

Domenica 31 gennaio 2016 
ad ARENZANO (GE)  

CROSS DEL PARCO 
 

Campionato Regionale Individuale FIDAL 2016 di corsa campestre 
GIOVANILE 

Eso A- Rag – Cad 

 
Prova Unica CDS Regionale FIDAL 2015 di corsa campestre  

Esordienti A 
 

 
CATEGORIE E PROGRAMMA ORARIO 

 

Ritrovo ore 9.30 
 

Chiusura conferma iscrizioni ore 10.00 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Per raggiungere il campo-gara, arrivati al Casello di Arenzano,imboccare la prima rotonda verso il centro,  seguire le 

indicazioni per la stazione ferroviaria e poi per la piscina comunale. Parcheggiare nell’ampio parcheggio ed entrare nel 

Parco adiacente. 

 

Saranno previsti servizi e spogliatoi. 
 

Info: 010 9181706 
info@atleticacffscogoleto.it 

 
LE ISCRIZIONI CHIUDERANNO ALLE ORE 24 DI GIOVEDI 28 GENNAIO ESCLUSIVAMENTE 

TRAMITE LA PROCEDURA ONLINE FIDAL 

Categorie 
Distanza 
di gara 

 Partenza 

 

Esordienti C F/M 300 m  10.20 

Esordienti B F/M 300 m 
Chiusura 
conferma 
iscrizioni  

 
Ore 10.00 

10.30 

Esordienti A  F 700 m 10.40 

Esordienti A M 700 m 10.50 

Ragazze  1,5 km 11.00 

Ragazzi 1,5 km 11.10 

Cadette  2 km 11.20 

Cadetti 2,5 km  11.30 

    



 
 
 
 

INDICAZIONI UTILI 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Parcheggio in zona piscina riservato per la gara. 


