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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Torino

Per 'anno 2019 il Comitato Fidal Torino, in collaborazione con societa della Provincia, istituisce il trofeo

denominato:
“Combinata CP.TO 4x4”

costituito da prove con diverse discipline per i settori giovanile e adulti che si svolgeranno durante le
seguenti manifestazioni:

Settore Giovanile

Cross: 17 Prova in data 17 febbraio 2019 localita PINEROLO
Montagna: 2" Provain data 25 maggio 2019 localita POMARETTO
(tutte le categorie giovanili + Juniores m/f)

Strada: 3" Prova in data 15 settembre 2019 localita NICHELINO (Allievi/e-Cadetti/e
Ragazzi/e m/f)
Pista: 4" Prova (mese di settembre durante i campionati Regionali (Cadetti-Allievi m/f), la

categoria Ragazzi Prove Multiple (localita d.d.)

Adulti
Cross: 17 Prova in data 17 febbraio 2019 localita PINEROLO
Strada: 2" Prova in data 31 marzo 2019 localita Torino (cat JPS-+35 JP-SF+35.
Trail: 3”7 Provain data 25 Aprile 2019 localita Pramollo (cat: Promesse-SM-SM35+m/f
Pista: 4" Prova 5.000mt d.d.d.
REGOLAMENTO

Possono partecipare tutti gli atleti Master m/f tesserati Fidal per I'anno 2019.

Per il settore giovanile, possono partecipare i tesserati Fidal e Eps, come da convenzione

Nella classifica finale della “Combinata CP.TO 4X4.” saranno inseriti tutti, evidenziando i soli tesserati della
Provincia di Torino.

PUNTEGGIO

Per le manifestazioni di strada e montagna il punteggia sara raddoppiato in base ai partecipanti della stessa
categoria per il settore giovanile;

Per il cross il punteggio sara come da regolamento federale.

Per la pista il punteggio verra calcolato prendendo il totale finale diviso 10.

PREMIAZIONE

Verra premiato il primo/a- assoluto/a sommatoria di tutte le prove Maschile e Femminile;
Verranno premiati i primi 3 atleti di ogni categoria m/f

Le societa che, sotto il Patrocinio del Comitato Fidal di Torino, organizzano le manifestazioni sono le
seguenti:

Atl. Pinerolo; G.S.Pomaretto; Baserunning; Novatletica Chieri; Atl Nichelino.



