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PRAGELATO (TO) – PRAGELATO RUNNING TOUR VK 
JUNIOR/PRONESSE/SENIOR M-F 

 

     
VISTA DAL MONTE BLEGIER 

 
 

 



LOCALITA'
DISTANZA 

in  METRI
QUOTA

DIFFERENZA 

QUOTE

DIFFERENZA 

DISTANZE
PENDENZA %

PARTENZA Pragelato Ruà

Piazza Pragelatesi nel mondo
0 1541

Strada a sinistra 110 1541 0 110 0,00%

Attraversamento Statale 180 1546 5 70 7,14%

Strada sterrata 330 1567 21 150 14,00%

Strada asfaltata 510 1587 20 180 11,11%

Strada sterrata 550 1592 5 40 12,50%

Attraversamento torrente 620 1594 2 70 2,86%

Sentiero ripido 650 1605 11 30 36,67%

Sentiero/Prato 890 1661 56 240 23,33%

Prato 1000 1686 25 110 22,73%

Attraversamento strada 1440 1808 122 440 27,73%

Sentiero trasversale 1470 1814 6 30 20,00%

Sentiero 1510 1813 -1 40 -2,50%

Sentiero 1860 1897 84 350 24,00%

Sentiero trasversale 1960 1921 24 100 24,00%

Sentiero 2070 1918 -3 110 -2,73%

Pineta 2300 1969 51 230 22,17%

Attraversamento strada (Ristoro) 2560 2054 85 260 32,69%

Pineta 2850 2128 74 290 25,52%

Pineta 3000 2177 49 150 32,67%

Prato 3230 2258 81 230 35,22%

Attraversamento strada dell'Assietta 

(Ristoro)
3560 2382 124 330 37,58%

Sentiero 3780 2429 47 220 21,36%

Salita ripida 3850 2463 34 70 48,57%

Costone 4000 2516 53 150 35,33%

Arrivo Monte Blegier 4110 2541 25 110 22,73%
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Distanza totale 4110

Totale salita 3960

Dislivello in salita 1000

Pendenza media in salita % 25,25%

Totale discesa 150

Dislivello in discesa -4

Pendenza media in discesa % -2,67%

Totale Asfalto 370

Percentuale asfalto 9,00%

Punto massimo 2541

Punto minimo 1541

Pendenza max salita % 48,57%

Pendenza min salita % 2,86%

Pendenza max discesa % -2,73%

Pendenza min discesa % -2,50%

Junior, Promesse, Senior M

Junior, Promesse, Senior F

Data omologazione 03/06/2019

Omologatore Graziano Giordanengo

PRAGELATO (TO) - RUNNING TOUR VK

CATEGORIE JUNIOR / PROMESSE / SENIOR M e F

DATI TECNICI

Omologato per:



X

Regione

Codice Fidal

Rapporto di omologazione

no

- Altro:

NON IDONEO PER CAMPIONATI FEDERALI

- Profili Percorsi Assoluto Scala 1:50000 lunghezza ed 1:10000 altimetria

- Profili Percorsi Giovanile Scala 1:10000 lunghezza ed 1:2000 altimetria

si

si

Lunghezza discesa m

Si Allega Copia di:

- Planimetria Percorsi Scala 1:25000

150 Dislivello (in m) -2,67%

TO224Società Organizzatrice PODISTICA TORINO

Denominazione della Gara PRAGELATO RUNNING TOUR VK 

Comune PRAGELATO Provincia TORINO PIEMONTE

email to224@fidal.it

Rapporto di Omologazione per la Categoria

(Compilare una scheda per ogni categoria)
 Junior, Promesse, Senior, Master maschili e femminili

Referente Sig. CASTAGNO GABRIELE telefono 3488061572

solo salita salita e discesa

Tipologia di gara:

A seguito del sopralluogo effettuato in data 3 giugno 2019

Dal Tecnico Omologatore Sig. GIORDANENGO GRAZIANO di CUNEO

Arrivo: Località MONTE BLEGIER Quota (in m) 2541

staffetta o (specificare)

Partenza: Località PRAGELATO RUA' Quota (in m) 1541

Punto Più Alto Quota (in m) 2541 Punto Più Basso Quota (in m)

Lunghezza totale del percorso Km. 4,110

1541

PERCORSO IMPEGNATIVO - TECNICAMENTE VALIDO  E MOLTO SPETTACOALRE

1000 Pendenza media salita (%)Lunghezza salita m 3960 Dislivello (in m) 25,25%

-4 Pendenza media salita (%)

Breve descrizione e commento tecnico del percorso

mailto:to224@fidal.it#


X

*Trasmessa copia a:

- Società Sportiva richiedente

- Al Fiduciario Regionale (se Omologazione Nazionale)

*Rapporto di omologazione ricevuto il

*ed archiviato con il n° anno

Data Omologazione 3 giugno 2019
Il Tecnico Omologatore 

Reg./Naz. (firma) Graziano Giordanengo
========================================================================================

Parte riservata a cura della FIDAL (Fiduciario Regionale e Fiduciario Nazionale)

Responsabile Societario del Percorso Signor CASTAGNO GABRIELE

Recapito telefonico 3488061572 indirizzo e-mail to224@fidal.it

Provinciale

Località di Controllo

Ubicazione punti spugnaggi/rifornimento:
DOPO 500 m DI DISLIVELLO 

DALLA STRADA DELL'ASSIETTA (850 m DISLIVELLO)

Ubicazione pronto intervento Ambulanza: PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO

- Al Delegato Tecnico designato

Ubicazione pronto intervento Elicottero:

Ubicazione Spogliatoi e Servizi igienici: PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO

Ubicazione Segreteria Gare:

Postazioni collegamenti Radio:

PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO 

DOPO 500 m DI DISLIVELLO 

DALLA STRADA DELL'ASSIETTA (850 m DISLIVELLO)

Se si specificare:

Ubicazioni Locali Antidoping:

FINE SEGGIOVIA E CIMA

PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO

PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO

Ubicazione T.I.C.: PARTENZA PIAZZA PRAGELATESI NEL MONDO

Percorso previsto in caso di avverse condizioni atmosferiche: no

Eventuali lavori da eseguire o modifiche da apportare al Percorso

Il Percorso è idoneo per il seguente tipo di Manifestazione:

Internazionale Nazionale Interregionale Regionale

Pulizia sentiero nella prima parte e segnalazione percorso

Si ritiene opportuno sopralluogo dopo l'esecuzione dei Lavori Prescritti no

mailto:to224@fidal.it#


PLANIMETRIA  

                         

Strada 

dell’Assietta

Ristoro e 

consegna 

sacche 

Ristiro 



ALTIMETRIA 

 

 

 

Ristoro e 

consegna 

sacche 

Ristiro  

Monte Blegier 

2541 m 

Piazza 

pragelatesi 

nel mondo 

1541 

Strada dell’Assietta 


