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REGOLAMENTI ATTIVITA’ 2019 SU PISTA 
 

La partecipazione è aperta a tutte le società affiliate alla FIDAL per l’anno in 
corso. Ammessa la partecipazione anche a gruppi sportivi scolastici sia a titolo 
individuale che di squadra (una classifica a parte sarà per essi stilata). 
Alle società organizzatrici è fatto obbligo di comunicare le classifiche in formato 
elettronico entro le 24 ore successive lo svolgimento della gara stessa sia al 
C.P. che al C.R. 
Per tutte le altre regole vigono i regolamenti attualmente in uso per l’attività 
federale. 
 
TROFEO PROVINCIALE SU PISTA INDIVIDUALE MULTI ATLETA E PER 
GRUPPI DI DISCIPLINE (categorie ragazzi e cadetti) 
 
Il C.P. indice il Trofeo Provinciale su pista individuale multi atleta cadetti e 
ragazzi e per gruppi di discipline cadetti. 
 
Valgono tutte le gare previste dal calendario agonistico regionale: per le gare 
fuori regione, limitatamente alla categoria cadetti, bisognerà produrre idonea 
documentazione della prova disputata qualora non in possesso del C.P. 
Saranno validi i risultati outdoor ottenuti sino al 31.10.2019.  
 
Per partecipare alla classifica del multi atleta nella categoria cadetti è 
necessario partecipare ad almeno 4 dei 5 gruppi di gare (velocità, ostacoli, 
mezzofondo/marcia, lanci e salti) anche solo prendendo parte a una disciplina 
per gruppo. 
Gare del gruppo velocità: 80 e 300; Ostacoli: 80/100 hs e 300 hs; 
Mezzofondo/Marcia: 1000, 2000 e  marcia; Salti: alto, lungo, triplo e asta; 
Lanci: peso, disco, martello e giavellotto. 
Verranno premiati i primi 3 multi atleti cadetti e cadette. 
 
Prevista anche la classifica per singolo gruppo: in graduatoria saranno 
considerati prima quelli che avranno completato 2 prove di corsa per gruppo o 
3 prove di concorso e poi a seguire quelli con meno prove per gruppo. Verrà 
premiato il vincitore di ogni gruppo nel settore cadetti e cadette. 
 
Per il settore ragazzi, per cui sarà valida solo la classifica multi atleta, saranno 
prese in considerazione solo le gare svolte in Piemonte: bisognerà prendere 
parte ad almeno 5 delle 8 prove previste dal programma tecnico: 60, 60 hs, 
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600/1000 (in alternativa), alto, lungo, peso, vortex, marcia 2 km. Delle 5 
prove, una dovrà essere di corsa, una di salto e una di lancio. 
Verranno classificati primi quelli che avranno completato almeno 5 gare, poi 
quelli con 4 e così a seguire. Vengono premiati i primi 3 atleti ragazzi e ragazze 
 
I punteggi sono quelli stabiliti dalle Tabelle di Punteggio Assolute e Giovanili - 
Edizione 2007  
 
 
TROFEO PROVINCIALE DI SOCIETA’ SU PISTA (categorie ragazzi e 
cadetti) 
 
Per il Trofeo provinciale su pista di società cadetti si sommeranno i migliori 
punteggi per società della classifica per gruppi fino a un massimo di 3 (un 
atleta può concorrere al massimo in 3 gruppi): la classifica verrà redatta 
considerando prima le società presenti in 5 gruppi, poi quelle con 4 e a 
seguire. 
 
Per il Trofeo provinciale su pista di società ragazzi si sommeranno fino a un 
massimo di tre migliori punteggi maschili e di tre migliori punteggi femminili di 
atleti che hanno completato almeno 5 gare, poi a scalare. 
 
 
TROFEO PROVINCIALE DI SOCIETA SU PISTA’ (categorie esordienti) 
 
Il Trofeo provinciale su pista di società della categoria esordienti si disputerà su 
più tappe fissate e individuate nel calendario provinciale: ogni atleta delle 
categorie A, B, C acquisirà un punto per partecipazione a evento. Entreranno in 
classifica le società che  avranno preso parte ad almeno 3 tappe del circuito. 
 
 
CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE SU PISTA RAGAZZI, 
CADETTI, ALLIEVI, ASSOLUTI (JUNIORES / PROMESSE / SENIORES) e 
SM35+ 
 
Il Comitato Provinciale Fidal di Novara assegna i titoli provinciali individuali 
delle categorie allievi, assoluti e SM35+  all’interno dei campionati piemontesi 
di categoria. 
 
Per le categorie ragazzi e cadetti i titoli provinciali verranno assegnati 
all’interno di alcune manifestazioni individuate nel calendario della Macro Area 
Piemonte Nord Est. 


